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Пояснительная записка

Духовно-нравственное формирование, становление и развитие личности происходит путём освоения ею культурно-исторического опыта. Поэтому наиболее верный и конструктивный путь преодоления духовно-нравственного кризиса современного  общества – принять в качестве опоры тот духовный пласт, который всегда был ею и который стал бы определяющим  в сознании современного общества. Внутреннюю основу нашего общества должны составить духовные нормы, традиции и ценности [2].

Для раскрытия содержания духовно-нравственного воспитания в современном образовательном учреждении необходима единая трактовка понятий «духовность», «нравственность», «культура». Эти термины определяются средствами понятийного аппарата философской, эстетической, педагогической, психологической, богословской и других наук.

Понятием «культура» (в переводе с латинского - возделывание, воспитание, развитие) обозначается среда обитания человека, представленная в виде продуктов человеческой деятельности. Традиционно культура делится на материальную и духовную. Если культура материальная включает в себя бытовую и производственную сферы, то духовная представлена философией, искусством и религией, утверждающими определенную систему духовных ценностей, социальных норм и отношений [4].

Духовность проявляется в стремлении человека строить свои отношения с окружающим миром на основе добра, истины, красоты, строить свою жизнь на основе гармонии с окружающим миром. Одним из сильнейших источников духовности является совесть, а проявлением духовности – любовь.

Нравственность – это компонент духовности, содержанием которого выступают этические ценности, составляющие основу сознания.
Нравственность - это способность человека действовать, думать и чувствовать в соответствии со своим духовным началом, это способы и приемы передачи во вне своего внутреннего духовного мира. Духовность и нравственность - понятия существующие в неразрывном единстве. При их отсутствии начинается распад личности и культуры.
Нравственность принято понимать как совокупность общих принципов и норм поведения людей по отношению друг к другу в обществе. Нравственность регулирует чувства, желания и поведение человека в соответствии с моральными принципами определенного мировоззрения. В основе нравственности лежит безусловное и внеисторическое религиозное начало. 

Духовно-нравственное воспитание содействует формированию у человека нравственных чувств (совести, долга, веры, ответственности, гражданственности, патриотизма); нравственного облика (терпения, милосердия, кротости, незлобивости); нравственной позиции (способности к различению добра и зла, проявлению самоотверженной любви, готовности к преодолению жизненных испытаний); нравственного поведения (готовности служения людям и Отечеству, проявления духовной рассудительности, послушания, доброй воли) [11].

Духовно-нравственное воспитание формирует ядро личности, благотворно влияя на все стороны и формы взаимоотношений человека с миром: на его этическое и эстетическое развитие, мировоззрение и формирование гражданской позиции, патриотическую и семейную ориентацию, интеллектуальный потенциал, эмоциональное состояние и общее физическое и психическое развитие. И поэтому духовно-нравственное воспитание предполагает систематическую и целенаправленную работу.

Цель духовно-нравственного воспитания: становление и развитие высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, осознающего ответственность за настоящее будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

Задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся:

В области формирования личностной культуры:

· формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции - «становиться лучше»;

· укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;

· формирование основ нравственного самосознания личности (совести), способности формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

· формирование основ морали - осознанной обучающимся необходимости определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;

· принятие обучающимся базовых национальных ценностей, национальных и этнических духовных традиций;

· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

· формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата.

В области формирования социальной культуры:

· формирование основ российской гражданской идентичности;

· воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре;

· формирование патриотизма и гражданской солидарности;

· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, в решении общих проблем;

· укрепление доверия к другим людям; 

· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им;

· становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

· формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов России.

В области формирования семейной культуры:

· формирование отношения к семье как основе общества;

· формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

· формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним;

· знакомство обучающегося с культурно историческими и этническими традициями российской семьи.

Особенности организации работы по духовно-нравственному воспитанию обучающихся в учреждении дополнительного образовании
Ценности личности формируются в семье, неформальных сообществах, трудовых, армейских и других коллективах, в сфере массовой информации, искусства, отдыха. Но наиболее системно, последовательно и глубоко духовно-нравственное развитие и воспитание личности происходит в сфере образования как общего так и дополнительного, где развитие и воспитание обеспечено всем укладом образовательной организации. Именно в учреждении дополнительного образования должна быть сосредоточена не только интеллектуальная и творческая, но и гражданская, духовная и культурная жизнь ребенка. 

В Концепции модернизации Российского образования подчеркнута важнейшая роль учреждений дополнительного образования детей как одного из определяющих факторов развития склонностей, способностей и интересов личностного, социального и профессионального самоопределения детей и молодежи. Дополнительное образование рассматривается как важнейшая составляющая образовательного пространства.

Дополнительному образованию в современном общественно-педагогическом сознании отводится роль одного из ведущих средств личностного, физического и духовного воспитания детей. Главная цель системы дополнительного образования - создание условий для свободного выбора каждым ребенком той деятельности, которая удовлетворяет его познавательные, творческие интересы, и способствует его профессиональному самоопределению.

Необходима организация учебно-воспитательного процесса направленная на раскрытие подлинных человеческих способностей и качеств, приобщение обучающихся к высшим духовно-нравственным ценностям посредством дополнительного образования.
Составные части воспитательного процесса:

· воспитание гражданское;

· воспитание духовное;

· воспитание нравственное;

· воспитание общечеловеческое;

· воспитание поликультурное  (Приложение)1;

· воспитание семейное;

· воспитание эстетическое. 

Методы воспитания можно разделить на четыре группы:

1. Методы убеждений.

2. Методы упражнений (приучений).

3. Методы стимулирования деятельности.

4. Методы самовоспитания.

Для эффективного функционирования системы духовно-нравственного воспитания рекомендуется использовать метод педагогического моделирования. Универсальная модель духовно-нравственного воспитания строится с учетом влияния следующих объективно существующих потребностей: потребности личности, потребности семьи, потребности общества [7]. 

Основные направления в соответствии с ценностными установками и примерными планируемыми мероприятиями по духовно-нравственному воспитанию в учреждении дополнительного образования  представлены в таблице 1. 

Таблица 1.
Основные направления, ценностные установки и планируемые мероприятия по духовно-нравственному воспитанию 
	Направления воспитания 
	Ценностные установки 
	Мероприятия

	Работа с семьей
	· содействие укреплению семьи;

· повышение социального статуса и общественного престижа отцовства, материнства, многодетности;

· содействие развитию культуры семейного воспитания детей на основе традиционных семейных духовно-нравственных ценностей;

· популяризацию лучшего опыта воспитания детей в семьях, в том числе многодетных и приемных;

· возрождение значимости больших многопоколенных семей, профессиональных династий на основе исторических примеров;

· создание условий для расширения участия семьи в образовательной и воспитательной деятельности;

· расширение инфраструктуры семейного отдыха, семейного образовательного туризма и спорта, включая организованный отдых в каникулярное время;

· поддержка семейных клубов, семейных и родительских объединений, содействующих укреплению семьи, сохранению и возрождению семейных и нравственных ценностей с учетом роли религии и традиционной культуры местных сообществ;

· создание условий для просвещения и консультирования родителей по психолого-

· педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 
	· Работа родительской академии «Спорт-сила и красота»

· Родительский лекторий по психологии семейных отношений, воспитания

· День семейного общения:

· - выставка детских творческих работ,

· - мастер-классы для обучающихся и родителей (законных представителей)

· Родительский лекторий «Влияние нетрадиционной художественной деятельности на развитие мелкой моторики рук у обучающихся дошкольного возраста»

· Тренинг для родителей и обучающихся  «Мамой быть совсем непросто»

· Организация и проведение городских соревнований по настольному теннису среди семейных команд

· Родительское собрание «Уважаю выбор своего ребенка»

· Участие в городском фотоконкурсе «Великая Отечественная в истории моей семьи»

· Родительский лекторий «Семейное воспитание  - фактор духовного единства поколений»

	Гражданско-патриотическое воспитание
	· создание условий для воспитания у детей активной гражданской позиции, гражданской ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях российского общества;

· развитие культуры межнационального общения;

· формирование приверженности идеям дружбы, равенства, взаимопомощи народов;

· воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям;

· развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности;

· формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям;

· разработку и реализацию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, способствующих правовой, социальной и культурной адаптации детей;

· комплексное методическое сопровождение деятельности педагогов по формированию российской гражданской идентичности;

· формирование у обучающихся патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к защите интересов Отечества, ответственности за будущее России на основе развития программ патриотического воспитания детей, в том числе проведение;

· развитие у подрастающего поколения уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн Российской Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества;

· развитие поисковой и краеведческой деятельности, детского познавательного туризма.


	· Деятельность Музея Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 г.г. в лица и судьбах

· Урок мужества «Ульяновск в годы войны»

· Беседа и книжная выставка в библиотеке «Стихи Саши Черного» к 135-летию со дня рождения Саши Черного

· Литературная гостиная «Поэт малиновой Руси» к 120-летию со дня рождения С.Есенина

· Уроки-памяти «Великий князь московский и владимирский Дмитрий Иванович Донской», «Битва под Рущуком» (победа армии Кутузова над турецкой армией под Рущуком)

· Участие в XVIII городском фестивале экологической песни «Зелёный дом – моя планета»

· Участие в V  городском творческом конкурсе «Мама – главное слово в каждой судьбе»

· Урок мужества «Героическая защита крепости Порт-Артур»

· Викторина «Что такое хорошо, что такое плохо?» в рамках месячника по духовно-нравственному воспитанию

· Урок-память «Никто не забыт» ко дню неизвестного солдата

· Урок мужества «Непобедимая и легендарная» (история создания)

· Участие в городском фестивале «Рождественская звезда»

· Участие в XI Межрегиональный Рождественский фестиваль «Возродим Русь святую!»

· Урок мужества «Битва за Москву»

· Беседа «Война в творчестве А.Пластова»

· Участие в международном конкурсе-фестивале «Волга впадает в сердце мое»

· Выставка — беседа «Творчество М. Салтыкова-Щедрина» к юбилею (190 лет) писателя

· Встреча с ветеранами Великой Отечественной войны «Непобежденный Ленинград»

· Выставка — беседа «Заповедники нашего края» к дню заповедников и национальных парков

· Встреча с ветеранами войны и труда «Сталинград — город герой»

· Урок Мужества «Взятие крепости Корфу под командованием Ф.Ф.Ушакова»

· Выставка-беседа «Послушай мое сердце»

· Урок Мужества «О подвиге, о доблести, о славе» (участие женщин в Великой Отечественной войне)

· Выставка — знакомство «Веселые книги — веселых писателей» в рамках недели детской книги

· Организация работы тематических площадок очного этапа Межрегионального Рождественского фестиваля

· Проведение Межрегиональных уроков духовности «Без сердца что поймем?!»

· Организация работы тематических площадок, мастер-классов в рамках областного Пасхального фестиваля. Участие в концертной программе

· Организация работы тематических площадок, мастер-классов. Участие в концертной программе областного праздника «День 

славянской письменности и культуры»

	Физическое воспитание и формирование культуры здоровья
	· формирование у подрастающего поколения ответственного отношения к своему здоровью и потребности в здоровом образе жизни;

· формирование в детской и семейной среде системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры здорового питания;

· создание для детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, условий для регулярных занятий физической культурой и спортом, развивающего отдыха и оздоровления, в том числе на основе развития спортивной инфраструктуры и повышения эффективности ее использования;

· развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику наркотической и алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных привычек; 

· использование потенциала спортивной деятельности для профилактики асоциального поведения;

· содействие проведению массовых общественно-спортивных мероприятий и привлечение к участию в них детей
	· Товарищеская встреча по мини-футболу объединения «Кикбоксинг»

· Проведение агитпоезда «За здоровый образ жизни и здоровую, счастливую семью» в рамках Дня семейного общения:

· Легкоатлетический кросс «Дружная семья»

· Семейная спортивная эстафета и викторина «Спорт, как образ жизни!»

· Семейный турнир по шашкам «Шашечная династия»

· Участие в областных соревнованиях по настольному теннису «Симбириада»

· Участие в Чемпионате и Первенстве Ульяновской области по кикбоксингу (лайт-контакт)

· Участие в Чемпионате и Первенстве Ульяновской области по косики-каратэ

· Участие в областном открытом первенстве «Динамо» по греко-римской борьбе

	Эстетическое воспитание
	· эффективное использование уникального российского культурного наследия, в том числе литературного, музыкального, художественного, театрального и кинематографического;

· создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям;

· воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации;

· увеличение доступности детской литературы для семей, приобщение детей к классическим и современным высокохудожественным отечественным и мировым произведениям искусства и литературы; 

· создание условий для доступности музейной и театральной культуры для детей; 

· поддержку мер по созданию и распространению произведений искусства и культуры, проведению культурных мероприятий, направленных на популяризацию российских культурных, нравственных и семейных ценностей;

· создание условий для сохранения, поддержки и развития этнических культурных традиций и народного творчества
	· Конкурс рисунков «Волжский вернисаж»

· Участие в XI региональном фестивале детского и юношеского творчества «Зажги свою звезду»

· Участие в VI региональных Дельфийских играх

· Участие в городском конкурсе декоративно-прикладного творчества и изобразительного искусства «Золотые краски осени»

· Концертная программа «Духовно-нравственное воспитание посредством музыки в современном обществе»

· Постоянно действующая выставка в выставочном зале: «Защитникам Отечества посвящается», «Россия — Родина моя!»

· Организация работы тематических площадок, мастер-классов. Участие в концертной программе областного праздника «День славянской письменности и культуры»

	Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение
	· воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям;

· формирования у обучающихся умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей;

· развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий;

· содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии
	· Проективный сбор актива старшеклассников «Взгляд в будущее»

· Городские коммунарские сборы

· Беседа «Трудовой подвиг ульяновцев в годы Великой Отечественной войны»

· Профориентационная диагностика, консультирование


Задачи педагога при организации работы по духовно-нравственному воспитанию обучающихся:

1. Ориентироваться на индивидуальные интересы и личность обучающегося:

· обучающийся должен ощущать, что с ним считаются, ценят его мнение, доверяют ему, советуются с ним;

· создание условий на занятии для обеспечения возможности высказать своё мнение, предложение, сделать свободный выбор позиции.

2.Ориентироваться на сензитивность (чувствительные компоненты) развития, веру в возможности и перспективы каждого обучающегося:

· развивать в каждом обучающемся уверенность в своих способностях преодолевать трудности;

· мобилизация их стремления к личностному росту;

· спокойное и оптимистическое отношение педагога к успехам и неудачам обучающегося;

3. Осуществлять сотрудничество в процессе обучения:

· ответы на вопросы обучающихся;

· учет рекомендаций обучающихся по   организации занятия, мероприятия.

4. Быть этичным по отношению к обучающимся, уважать и поддерживать. Непозволительно повышение голоса, крик, брань, невнимание, высокомерие, надменность, угроза, принуждение.

5. Установить отношения с обучающимся на основе взаимного доверия:

· выполнение обещанного;

· искренность;

· выдвижение перспектив на развитие.

6. Поднимать авторитет каждого обучающегося среди товарищей и в семье:

· благородные поступки должны получить общественную оценку;

7. Постоянно формировать и воспитывать взаимное уважение в объединении, учить этике общения:

· обсуждение жизненных ситуаций;

· умение слушать друг друга;

· проявление толерантности.

8. Проявлять живой интерес к увлечениям, интересам и делам каждого обучающегося.

1. Роль семьи в духовно-нравственном воспитании обучающихся в учреждении дополнительного образования
Сотрудничество семьи и учреждения – необходимое условие для создания оптимальных условий для духовного-нравственного и интеллектуального развития ребенка. 

Различают следующие ступени реализации взаимодействия семьи и образовательно организации в процессе духовно-нравственного воспитания:

· Усвоение ребенком ценностей семьи с первых лет жизни  имеет непреходящее значение для человека. Взаимоотношения в семье проецируются на отношения в обществе и составляют основу гражданского поведения человека.

· Осознанное принятие личностью традиций, ценностей, особых форм культурно-исторической, социальной и духовной жизни его родного села, города, района, области, края, республики. Через семью, родственников, друзей, природную среду и социальное окружение наполняются конкретным содержанием такие понятия, как «Отечество», «малая родина», «родная земля», «родной язык», «моя семья и род», «мой дом».

· Сформированность гражданственности высшей ступени процесса духовно-нравственного развития личности россиянина, его гражданского, патриотического воспитания.
Психолого-педагогические условия реализации программ духовно-нравственного воспитания в учреждении дополнительного образования должны обеспечивать формирование и развитие психолого-педагогической компетентности родительской общественности посредством различных форм просвещения и консультирования; должны обеспечивать полноценную и последовательную идентификацию обучающегося с семьёй
Проект "Азбука семейного общения".
Психолого-педагогическое сопровождение семьи - это целенаправленная, организованная система деятельности психолога, направленная на повышение психологической компетентности родителей, способствующая формированию эмоционально-благоприятных детско-родительских отношений, осуществляемая за счет тренинговых занятий с родителями, просветительской деятельности на родительских собраниях и лекториях, индивидуальных консультациях. 
Нами в 2016 году было проведено анкетирование родителей по выявлению социально-психологических особенностей современных детско-родительских отношений:

На вопрос «Считаете ли вы, что у Вас  в семье есть взаимопонимание с детьми?» 53 % опрошенных родителей ответили «Отчасти». 

Лишь 21 % опрошенных родителей ответили, что дети вместе с ними участвуют в хозяйственных делах?  

39 % ответили, что обсуждают с детьми прочитанные книги, газеты, журналы?  

Из 100 % респондентов 40 % ответили положительно на вопрос «Бываете ли вы с детьми в театрах, музеях, на выставках и концертах?»

52 % ответили, что в их семье поддерживаются традиции и дети участвуют в подготовке семейных праздников?

Проведенное исследование позволило выявить некоторые типичные проблемы, возникающие в современной семье:

1.  Самая большая проблема, которая затрагивает семейные отношения, является то, что эти отношения  выступают как само собой разумеющееся. То, что родители так много делают для своих детей, принимается детьми как должное. Это большая ошибка. Задача родителей показывать  свою благодарность каждый раз с помощью слов, жестов или поступков. Это поможет сохранить любовь и связь между родителями и ребенком.
2. Вторая большая проблема в семейных отношениях — нехватка времени друг для друга. Работа, общественная жизнь или личная занимают практически все  время, так что у нас не остается времени на семью? Это приводит к серьезным эмоциональным проблемам, обманам.

3. Очень важно родителям учить своих детей, как принимать правильные решения. Традиционные семейные ценности являются основой для того, как дети растут, развиваются, учатся, и в дальнейшем эти ценности передаются от одного поколения к другому.

Кризис, охвативший современную культуру, особенно сильно отразился на институте семейного воспитания. Непонимание, ссоры и не послушание. Атмосфера любви, созданная в образовательном учреждении может быть разрушена в семье. Ведь уходя из образовательного учреждения, ребенок оказывается в конфликте между ценностями принятыми в семье и ценностями поддерживаемыми в школе, центре творчества. 

Сопровождать родителей в процессе воспитания ребенка — это движение вместе с ним, рядом с ним, иногда – чуть впереди. Поэтому наша модель психолого-педагогического сопровождения семьи включает в себя комплекс взаимосвязанных и взаимообусловленных организационных, диагностических, обучающих и коррекционно-развивающих мероприятий, с конкретным содержанием, формами и методами работы, которые направлены на создание благоприятных социально-психологических условий и решение различных проблемных ситуаций в области детско-родительских отношений, с опорой на внутренний потенциал родителей, на их возможность самостоятельно действовать и отвечать за свои действия.

Нами разработан и реализуется проект  "Азбука семейного общения". Работа проекта направлена в первую очередь на активную пропаганду психологических знаний среди родителей, на развитие у них умений и навыков по построению эффективных взаимоотношений в системе «родитель – ребенок», на коррекцию имеющихся нарушений в детско-родительских отношений. 

В своей работе с родителями обучающихся  придерживаемся следующих принципов:

1.Одним из них является принцип добровольности. Родители должны иметь естественную заинтересованность в поисках эффективных способов взаимодействия с ребенком. У родителей должно быть желание приобрести опыт конструктивных взаимоотношений с детьми. 

2.  Принцип единства теоретических знаний и практических навыков. Основа данного принципа – это повышение психолого-педагогической культуры родителей наших обучающихся по вопросам построения адекватных отношений с детьми. Психологическое просвещение родителей в нашем Центре  направлено не только на приобретение знаний о возрастных и индивидуальных особенностях своего ребенка, способов эффективного общения с ребенком и т.д. Но и на отработку полученных знаний с помощью активных методов обучения (тренинги, ролевые упражнения и игры).
Основная цель реализации проекта «Азбука семейного общения» - это создание благоприятных социально-психологических условий во взаимодействии ребенка, родителей и педагога, а так же решение различных проблемных ситуаций в области детско-родительских отношений с учетом возрастных и характерологических особенностей ребенка, его потребностей и интересов,  с опорой на внутренний потенциал родителей.
Задачи: 

1. повысить психолого-педагогическую культуру родителей по вопросам духовно-нравственного воспитания ребенка, чувство ответственности за исполнение ими воспитательных функций, уверенность в своих воспитательных возможностях; 

2. научить уважать уникальность, индивидуальность ребенка, признавая самоценность его личности, его право на самостоятельность и автономию; 

3. научить открыто и искренне выражать свои чувства и эмоциональные реакции в отношениях с ребенком; 

4. формировать и отрабатывать навыки построения адекватных отношений с ребенком, используя приобретенные навыки для создания эмоционально благополучного микроклимата в семье, способствующего полноценному развитию личности ребенка; 

Реализация проекта осуществляется в следующих направлениях:

1. Диагностическое: В рамках этого направления проводится  диагностика межличностных отношений в системе «родитель – ребенок». Для анализа семейного воспитания и причин его нарушения мы применяем Опросник "Анализ семейных взаимоотношений", Опросник родительского отношения. Для выявления типа и стиля воспитания мы используем Опросник "Стратегии семейного воспитния". Для выявления уровня эмоционального благополучия и форм общения родителей с ребенком применяем Шкалу общения родителя с ребёнком А.И. Баркан. 
2. Психологическое просвещение родителей. В данном направлении основными формами нашей работы являются родительские лектории, круглые столы в ходе которых: 

· информируем родителей об особенностях детско-родительских отношений и их влиянии на формирование личности и становление характера ребенка; 

· проводим лектории для получения родителями базовых знаний о построении адекватных отношений родителей с детьми; проводим совместное обсуждение и выработку конструктивных способов разрешения конфликтных ситуаций, эффективных методов воспитания и их применения на практике. 

· обновляются информационные стенды, разрабатываются буклеты и памятки для родителей («Выбирая свою дорогу», «В мире профессий», «Нам повезло друг с другом»).

3. Психолого-педагогическая коррекция в нашей работе с родителями  направленна на исправление имеющихся нарушений в детско-родительских отношениях. Создание, обсуждение и реализация индивидуальной коррекционной программы, направленной на изменение отношений родителей к самому ребенку, к его деятельности, к методам воспитательного воздействия, к личностному и нравственному развитию ребенка, с учетом его возрастных и характерологических особенностей. 
В соответствии с расписанием для родителей проводятся тренинги, по таким темам как «Влияние психологического климата в семье на духовно-нравственное развитие и воспитание ребенка»,  «Формирование позитивного отношения к здоровому образу жизни у ребенка», «Семейное воспитание – необходимое условие обеспечения духовного единства поколений»), «Оптимизация детско-родительских отношений», и т.д. 
Применяются такие методы и формы работы как дискуссии, беседы включающие в себя практические упражнения; сюжетно-ролевое моделирование ситуаций взаимодействия родителей с ребенком; анализ поступков, коммуникаций, действий родителей с детьми. Наши тренинги соединяют в себя элементы гештальттерапии, телесно-ориентированной терапии, психодрамы. Арт-терапия используется как способ повышения креативности родителей (рисование, аппликация, работа со сценариями детско-родительских отношений). 

Психотехника «Пишем  письмо детям»,  активно применяется на  тренингах с родителями по проблемам воспитания. Техника помогает родителям задуматься «И я был маленьким, чего-то боялся, у меня что-то не получалось, но я состоялся. Ты будешь таким же, у тебя все получится, ведь мы – твоя семья, вместе нам ничего не страшно». Важно чтобы родители осознали, они в глазах детей – это люди которые могут все.  

Главное - создать особую атмосферу. Заранее родителям предлагается принести с собой фото ребенка и свое фото в этом возрасте. Предварительно мы беседует вспоминаем моменты из детства, погружаемся в эти воспоминания.   Оказывается никто и никогда не пишет писем своим детям. 

Перед родителями чистый лист бумаги и ручка. Они волнуются,  не знают что писать.

 –Не волнуйтесь, Ваше сердце подскажет Вам что писать. 

Когда родители завершают написание, мы переходим к обсуждению. Те, кто желают, могут прочитать письмо вслух, другие делятся чувствами, которые испытали. Кто-то просит прощения у детей, кто-то желает им что-то, кто-то договаривается. Но каждый искренне описывает свое отношение к ребенку, к его поведении.

Цель написания письма – помощь родителям в осознании того, что мы все родом из детства. Это возможность для родителей избавиться от ненужных переживаний, душевных травм, ограничивающих убеждений в стиле воспитания.

4. Психологическое консультирование – оказываем помощь  родителям в их самопознании, осознании собственных проблем во взаимоотношениях с ребенком, выработка индивидуальных стратегий взаимодействия с ним и способов предупреждения подобных проблем в будущем. 
На основе анализа психологической литературы по проблемам воспитания и обучения мною разработана техника «Индивидуальное консультирование родителей». Техника направлена на  создание условий, в которых окажется возможным достижение родителем переосмысления собственной жизненной ситуации, выработки новой позиции, способности осознать неконструктивные способы поведения и разработать новые конструктивные варианты действия. Данная техника может применяться не только педагогом-психологом, но и педагогами для консультирования родителей своих обучающихся. 
В рамках реализации проекта особым направлением работы является формирование семейных ценностей  в совместной деятельности родителей и обучающихся. Проводятся такие совместные мероприятия как  Акция «Путь к миру» и праздник «День толерантности», Лекторий «Стереотипы и предрассудки взрослых и детей»,  Конкурс сочинений для обучающихся и их родителей «Моя семья - моё богатство». Интересно проходит  Круглый стол для родителей и обучающихся по теме «Традиции нашей семьи», есть возможность дискуссировать, обсуждать разные точки зрения, взгляды взрослых и детей.  Особой популярностью пользуется Киноклуб. Мы предлагаем родителям и детям просмотр фильмов о семье и семейных ценностях, например «Большая семья», «Вам и не снилось», после просмотр проходит обсуждение. Обучающихся и родителей мы приглашаем познакомиться с русскими, немецкими, цыганскими и другими национальными сказками, в которых отражен быт и семейные традиции разных народов. 

Важно, что проект «Азбука семейного общения» позволяет не только сформировать систему ценностных представлений о семье, традициях семьи; осознание собственных установок, касающихся семейной жизни; знание и уважение традиций и обычаев семей своего и других  народов, но и объединяет детей и родителей во время общих просмотров фильмов и выставки, позволяет совместно обсудить разные взгляды. Данный проект способствует созданию эмоционально-благополучных детско-родительских отношений.

Мы рассматриваем работу с семьей, родителями, как один из важнейших аспектов сохранение психологического здоровья обучающихся, а также их духовно-нравственного воспитания. 

В результате реализации проекта в Учреждении 
· повысилась психологическая культура родителей: осознание, переосмысление и изменение своих отношений с детьми с учетом их возрастных и характерологических особенностей; 

· приобретены навыки эффективной коммуникации в процессе межличностного общения и способов разрешения конфликтных ситуаций в процессе взаимодействия с детьми; 

· с каждым родителем построена  индивидуальная модель оптимальных взаимоотношений со своим ребенком. 
В Приложении 2 подробно описан Проект «Семья-колыбель патриотизма и толерантности» в котором подчеркивается  важность организации взаимодействия учреждения дополнительного образования и семьи в процессе духовно-нравственного воспитания обучающихся является принятие культуры и духовных традиций многонационального народа России. Важным этапом развития гражданского самосознания является укоренённость в этнокультурных традициях, к которым человек принадлежит по факту своего происхождения и начальной социализации. 
Проект «Семья-колыбель патриотизма и толерантности» посвящен формированию межэтнической толерантности и патриотизма обучающихся, а также исключительному влиянию семьи и семейных ценностей на данный процесс. Проект подготовлен для реализации в учреждениях дополнительного образования. Участниками проекта являются обучающиеся старшего школьного возраста, родители, педагоги. Проект включает в себя 15 мероприятий: тренинговые занятия, круглый стол, конкурс, акция и праздник, научно-практическая конференция, лекторий для родителей, киноклуб, а также посещение выставки книг.

Формы: лекции, беседы, дискуссии, деловые игры, тестирования, круглые столы, конкурс, акция, посещение выставки, научно-практическая конференция, родительский лекторий.

Реализация данного проекта позволила достичь следующих результатов:

1. способствовать формированию у обучающихся системы ценностных представлений о семье, традициях семьи; осознание собственных установок, касающихся семейной жизни;

2.  способность к принятию семейных национальных ценностей;

3. уважительное отношение к традициям и особенностям представителей других народов и культур. Знание и уважение традиций и обычаев своего народа.

2. Духовно-нравственное воспитание обучающихся посредством художественно-эстетической деятельности в учреждении дополнительного образования
Более высокой ступенью духовно-нравственного развития гражданина России является принятие культуры и духовных традиций многонационального народа Российской Федерации.  Ступень российской гражданской идентичности — это высшая ступень процесса духовно-нравственного развития личности россиянина, его гражданского, патриотического воспитания [13]. 

В содержание обучения включены занятия и мероприятия по ознакомлению с культурой и духовными традициями многонационального народа России:

1. В содержании дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ педагогов дополнительного образования отдела декоративно-прикладного и научно-технического творчества включены такие разделы и темы как: «Элементы и орнамент национального костюма – татарского, чувашского, русского», «Народные промыслы: гжель, городец, хохлома, матрешка и др.»,  «Пасхальное яйцо»,  «Открытка к 9 мая», «Защитники отечества» «Портрет мамочки».
2. В каникулярное время и во время подготовки к праздничным мероприятиям проводятся познавательные и досуговые мероприятия, мастер-классы для совместного творчества обучающихся с родителями на темы: Рождество, Пасха, День матери, День пожилого человека. Изготавливаются сувениры для ветеранов на День защитника отечества и к Дню победы.
В 2016-2017 году  запущен Познавательно – творческий проект «Каждый народ - золотой фонд России».

Цель проекта: 

Приобщение обучающиеся к национальной культуре народов России, развитие интереса к народному творчеству разных национальностей, воспитание у обучающихся патриотических чувств и духовности. Развитие творческой и трудовой активности, художественного   вкуса, интереса к искусству своего народа и др. народов России, их истории и традициям.

Задачи: 

1.
Ознакомление с некоторыми народами России, их традициями и обычаями (национальные праздники, национальный костюм, игры и промыслы). 

2.
Ознакомление с характерными особенностями костюма и  народных промыслов разных национальностей. 

3.
Воспитание  толерантности и уважения к традициям и обычаям др. народов; интереса к истории и культуре народов России.

4.
Развитие навыков коллективного творчества.
В рамках реализации проекта

Предусмотрено 4 этапа, по ознакомлению с традициями разных культур и народов, по участию в мастер-классах, с последующим выполнением работы по одной из тем под руководством педагога:

• 15.09.2016  Познавательно – игровая программа «Украинский народ» 

• 29.11.2016 Познавательно – игровая программа «Русская культура» 

• 24.02.2017 Познавательно – игровая программа «Из истории Татарского народа» 

• 28.04.2017 Итоговая познавательная программа «Народы Поволжья» (презентация проектов, лучших работ, итоговая выставка. Награждение)
В результате реализации проекта в учреждении: 

· обучающиеся уважительно относятся к культуре,  традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации;

· созданы условий для  распространения произведений искусства и культуры, проведения культурных мероприятий, направленных на популяризацию российских культурных, нравственных и семейных ценностей;
· созданы условий для сохранения, поддержки и развития этнических культурных традиций и народного творчества.
3. Духовно-нравственное воспитание обучающихся дошкольного возраста

Дошкольное воспитание - важнейший период в духовно-нравственном становлении и развития личности ребёнка. Это период первоначального вхождения его в этот огромный, удивительный и прекрасный мир. Именно в дошкольном возрасте закладывается основа системы духовно - нравственных ценностей, определяющая отношение человека к миру во всем многообразии его проявлений. В этот период у ребенка формируются основы отношения к себе и к окружающим, обществу в целом.
Проект «От красоты природы к красоте слова» представленный в Приложение 3,   представляет собой исследование речевого творчества обучающихся дошкольного возраста 4-5 лет в условиях дополнительного образования. Проект вводит  обучающихся дошкольного возраста в мир детской художественной литературы, природы, способствует развитию связной речи, красоты слова, обогащению активного словаря, воспитанию духовно- нравственных качеств. 

Цель проекта: формирование интереса у детей дошкольного возраста к чтению художественной литературы, к слову в литературном произведении, воспитание духовно- нравственных качеств.

 Задачи:
- ознакомление детей дошкольного возраста с детской художественной литературой о природе;
- развитие  у детей дошкольного возраста особенности связной, диалогической и монологической речи;

- развитие умения сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению;

- развитие умения читать текст по ролям;
-формирование у детей эмоционального, положительного отношения к природе, умение видеть прекрасное в разное время года;

-развитие умения  самостоятельно сочинять экологические сказки, составлять загадки, придумывать небылицы;

- развитие умения определять характер персонажей художественных произведений;

- формирование навыка взаимоотношений со сверстниками и  взрослыми; 

- приобщение к фольклору, поэзии;

- развитие культуры речи (богатство, точность и выразительность).

-воспитание у детей любви к природе и бережного отношения к ней.
 В проекте используются современные методы и подходы речевого развития  и духовно- нравственного воспитания обучающихся дошкольного возраста, определены критерии отбора книг для чтения обучающимся.  
Проект содержит рекомендации для родителей по руководству детским чтением, воспитанию у обучающихся  духовно- нравственных качеств. 
В результате реализации проекта «От красоты природы к красоте слова»:

- обучающиеся дошкольного возраста ознакомились с детской художественной литературой о природе;

- развивались умения передавать авторское описание явлений природы; 

-  развивались умения различать характер персонажей произведений и анализировать поступки героев произведений;

- развивались умения с интонацией читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям,  сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению, объяснять жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений;

Заключение
Дополнительное образование нацелено на создание условий для личностного развития обучающегося, профессионального самоопределения и творческого труда. Оно способствует адаптации в жизни, в обществе, формированию общей культуры, организации содержательного досуга. Получая дополнительное образование, обучающийся приобщается к национальной и мировой культуре, формируется как гражданин, сотрудничая с другими детьми, он социализируется, реализуя свои способности, склонности – становится индивидуальностью.

Задачи духовно-нравственного воспитания обучающихся направлены на сферу личностного развития, развития общественных отношений, а также сферу государственных отношений. Определены следующие направления духовно-нравственного воспитания обучающихся как фактора их личностного развития: работа с семьей; гражданско-патриотическое воспитание; физическое воспитание и формирование культуры здоровья, эстетическое воспитание; трудовое воспитание и профессиональное самоопределение. В рекомендациях  представлен план реализации мероприятий по духовно-нравственному воспитанию обучающихся, а также проекты и программы.

Ожидаемые результаты реализации методических рекомендациям: повышение престижа семьи, отцовства и материнства, сохранение и укрепление традиционных семейных ценностей; создание атмосферы уважения к родителям и родительскому вкладу в воспитание детей; совершенствование физического воспитания и формирование культуры здоровья обучающихся; укрепление и развитие кадрового потенциала Учреждения; создание условий для поддержки детской одаренности, развития способностей детей в сферах науки, культуры и спорта.
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Приложение 1

Памятка по организации поликультурного воспитания:

· поддерживайте взаимодействие между культурами;

· опровергайте этноцентрические и основанные на социальных предрассудках критерии оценки, отказывайтесь от них;

· приизнавайте значимость различных культур, способствуя деликатному отношению к культуре мигрантов и не допуская доминирования, пусть и неявного, какой-либо одной культуры;

· вводите поликультурный подход на всех уровнях организации школы и во все сферы ее жизни;

· утверждайте взаимную солидарность и взаимное признание в школьном сообществе;

· признавайте значимость разных родных языков в школе и умейте ценить многообразие языков;

· поддерживайте развитие критического мышления и плюралистический подход в передаче знаний;

· учитывайте роль искусства в развитии способности понимать значимость других культур;

· поощряйте межкультурное взаимодействие между учениками и помните, что оно зависит от качества сотрудничества в команде учителей, особенно от качества сотрудничества между местными учителями и учителями-иностранцами, между учителями разных поколений;

· содействуйте общению между школой, домом, средой, где растут дети, и сообществом в целом, включая как постоянное население, так и мигрантов;

· имейте в виду, что поликультурное образование задает особую перспективу для всех стран. Оно влияет не только на страну, в которой осуществляются такие подходы, но и (пусть косвенно) на страны, откуда прибыли мигранты. Такая перспектива требует утверждения солидарности между странами с различным уровнем материальных ресурсов. 

Приложение 2

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА УЛЬЯНОВСКА

«ЦЕНТР ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА №2»

(МБУ ДО г. УЛЬЯНОВСКА «ЦДТ №2»)      

______________________________________________________________

Россия 432029, г.Ульяновск, ул. Рябикова,55

тел. 8(8422) 27-81-78, тел./факс 8(8422) 27-94-95

                                                                   Утверждаю:

                                                                   Директор МБУ ДО

                                                                   г. Ульяновска «ЦДТ №2»

                                                                    ______________М. В.Сазонова
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Пояснительная записка

Актуальность. Современная наука подчеркивает приоритет семьи в воспитании и развитии подрастающего поколения, который проявляется в многообразии форм взаимодействия, его непрерывности и длительности, ценностей, которые осваиваются ребенком в семье.

Под ценностями понимаются специфические социальные определения объектов окружающей среды, выявляющие их положительное и отрицательное значение для человека и общества: благо, прекрасное и безобразное, зло и добро, заключенные в явлениях общественной жизни и природы (Л.М. Архангельский, В.П. Василенко, А.В. Кирьякова).

Семейные ценности являются нормами и выступают как идеальная основа ориентации, идеальные критерии оценки действительности и выбора поступков и действий (О.В. Дыбина, Н.Н. Никитина). Ценностные отношения представляют собой одновременно процесс восприятия и понимания мира через призму ценностей, а результат этого процесса: отношение субъекта к определенным объектам как личностным ценностям (А.М. Булынин, А.И. Титаренко). Становление системы ценностей происходит на протяжении всей жизни человека, но наиболее сензитивным периодом является юношеский возраст.

Ценностное отношение к семейным ценностям и национальной культуре находятся в тесной взаимосвязи. Именно родительская культура является одной из ведущих предпосылок не только для полноценного воспитания детей, имея значение для отдельной семьи, но воспитания патриотов и толерантных граждан для всей страны в целом.

Современные образовательные учреждения России с многонациональным составом обучающихся нуждаются в научно-методической базе, программах, учитывающих многоэтничность субъектов взаимодействия, но при этом формирования ценностного отношения к российской национальной культуре.

Сохранению многопоколенности каждой семьи способствует  использование сложившихся национальных традиций. Отсюда следует важность формирования ценностного отношения к национальной культуре и патриотизма через родительскую культуру и семейные ценности.

Семья, являясь ячейкой воспроизведения этноса, выполняет важную функцию социализации подрастающего поколения. Именно в семье ребенок делает свои первые шаги по вхождению в общество, так как именно семейная среда создает все необходимые условия для полноценного развития личности ребенка, особенно в первые годы его жизни. Этническая окраска и уровень патриотического воспитания гражданина своей страны зависит от уровня этничности семьи, норм и традиций, а также ценностной системы семьи.

Многие авторы считают, что толерантность по отношению  к близким людям и окружающему миру необходимо воспитывать с ранних лет, но в юношеском возрасте окончательно складывается представление о значимости человеческих взаимоотношений, ценности сохранения культурного наследия. 

Работа по профилактике интолерантности, становлению патриотизма и активной гражданской позиции молодежи России должна вестись не только образовательными учреждениями, но и воспитываться как ценность уже в семье. Семья является источником, колыбелью национального самосознания, семейных ценностей и общечеловеческих ценностей для ребенка.

Целостный подход к воспитанию в духе патриотизма, дружбы народов, веротерпимости должен реализовываться на основе следующих принципов:

1. общественное и государственное регулирование деятельности учреждений образования и культуры, общественных организаций, СМИ и семьи по воспитанию культуры межнационального общения;

2. учет характера национальных отношений, особенностей различных категорий населения (дошкольников, школьников, студентов, жителей городов и сел);

3. сохранение и развитие исторически сложившихся дружеских отношений народов проживающих на территории Росс, их сплочение в едином государстве. Содействие мирному разрешению межэтнических противоречий и конфликтов, равноправию народов и национальных меньшинств, обеспечение равенства прав и свобод человека и гражданина независимо от его национальности, расы, языка и вероисповедания;

4. учет национальных, гражданско-патриотических и общечеловеческих ценностей в воспитании молодежи, обеспечение взаимопонимания и сотрудничества между людьми, народами, этническими и религиозными группами;

5. формирование у молодежи национального самосознания, открытого для восприятия ценностей других народов.

Россия, это не только страна с богатой многовековой культурой, традициями, но и одна из самых многонациональных стран. Патриот – это прежде всего гражданин своего государства, личность, имеющая свою активную позицию. Но мы считаем, что патриотизм и толерантность являются неотъемлемыми составляющими гражданина России, выражаясь не только в национальном самосознании и любви к своей Родине, но так же в уважении других культур, этносов и принятии общечеловеческих ценностей и норм.

Нами была разработан проект «Семья-колыбель патриотизма и толерантности» направленный на формирования у обучающихся семейных  ценностей в условиях межэтнического общества.

Цель: формирование семейных ценностей, основанное на общечеловеческих, национальных ценностях и принципах толерантности у обучающихся.

Исходя из цели, были определены основные задачи:
1) формирование у подрастающего поколения системы ценностных представлений о семье (семейное счастье, любовь, уважение, доверие, взаимопонимание) и семейной жизни;

2) воспитание бережного отношения к семейным и национальным ценностям;

3) развитие навыков толерантного отношения к окружающим людям и взаимодействия с ними;

4) воспитание у молодежи уважительного отношения к традициям и особенностям представителей других народов и культур.

В основе реализации модели лежат следующие принципы:

1. принцип природосообразности предполагающий, что воспитание должно основываться на научном понимании взаимосвязи естественных и социальных процессов, согласовываться с общими законами развития природы и человека, воспитывать его сообразно полу и возрасту, а также формировать у него ответственность за свое развитие, за состояние и дальнейшею эволюциюноосферы (А.В. Мудрик);

2. принцип культуросообразности (Е.А. Галочкина, В.В. Сафонов, В.П. Сысоев) очнован на положении о том, что общество и культура никогда не станут однородными, а всегда будут представлять собой смешение, взаимодействие различных культур и субкультур, и именно здесь, на границах культур, по линиям их взаимодействия возможно проявление творческой, независимой личности;

3. принцип поликультурности реализовывается в воспитании и обучении при развитии черт поликультурной личности за счет осознания различий между своей и иноязычной культурами, толерантного отношения к ним, ознакомления с культурными ценностями народов разных стран. 

Для реализации проекта необходимо создание педагогических условий:

- гуманистическая позиция педагога-психолога, способного создать необходимый климат  для целостного восприятия и осознания национальных, общечеловеческих, культурных и семейных ценностей;

- применение комплекса психолого-педагогических средств, преимущественно личностно-ориентированного характера;

- организация поликультурной и культурно-исторической среды включающих семейные ценности и межэтническую толерантность.

Содержание программы

Программа включает в себя 15 мероприятий.

Формы: лекции, беседы, дискуссии, деловые игры, тестирования, круглые столы, конкурс, акция, посещение выставки, научно-практическая конференция, родительский лекторий.

Ожидаемые результаты:

1. сформированность системы ценностных представлений о семье, традициях семьи; осознание собственных установок, касающихся семейной жизни;

2.  способность к принятию семейных национальных ценностей;

3. умение выполнять в семье гендерные роли, навыки ведения семейных диалогов, взаимодействия в конфликтных ситуациях;

4. уважительное отношение обучающихся к традициям и особенностям представителей других народов и культур. Знание и уважение традиций и обычаев своего народа.

Условия реализации программы:

Материально-технические: оборудованный кабинет для проведения групповых занятий с мягкой мебелью; магнитофон, мультимедийный проектор;  магнитно-маркерная доска; канцелярские принадлежности, книги, подарки для победителей конкурса сочинений.

Методические: программа тренингов; методическая литература для педагога; наглядные пособия; раздаточный материал (анкеты, опросники, карточки для ролевых игр и т.д); диски с записями для музыкального сопровождения занятий, видеоматериал.

Кадровые: педагог-психолог, педагоги дополнительного образования.

Программа мероприятий (Тематический план)

	Мероприятие №
	Название
	Количество часов

	1
	Тренинговое занятие «Толерантность – это?»
	2 часа

	2
	Тренинговое занятие «Образ Я: практическое самопознание»
	2 час

	3
	Лекторий для родителей. Тема «Роль семьи в формировании толерантности и патриотизма»
	1 час

	4
	Тренинговое занятие «Толерантность и интолерантность личность»
	2 часа

	5
	V Научно-практическая конференция для педагогов, родителей и обучающихся «Формирование толерантности как качества гражданина и патриота»
	2 часа

	6
	Тренинговое занятие «Сила межэтнической толерантности»
	2 час

	7
	Акция «Толерантность – путь к миру» и праздник «День толерантности».
	2 часа

	8
	Стереотипы и предрассудки многонационального общества.
	2 час

	9
	История института семьи

	2 час

	10
	Конкурс сочинений для обучающихся «Моя семья-моё богатство»
	2 недели-сбор работ

1 неделя-оценка и объявление победителей

	11
	Тренинговое занятие «Я и другой»


	2 час

	12
	Киноклуб. Просмотр фильмов о семье и семейных ценностях, дискуссия.


	2 часа

	13
	Этнокультурная идентичность. Этнические нормы и ценности


	2 час

	14
	Посещение с обучающимися  выставки книг в библиотеке «Сказки народов мира.


	1 час

	15
	Круглый стол для родителей и обучающихся по теме «Патриотизм и толерантность – несовместимые качества или два полюса единого целого»
	2 часа

	Всего
	
	26 часов


I  Занятие «Толерантность - это?» 
Цель:

- знакомство участников тренинга.

- знакомство с определением «толерантность»

1.Разминка. Упражнение «Моё имя..»
Процедура проведения.  Группа усаживается в круг.

Инструкция ведущего: я попрошу вас назвать свое имя  или назваться так, как вы хотите, чтобы вас называли в течение нашего тренинга. 

Ведущий начинает игру, назвав свое имя... Следующий участник, сидящий по часовой стрелке, должен назвать имя   ведущего, а затем свое. Третий участник называет имя ведущего, своего соседа, а затем свое, и т.д. Каждый участник, прежде чем представиться самому, повторяет все названные имена.

Участник, чье имя было названо неверно, встает со стула. Он сможет снова сесть только тогда, когда его имя будет принесено правильно кем-нибудь из последующих игроков.

2. Что такое толерантность. Лекция для участников занятия.

Беседа «Что такое толерантность»  

Еще в XVIII веке понятие «толерантность» было  достаточно новым. Современные представления о толерантности  было во многом подготовлено деятельностью философов XVI-XVII веков,  восставших против «терпения нетерпимости» и жестоких религиозных столкновений. Важнейшим результатом деятельности  философов, явилось признание  толерантности всеобщей ценностью  и основополагающим компонентом мира и согласия  между конфессиями, народами и различными социальными группами.

Понимание толерантности неоднозначно в разных культурах, оно зависит от исторического опыта народов. В краткой философской энциклопедии термин  латинского происхождения «толерантность» («tolerantia» - «терпение») трактуется  как терпимость к  иного рода взглядам, нравам, привычкам. 

В соответствии с Оксфордским словарем, толерантность – «готовность и способность без протеста воспринимать личность или вещь». Во французском языке толерантность – «уважение свободы другого, его образа мысли, поведения, политических и религиозных взглядов». В китайском языке быть толерантным значит «позволять, допускать, проявлять великодушие в отношении других». В арабском толерантность – «прощение, снисхождение, мягкость, снисходительность, сострадание, благосклонность, терпение, расположенность к другим». В персидском – «терпение, терпимость, выносливость, готовность к примирению».

В русском языке существуют два слова со сходным значением -  толерантность и терпимость. Термин «толерантность» обычно используется в медицине и в гуманитарных науках и обозначает, в частности, «отсутствие или ослабление  реагирования на какой-либо неблагоприятный фактор в результате снижения чувствительности к его воздействию». А более знакомое и привычное слово «терпимость», употребляемое в обыденной речи, означает «способность, умение терпеть, мириться с чужим мнением, быть снисходительным к поступкам других людей».

Благодаря усилиям ЮНЕСКО в последние десятилетия понятие «толерантность» стало международным термином, важнейшим ключевым словом в проблематике мира. Оно предполагает восприятие единства человечества, взаимозависимость всех от каждого и каждого от всех,  и состоит в уважении прав другого (в том числе права быть иным), а также воздержании в причинении вреда, поскольку вред, причиненный другому, означает вред для всех и для самого себя. 16 ноября 1995 г. Генеральной Конференцией ЮНЕСКО утверждена Декларация принципов толерантности [20].

 Согласно тексту Декларации, толерантность - это:

- уважение, принятие и правильное понимание богатого многообразия культур нашего мира, форм самовыражения и проявления человеческой индивидуальности;

- отказ от догматизма, от абсолютизации истины и утверждение норм, установленных в международно-правовых актах в области прав человека.

В научной литературе толерантность рассматривается, прежде всего, как уважение и признание равенства, отказ от доминирования и насилия, признание многомерности и многообразия человеческой культуры, норм, верований и отказ от сведения этого многообразия к единообразию или к преобладанию какой-то одной точки зрения. Толерантность предполагает принятие других такими, какие они есть, и взаимодействовать с ними на основе согласия. Толерантность не должна сводиться к индифферентности, конформизму, ущемлению собственных интересов. В первую очередь она предполагает взаимность и активную позицию всех заинтересованных сторон. 

Толерантность – важный компонент жизненной позиции зрелой личности, имеющей свои ценности и интересы и готовой, если потребуется, их защищать, но одновременно с уважением относящейся  к позициям и ценностям других людей.

По сферам проявления толерантность различают по  направлениям. В частности, выделяют:

-политическую толерантность – терпимость к людям других политических взглядов, уважение и иным политическим позициям, признание права на выбор своего политического направления.

-научную толерантность – терпимость и иным точкам зрения в науке, допущение разных теорий и научных школ.

-педагогическую толерантность – терпимость к собственным детям, учащимся, умение понять и простить их несовершенства.

-административную толерантность – умение руководить без нажима и агрессии.

Согласно Декларации принципов  толерантности, толерантность – это добродетель, которая делает возможным достижение мира, и способствуют замене культуры войны культурой мира. 

Впервые, говоря о необходимости «межнациональной толерантности»,  вопрос о толерантности в контексте проблемы межнациональных отношений поднял академик   Тишков, директор Института этнографии и антропологии  РАН. По определению  В.А. Тишкова, «толерантность – это личностная или общественная характеристика, которая предполагает осознание того, что мир и социальная среда – многомерны, и, следовательно, взгляды на  этот мир различны и не могут и не должны сводиться к единообразию или в чью-то пользу».

В современном обществе  толерантность должна стать сознательно формируемой моделью взаимоотношений людей, народов и стран. Поэтому в нашей стране следует формировать именно такое понимание толерантности, стремиться к тому, чтобы оно стало привычным в общественном языке. 

3.Упражнение по выработке определения  межэтнический толерантности.

Цель:  дать возможность участникам сформулировать «научное поня​тие» межэтнической толерантности.

Материалы: заранее подготовленные определения этнической толерантности (на листах ватмана либо напечатанные на листах бумаги):

Межэтническая толерантность – это:

· признание прав других народов

· признание языка, обычаев, традиций других наций

· признание иной религии

· признание равенства всех наций

· отказ от доминирования своей нации над другими

· способность поставить себя на место человека другой национальности

Подготовка: прикрепить определения толерантности перед началом занятия к доске или стенам оборотной стороной к аудитории.

Процедура проведения. Методом «мозгового штурма» группа вырабатывает свое определение этнической толерантности. Определение должно быть кратким и емким.

Определение записывается на отдельном листе либо на доске. После этого ведущий  поворачивает заранее заготовленные определения «лицом» к аудитории. Участники имеют возможность ознакомиться с существующими определениями и высказать свое отношение к ним. Задаются вопросы: 

· Что отличает каждое определение?

· Что объединяет  предложенные оп​ределения?

· Какое определение наиболее удачное?

После того как все группы представят свои формулировки, ведущий поворачивает заранее заготовленные определения «лицом» к аудитории. Участники получают возможность ознакомиться  с существующими определениями  и высказать свое отношение к ним.

4. Рефлексия.

· Можно ли дать какое-то одно определение этнической толерантности?

· Что нового вы узнали на сегодняшнем занятии?

Диагностика уровня этнической идентичности и семейных ценностей как фактора межэтнической толерантности.

Диагностический инструментарий исследования:

1. Опросник Типы этнической идентичности (Г.У. Солдатова, С.В. Рыжова).

2. Анкета «Семейные ценности как фактор межэтнической толерантности» (Приложение 1). 

3. Шкала социальной дистанции (Э. Богардуса, вариант Л.Г. Почебут).

II Занятие «Образ Я: практическое самопознание»

Цели:

- формирование и развитие установки на самопознание и саморазвитие;

- овладение навыками практического самопознания;

- преодоление психологических барьеров, мешающих полноценному самовыражению.

1. Разминка

Упражнение «Зеркало»

Цели:

- осознание "языка" собственного тела и телодвижений;

- развитие эмпатии и рефлексии.

Участники делятся на пары и встают лицом друг к другу. Один – ведущий, другой – ведомый.

Ведущий начинает делать медленные движения руками, ногами, туловищем под музыку. Ведомый отражает движения партнера - как зеркальный образ. Через 5 минут партнеры меняются ролями.

Рефлексия: Какие ощущения вызвало у вас это упражнение? Какие впечатлениями?

Основная часть

2. Упражнение «Найди пару»

Цели:

- развитие прогностических возможностей и интуиции;

- формирование у группы установки на взаимопонимание.

Каждому участнику при помощи булавки прикрепляется на спину лист бумаги. На листе имя сказочного героя или литературного персонажа, имеющего свою пару. Например: Крокодил Гена и Чебурашка, Ильф и Петров и т.д.

Каждый участник должен отыскать свою "вторую половину", опрашивая группу. При этом запрещается задавать прямые вопросы типа: "Что у меня написано на листе?". Отвечать на вопросы можно только словами "да" и "нет". Участники расходятся по комнате и беседуют друг с другом.

Рефлексия: Быстро ли вы нашли свою пару? Что вызвало наибольшие сложности?  

3. Упражнение «Без маски»

Цели:

- снятие эмоциональных и поведенческих «зажимов»  подростков;

- формирование навыков искренних высказываний для анализа сущности "я".

Каждому из вас дается карточка с написанной фразой, не имеющей окончания. Без всякой предварительной подготовки он должен продолжить и завершить фразу. Высказывание должно быть искренним. Если остальные члены группы почувствуют фальшь, участнику придется брать еще одну карточку.

Примерное содержание карточек:

"Особенно мне нравится, когда люди, окружающие меня..."

"Чего мне иногда по-настоящему хочется, так это ..."

"Иногда люди не понимают меня, потому что я ..."

"Верю, что я ..."

"Мне бывает стыдно, когда я ..."

"Особенно меня раздражает, что я ..." и т.п."

Рефлексия: Какие ощущения и впечатления возникли от этого упражнения? Легко ли быть искренним?

4. Упражнение «Образ Я»

Цели:

- осознание своей личности;

- развитие вербального и невербального компонентов для самовыражения.

Инструкци ведущего: «Каждому участнику предлагается произнести слово "Я" с присущей только ему интонацией, мимикой, жестами. Нужно сделать это так, чтобы одним словом как можно полнее выразить восприятие своего "Я", свою индивидуальность и свое место в мире».

Рефлексия: Получилось ли точно выразить себя? Легко ли подобрать мимику, жесты, интонацию для своего образа Я? 

5. Рефлексия

- Всегда удавалось быть искренним? 

- Легко ли оценить себя и других? 

- Важно ли обладать навыками самовыражения?

- Узнали ли вы что-то новое о себе?

III   Лекторий для родителей. Тема «Роль семьи в формировании толерантности и патриотизма»

Цель:

- знакомство родителей с факторами воспитания толерантности в семье:

- обсуждение результатов диагностики обучающихся учреждения «Уровень толерантности», «Семейные ценности»

Ответственный: педагог-психолог.

1 вопрос. Семья и семейные ценности. 

Семья – малая социальная группа, основанная на браке, кровном родстве, члены которой связанны  общностью быта, взаимной моральной и материальной ответственностью. 

Семейное воспитание – воспитание детей, осуществляемое родителями или законными представителями. Вклад в теорию и практику семьи внесли С.Т. Шацкий, Н.К. Крупская, А.С. Макаренко которые рассматривали семью как коллектив сочетающий в себе личную и общественную жизнь.

В социологических теориях семья рассматривается как: 

1) социальный институт, регулирующий и контролирующий различные стороны жизни на основе принципов, правил и установок, принятых в обществе; 

2) первичная социальная группа, в которой начинается и протекает социальная жизнь человека и которая является одним из основополагающих факторов его социализации; 3) социальная система, все члены которой имеют определенные социальные роли [17].

А.Б. Федулова предложил подход к изучению семьи и семейных ценностей в котором рассматривал семью как родовую человеческую ценность, основанную на единой общесемейной деятельноcти людей, связанных узами супружества-родительства-родства. Значимость семьи определяется такими семейными ценностями как: общность хозяйственных интересов, значимость родства, особая роль отца в семье, семейно-свадебная обрядность, уважение и любовь между членами семьи, материнство, родительство, домашний очаг [18].

И.Ф. Дементьева выражает идею о том, что стабильность семьи обусловлена наличием в ней устойчивой системы ценностей, создающих ситуацию равновесия и успешного сопротивления негативным внешним факторам. Способствует этому демонстрация личного поведения членов семьи, направленность интересов и потребностей семьи, создание в ней определенного психологического климата [6].

Семейные ценности представляют собой взаимосвязь моральных, культурных, нравственных, традиционных и национальных  особенностей в малой группе. 

К факторам, влияющим на формирование семейных ценностей, следует отнести характер межличностных отношений родителей, во многом определяющих характер внутрисемейного климата, сказывающийся, в свою очередь, на том образе дома и семьи, который складывается у взрослеющего человека [8].

Одним из значимых факторов является ценностная направленность семьи, система преобладающих ценностей в жизни семьи. По критерию ценностной направленности принято выделять следующие типы семей:

1. личностно-центристская (приоритетные ценности – личностный рост и самореализация членов семьи);

2. детоцентристская (приоритетные ценности – воспитание и развитие личности ребенка);

3. психотерапевтическая (ценности – эмоциональная поддержка, взаимопонимание, удовлетворение потребности в любви, привязанности и безопасности);

4. семья «потребления» (высшие ценности такой семьи – ценности прагматического характера);

5. семья «тщеславия» (семья, ориентированная на престиж, социальный статус);

6. «интеллектуальная семья» (ориентированная на ценности интеллектуального плана – образование, познание, творческий рост);

7. семья «здорового образа жизни» (основные ценностные ориентиры – здоровье и его сохранение);

8. семья ориентированная на спортивно-походный образ жизни (ценности такой семьи – интерес к новому, путешествия, досуг) [8].

2 вопрос. Духовные ценности и национальная культура.

В тесной связи с семейными ценностями находятся духовные ценности. Е.М. Мухаметжанова говорит, что приобщение личности к культуре есть прежде всего процесс формирования системы духовных ценностей [13]. Л.М. Архангельский считает, что духовные ценности являются мерилом «высших запросов людей» [1]. 

Критерием деления ценностей духовной сферы может выступать степень отражаемой ими реальности (истинные и ложные) и  направленности исторического хода общественного развития (прогрессивные или регрессивные ценности) [16]. Согласно распространенной точке зрения, в основе классификации духовных ценностей лежит структура общественного субъекта и выделяют общечеловеческие духовные ценности, ценности наций и классов, разных поколений, эпох, профессиональных групп и личностные ценности.

Одну из важнейших ступеней в иерархии ценностей занимают национальные ценности, которые не могут рассматриваться автономно от таких понятий как культура, национальная культура, родительская культура, национальные традиции. Каждая семья имеет свой уклад, особенности воспитания на которые наложили свой отпечаток сохраненные память и уважение к предкам. Жизненный опыт предыдущих поколений аккумулируется в национальной культуре, отражает особенности материальной и духовной жизни народа, нормы и принципы поведения людей в обществе. Человек есть мера культуры, которая выступает как критерий гуманизации общества.

В философском энциклопедическом словаре рассматривается общее понимание культуры как специфического способа организации и развития человеческой жизнедеятельности, представленной в продуктах материального и духовного труда в системе социальных норм и учреждений [14]. Таким образом, каждый этнос как исторически сложившаяся на определенной территории устойчивая совокупность людей, обладающих общими чертами, психологическим складом, а также сознанием своего единства и отличия от других этносов, проходит так же своеобразное культурное развитие, выраженное в функционировании и непрерывном эволюционировании национальных обычаев и традиций.

Национальная культура содержит многообразие человеческих взаимоотношений, детерминирующих гуманный характер воспитания детей. Общечеловеческая и национальная культуры неотделимы друг от друга. Б.Т. Лихачев рассматривал национальную культуру как общечеловеческое достояние и богатство, как яркую форму проявления в искусстве, традициях, обычаях, сущности народа, организации его общественной жизни.

Ф.Ф. Харисов считает, что в центре национальной культуры выступает сам человек как производящий и осваивающий её ценности для своего народа; явлениями национальной культуры следует считать такие достижения, которые представляют познавательную, художественную, нравственную ценность для человека как носителя этой культуры. 

По мнению М.И. Богомолова традиционная культура воспитания, отвергает национальные трения, она целенаправленно формирует интерес к духовным сокровищам не только своего народа, но и других этносов. Такой подход позволяет определить, что именно семья должна активно содействовать реализации задач воспитания подрастающего поколения на основе традиционной культуры, раскрывать своеобразие своего этноса, традиционные особенности и духовную культуру, а также воспитывать уважительное отношение к другим нациям, их обычаям и языку [3].

В формировании целостной личности важное значение имеет не только национальная культура, но и культура мира, особенно в условиях многонационального государства, так как общечеловеческая культура включает интернациональные убеждения, дружеское сожительство народов, бережное отношение к языку, культуре, ценностям  и традициям народов.

 В исследованиях З.Т. Гасанова рассматривается целенаправленное воспитание как процесс социализации личности, организация которого призвана упорядочить влияние людей на этносоциальную среду, сформировать у них собственный позитивный опыт межнационального общения, ослабить возможное отрицательное воздействие на них межэтнических отношений. По его мнению, учреждения образования должны  координировать воздействие на учащуюся молодёжь этносоциальной среды, сообщать ей научные знания, нацеленные на формирование положительного отношения к своему и другим народам, воспитывая патриотизм и дружбу народов.

Исключительная роль в данном процессе отводится семье и  родительской культуре. Историческим опытом доказано, что продуктивность решения проблем обучения и воспитания ребенка, зависит не только от педагога, но и от психологической и педагогической грамотности родителей.

Таким образом родительская культура является не только зеркалом народа, его самобытности, ценностей, обычаев, традиций, понимания обществом эпохи, личности и взаимоотношений, но так же отражает будущее народа. Роль семьи в передаче следующим поколениям социокультуного опыта, в воспроизведении ценнотно-смыслового пространства национальной культуры, формирования национального самосознания патриота и гражданина страны конечно исключительна, но не менее важна роль семьи в формировании  этнической толерантности.

Вопрос 3. Национальное самосознание и толерантность.

Национальное самосознание представляет собой сложное структурное образование, включающее в себя осознание национальной принадлежности (национальная самоидентификация), интерес и уважение к истории своей нации, стремление к развитию национального языка, культуры и характера взаимоотношений с другими нациями.

В России, как и во всем мире, обостряется проблема межнациональных отношений. Россия при этом является одной из самых многонациональных стран, где соседствуют и основные национальности и национальные меньшинства. Все это привело к межэтническому расслоению, которое зачастую переходит в национальной нетерпимости. В веду этого особый интерес вызывает проблема толерантности. 

Анализируя термин «толерантность» можно отметить, что терпимость – это ключевой термин, встречающийся во многих определениях. Терпимость в широком смысле слова означает «безропотно переносить что-либо» (боль, страдания); мириться с существованием кого-либо (не любить, а только терпеть) (Ожегов, 1960). Толерантность включает терпимость, но одновременно не тождественна её; предполагает сохранение собственной идентичности, наличие своих жизненных ориентиров и ценностей.

В словаре В.И. Даля слово «терпимость» трактуется как свойство или качество, способность, что или кого-либо терпеть только по милосердию, снисхождению [5].  Социолог С.В. Смирнов полагает, что толерантность – это терпение, терпимость, понимание, способность проникаться и понимать ощущения других людей; дружелюбие, спокойствие, адекватное восприятие; мирная настроенность, антипод агрессивности, злобности и раздражительности. 

Как подчеркивает А.Г. Асмолов, термин «толерантность» выражает три пересекающихся значения: 1) устойчивость, выносливость; 2) терпимость; 3) допуск, допустимое отклонение. 

Н.А. Асташова рассматривает толерантность в разных аспектах. Толерантность может рассматриваться как ценность социокультурной системы, своего рода внутренний стержень социально-психологического бытия. Это комплексный феномен, определяющий отношение человека как к себе, так и к окружающему миру. Вне отношения к человеку нельзя говорить о толерантности. Следовательно, толерантность выступает как некий поведенческий ориентир. 

Толерантность может функционировать как принцип. Этот вариант связан с переводом толерантности в статус руководящей идеи, основного положения, внутреннего убеждения, определяющего деятельность человека. Толерантность как норма позволяет усилить упорядоченность социальных взаимодействий, точно обрисовать выполнение выработанных человечеством правил. На этом уровне толерантность отражает позицию личности в данной ситуации, ориентированную на конкретные образцы поведения, обобщенные принципы деятельности. 

Самый высокий уровень проявления толерантности личности – наличие толерантности как идеала. Толерантность, отмеченная идеальным проявлением, отражает совершенный образец. Это главный критерий в решении практически любых вопросов, это самый действенный стимул поведения и деятельности личности. 

4. Обсуждение результатов диагностического исследования уровня толерантности и семейных ценностей обучающихся.

IV Занятие. Толерантность и интолерантность личность.

Цель:

- сравнительный анализ терминов толерантность и интолераность

-самопознание, самораскрытие участников.

1.Разминка.  Упражнение «Что моя вещь знает обо мне?». 
Цель: самораскрытие, самопознание; повышение внутригруппового доверия.

Процедура проведения:   Участники стоят в кругу. Один из участников берет в руки  какую-нибудь принадлежащую ему вещь, и от ее лица рассказывает о своем хозяине. Например: «Я – Катина булавка. Я знаю свою хозяйку не так давно, но могу рассказать о ней…»

Таким образом,  рассказывают о себе все участники группы.

Ведущий, подводя итого этому упражнению, подчеркивает, что умение раскрыться перед другими – важнейшее личностное качество, способствующее установлению близких отношений между людьми. Если человек предпочитает не рассказывать о своих переживаниях, надеждах, промахах, неудачах, это создает у других впечатление о его благополучии и успешности, но платой за это становится  невозможность построения искренних отношений, неумение просить о помощи.

2. Беседа  «Чем отличается толерантная личность от интолерантной».

Деление людей на толерантных и интолерантных достаточно условно. Крайние позиции встречаются довольно редко. Каждый человек в своей жизни совершает как толерантные, так и интолерантные поступки. Тем не менее, склонность вести себя толерантно или интолерантно может стать устойчивой личностной чертой, что и позволяет проводить различия между толерантной и интолерантной личнос​тями и характеризовать их.

 Знание самого себя.
Толерантные люди больше знают о своих достоинствах и недо​статках. Относясь критично к себе, они не стремятся во всех своих бедах обвинять окружающих. 

Психологи обнаружили, что у толерантной личности значитель​но больший разрыв между «Я-идеальным» (то есть, представлением о том, каким бы Я хотел стать) и «Я-реальным» (представлением о том, какой Я есть), чем у интолерантного человека (у которого «Я-идеальное» и «Я-реальное» практически совпадают). Толерантные люди лучше знают самих себя, причем не только свои достоинства, но и недостатки, поэтому менее удовлетворены собой. В связи с этим потенциал для саморазвития у них выше. Интолерантный человек за​мечает у себя больше достоинств, чем недостатков, поэтому во всех проблемах чаще склонен обвинять окружающих.

Защищенность.
Интолерантному человеку трудно жить в согласии, как с самим собой, так и с другими людьми. Он опасается своего социального ок​ружения и даже себя, своих инстинктов. Над ним как бы нависает ощущение постоянной угрозы. Толерантный человек обычно чувству​ет себя  в безопасности. Поэтому он не стремится защищаться от дру​гих людей и групп. Отсутствие угрозы или убежденность, что с ней можно справиться — важное условие формирования толерантной личности.

Ответственность.
Интолерантный человек считает, что происходящие события от него не зависят. Он не властен над судьбой. Он убежден, например, что многие вещи объясняет астрология. Ему легче думать, что что-то совершается с ним, а не им. Толерантные люди, напротив, убежде​ны, что судьба зависит не от расположения звезд, а от них самих. То​лерантные люди не перекладывают ответственность на других, они несут ее сами. Интолерантные стремятся снять с себя ответственность за то, что происходит с ними и вокруг них. Эта особенность связана со стремлением во всем обвинять других,  и лежит в основе формиро​вания предрассудков в отношении других групп -  не я ненавижу и причиняю вред другим, это они ненавидят и причиняют мне вред.

Потребность в определенности.
Интолерантные личности делят мир на две части — черное и бе​лое. Для них не существует полутонов, есть только два сорта людей – плохие и хорошие, только один правильный путь в жизни. Они дела​ют акцент на различиях между «своей» и «чужой» группами. Они не могут относиться к чему-то нейтрально, все происходящее либо одобряют, либо нет. Толерантный человек, напротив, признает мир в его многообразии и готов выслушать любую точку зрения.

Ориентация на себя — ориентация на других.
Обнаружилось, что толерантная личность больше ориентирована на себя в работе, в фантазиях, творческом процессе, теоретических размышлениях. В проблемных ситуациях толерантные люди склонны винить себя, а не окружающих. Такие люди стремятся к личностной независимости больше, чем к принадлежности внешним институтам и авторитетам, так как им не нужно за кем-то прятаться.

Исследования психологов показали, что стремление принадле​жать к общественным институтам у интолерантных людей выражено значительно сильнее, чем у толерантных. Так, девушки с антисемит​скими тенденциями более склонны объединяться в сестринства, бо​лее религиозны, более патриотичны. Многие исследования обнару​живают положительную связь между существованием у человека предрассудков и высоким «патриотизмом». Была показана связь меж​ду национализмом и ненавистью к меньшинствам в нацистской Гер​мании.

Приверженность к порядку.
Психологи обнаружили, что интолерантный человек чересчур большое значение придает чистоплотности, хорошим манерам, веж​ливости. Для него важно, чтобы во всем был порядок. Для толерант​ных людей эти качества не представляют такой большой ценности и отходят на второй план.

Нацисты чрезвычайно важную роль отводили добродетели. Гитлер проповедовал аскетизм. В соответствии с нацистскими убеждениями, вся жизнь человека должна была протекать согласно протоколу. Евре​ев же постоянно упрекали в непорядочности, аморальности, нечис​топлотности.

Интолерантный человек не только любит порядок вообще, он особенно любит социальный порядок. В своей принадлежности   пар​тии, национальности, группировке он находит безопасность и опре​деленность, в которых он так нуждается. Эта принадлежность дает ему защиту от постоянного беспокойства.

Способность к эмпатии.

Способность к эмпатии определяется как социальная чувстви​тельность, способность давать верные  суждения о других людях.

Что  является основой эмпатических способностей, точно не определено. Возможно, это продукт благоприятной семейной атмосферы, развитых эстетических чувств, высоких социальных ценностей.

В одном из экспериментальных исследований выявлялась способ​ность к эмпатии у толерантных и интолерантных студентов. В течение 20 минут студенты одного пола и возраста беседовали на разные темы друг с другом наедине. Каждый формировал свое представление о собеседнике. После беседы экспериментатор просил студентов запол​нить опросник, выявлявший степень толерантности, за своего собе​седника. Оказалось, что интолерантные студенты оценивали своих партнеров по эксперименту исходя из собственных убеждений, т.е. партнеры выглядели в их глазах более интолерантными, чем были на самом деле. Толерантные студенты оказались точнее в своих суждени​ях о людях — они более адекватно оценивали как толерантных, так и интолерантных собеседников.

Чувство юмора.

Чувство  юмора и способность посмеяться над собой – важная черта толерантной личности. У того, кто может посмеяться  над собой, меньше потребность чувствовать превосходство над другими.

Авторитаризм.

Для интолерантной личности очень значима общественная иерархия. Интолерантный человек считает, что внешняя дисциплина чрезвычайна важна. Когда американских студентов просили назвать людей, которых они считают великими, интолерантные назвали имена лидеров, имевших власть и контроль над другими (Наполеон, Бисмарк), в то время как  для толерантных более свойственно называть  артистов, ученых (Чаплин, Эйзенштейн). Интолерантную личность устраивает жизнь в  упорядоченном, авторитарном обществе с сильной властью. Интолерантный человек считает, что внешняя дисциплина чрезвычайно важна. Толерантный человек предпочитает жить в свободном демократическом обществе.

Таким образом, выделяются два пути развития личности: интолерантный и толерантный. Интолерантный путь характеризуется пред​ставлением о собственной исключительности, стремлением перено​сить ответственность на окружение, ощущением нависшей угрозы, потребностью в порядке, желанием сильной власти. Другой путь - путь человека свободного, хорошо знающего себя и поэтому призна​ющего других. Хорошее отношение к себе сосуществует с положи​тельным отношением к окружающим и доброжелательным отношением к миру.

Участникам тренинга  в качестве раздаточного материала предлагается заранее заготовленная сравнительная таблица, содержащая  основную информацию по теме
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	Интолерантные люди сами отправляют себя на второй план («только не я»)



	Способность  формировать верные суждения о других людях
	Толерантный человек может пра​вильно оценить и себя и интолерантного человека
	Интолерантный человек оценивает окружающих по своему образу и подобию

	Чувство юмора


	Толерантный человек способен посмеяться над собой
	Интолерантный человек не обладает чувством юмора, мрачен и апатичен

	Авторитаризм


	Толерантный человек предпочитает жить в демократическом, свободном обществе
	Интолерантный человек предпочитает жить в авторитарном обществе с жесткой властью


3.Упражнение «Черты толерантной личности».

Цели:

· ознакомить участников с основными чертами толерантной личности;

· дать возможность подросткам  оценить степень своей толерантности.

Материалы: бланки опросника для каждого участника.

Подготовка: бланк опросника с колонкой  В  на большом листе прикрепляется на доску или стену.

Процедура проведения. Участники  получают бланки опросника.

Черты толерантной личности

	№ п.п.
	Черты толерантной личности
	Колонка  А
	Колонка  В

	1
	Расположенность к другим
	
	

	2
	Снисходительность
	
	

	3
	Терпение
	
	

	4
	Чувство юмора
	
	

	5
	Чуткость
	
	

	6
	Доверие
	
	

	7
	Альтруизм
	
	

	8
	Терпимость к различиям
	
	

	9
	Умение владеть собой
	
	

	10
	Доброжелательность
	
	

	11
	Умение не осуждать других
	
	

	12
	Гуманизм
	
	

	13
	Умение слушать
	
	

	14
	Любознательность
	
	

	15
	Способность к сопереживанию
	
	


Ведущий: характеристики, перечисленные в опроснике, свойственны толерантной личности.

Инструкция. Сначала в колонке А поставьте знак «+» напротив тех черт, которые, по вашему мнению,  у вас наиболее выражены; «-» напротив тех черт, которые у вас наименее выражены.

Затем в колонке В поставьте6 «+» напротив тех черт, которые, по вашему мнению, наиболее характерны для толерантной личности.

Этот бланк остается в Вас и о результатах никто не узнает, поэтому вы можете отвечать честно, ни на кого не оглядываясь.

На заполнение опросника дается 3-5 минут.

Затем ведущий заполняет  заранее подготовленный бланк опросника, прикрепленный  на доску. Для этого  он просит поднять руки тех, кто отметил в колонке В первое качество. Число ответивших подсчитывается и заносится в колонку бланка. Таким же образом подсчитывается число ответов по каждому качеству. Те три качества, которые набрали наибольшее количество баллов, с точки зрения данной группы,  и являются ядром толерантной личности.

Участники получают возможность: 

· сравнить представление о толерантной личности каждого из членов группы с общегрупповым представлением;

· сравнить представление о себе («+» в колонке А) с портретом толерантной личности, созданным группой.

V Научно-практическая конференция для педагогов, родителей и обучающихся «Формирование толерантности как качества гражданина и патриота».

Доклады по тематике конференции подготовлены: педагогом-психологом, заместителем директора по УВР, заместителем директора по ВР.

Далее  участники конференции распределяются по секциям: 

Секция № 1 «Демократизация школьной жизни, воспитание правовой культуры и толерантности». (Педагог-психолог)

Секция № 2  «Развитие толерантности обучающихся средствами искусства». (Заведующая музыкально-эстетическим отделом)
Секция № 3 «Краеведение как способ формирования толерантного сознания обучающихся». (Заведующая библиотекой, работники музея)

       В ходе работы секций  докладчики освещают  большинство проблем формирования толерантности в условиях образовательного процесса и во внеурочное время.

VI Занятие. Сила межэтнической толерантности.

Цель:

- формирование межэтнической толерантности обучающихся.

1.Разминка. Упражнение «Чем мы похожи». 
Цель:  создание непринужденной, доброжелательной атмосферы в группе.

Процедура проведения.   Участники стоят в кругу. Ведущий, находящийся в центре круга, приглашает   одного из участников  на основе какого-либо реального или воображаемого сходства с собой. Например: «Я прошу тебя выйти ко мне в центр круга, потому что мы с тобой одного роста… у нас одинаковый цвет волос… мы жители планеты Земля… мы – граждане одной страны…». Приглашенный выходит в круг и, в свою очередь,  приглашает следующего участника. Игра продолжается до тех пор, пока все участники не окажутся в кругу.

2. Упражнение  «Пять добрых  слов» 

Цель: повысить уровень толерантности к межэтническим различиям.

Материалы: принадлежности для рисования.

Инструкция ведущего: Я попрошу каждого из вас обвести свою руку на листе бумаги, а на ладошке написать этническую группу, к которой у вас сложилось негативное отношение, например «цыгане», «африканцы», «немцы».  Постарайтесь найти пять положительных характеристик этой этнической  группы, и впишите их в  каждый «пальчик».

3.Упражнение «Конференция» 

Цель: повысить уровень толерантности к межэтническим различиям.

Оборудование: таблички с текстом: «Да», «Нет», «Может быть».

Процедура проведения. Ведущий  объясняет условия: ведущий предлагает участникам то или иное утверждение; в зависимости от вашей позиции вы перемещаетесь в  одну из трех групп. Вам дается предмет, исполняющий роль микрофона. Держа в руках «микрофон», вы должны прокомментировать свой выбор несколькими фразами.
Ведущий  не комментирует  сказанное, говорит всем «Спасибо». Дискуссия  между участниками  допускается, но держится  ведущим под контролем.

В начале упражнения   дается   нейтральное  предложение, например: «Я люблю дождь». 

Затем задаются вопросы по теме конференции. Возможны следующие утверждения:

· Каждый народ имеет свои интересные обычаи и традиции.

· Я поддерживаю лозунг «Россия – для русских»

· Есть некоторые национальные обряды и обычаи, которые неприемлемы в цивилизованном обществе.

· Все граждане России, независимо от национальной принадлежности, должны знать русский язык.

· Государство должно заботиться о  сохранении малых этнических групп.

· То, что Россия   – многонациональная  страна, обогащает его культуру.

· Титульная нация  должна пользоваться особыми политическими и социальными привилегиями.

· Представители разных религий не могут договориться между собой.

· Сегодня в нашем городе ущемляются права и интересы, прежде всего, русского населения.

4. Рефлексия.

VII  Акция «Толерантность – путь к миру» и праздник «День толерантности». 

Перед праздником проводится акция «Толерантность – путь к миру». Обучающиеся рассказывают об истории праздника, раздают памятки с определением слова толерантность.

Ведущий: Дорогие друзья!

Мы живем в замечательной стране, имя которой – Российская Федерация, или коротко Россия. Мы уважительно называем нашу страну Отечеством, потому что наши отцы, деды, прадеды и их предки работали и защищали свою землю, чтобы сохранить Россию для следующих поколений. Мы любовно называем нашу страну Родиной, потому что родились и живем в ней

Звучит песня о России.

Ведущий:      Сегодня Международный день толерантности. 

Выступления обучающихся.

1. Родина моя – Россия – семья народов, людей разных культур! Что нас объединяет? 

Вместе: С праздником – Международным днем толерантности!

2. История праздника такова. В 1996 году Генеральная  Ассамблея ООН предложила государствам ежегодно 16 ноября отмечать Международный день, посвященный терпимости.

3. А что значит быть терпимым, толерантным?

4. Есть праздник, который для всех

Людей, всех народов, традиций и тех,

Кто мыслит иначе, живет по-другому,

Но двери в его дом открыты любому,

Любому, готовому быть толерантным

5. Умеющему  понимать и принять другого человека таким, каков он есть, со всеми его достоинствами и недостатками.

1.Умеющему прощать.

2.Умеющему  быть снисходительным.

3.Проявляющему  сострадание и милосердие.

4.Мы живем в мире разнообразия предметов, действий, отношений. И очень важно не потеряться в этом многообразии: научиться понимать людей и принимать их такими, какие они есть- разными непохожими.

5. Межкультурному взаимопониманию и примирению надо учиться.

6. Для этого необходимо открыть Школу мира, Школу толерантности!

1.Что же такое школа мира, школа толерантности?

2.Школа толерантности объединяет людей всего мира, которые стремятся к сохранению, развитию и процветанию человеческой цивилизации на Земле.

3. Чему же учат в Школе толерантности? Правилам, по которым должны жить люди всех стран, чтобы мир был прочным и нерушимым.

1.Приобретение опыта, знаний.

2.Детям принадлежит будущее нашей страны, нашей планеты. Конечно, трудно отвечать за мир, за страну, за людей вокруг. Однако нужно учиться добру и взаимопониманию, быть терпимыми, готовыми прийти на помощь. Быть миролюбивыми и творить добро.

Слышали ли вы это слово, что  обозначает слово толерантность? 

- Значение этого слова гораздо глубже, шире.

Давайте изобразим  слово толерантность  в виде солнышка, а лучики – его значения.

- Ребята, вам давали памятки, назовите значения слова толерантность. 

О толерантности как общечеловеческой ценности размышляли мыслители разных исторических эпох. На место пропуска поставьте подходящее по смыслу слово.

  - Вспомните, какие  4 религии есть на территории России?

Во всех цивилизованных странах люди начинают понимать, что счастье каждого человека зависит от счастья всех людей на земле. А отсюда возникает простое правило: любя свой народ, уважая его язык, историю, традиции, будь  уважителен к другим народам. У каждого народа свои обычаи, традиции, праздники, паломничества.

3. Рефлексия.  

VIII Занятие. Стереотипы и предрассудки многонационального общества.

Цель:

- формирование у обучающихся умения самостоятельно принимать решения отличая его от стереотипов и предрассудков.

1. Разминка. Упражнение «Это здорово!»
Цель: повышение самооценки, активизация участников тренинга.

Процедура проведения:  участники стоят в кругу. Ведущий просит  каждого из участников назвать то, чем он любит заниматься, что получается лучше всего, например: «Я играю на гитаре», «Я сочиняю стихи», «Я люблю помогать по дому маме» и т. д.  После каждой фразы остальные   участники группы  хором произносят: «Это здорово!»

2.Беседа «Этнические стереотипы и предрассудки» 
Что такое стереотипы?

 Восприятие людьми друг друга происходит через призму сложившихся стереотипов. Встречаясь с представителями иных народов и культур, люди обычно воспринимают их поведение с позиций своей культуры  («мерить на свой аршин»). Непонимание чужого языка, жестов, мимики  часто ведет к искаженному пониманию смысла  их действий.  Это порождает целый ряд  негативных чувств: настороженность, враждебность, презрение.

В результате таких межкультурных и межэтнических контактов обнаруживаются наиболее типичные черты, характерные для того или иного народа или культуры. Так постепенно складываются этнокультурные стереотипы – обобщенные представления о типичных чертах, характерных для какого-либо народа или его культуры.

Основой этнического стереотипа является какая-либо заметная черта внешности – разрез глаз, цвет кожи, тип волос, рост и т.д.

Реальным носителем стереотипа является группа. Существуют стереотипы профессиональные, возрастные, групповые (молодежь неуправляема, старики вечно брюзжат). Широко распространены гендерные стереотипы («Мужчины не умеют приготовить обед», «Женщины не могут хорошо водить машину»).

Наиболее известны этнические стереотипы – устойчивые суждения одних этнических групп с точки зрения других.

Стереотипы часто эмоционально окрашены симпатиями и антипатиями. В зависимости от этого одно и то же поведение получает разную оценку.

	свой
	чужой

	ум
	хитрость

	настойчивость
	упрямство

	наивность
	глупость

	непосредственность
	невоспитанность


Таким образом, стереотип можно определить как устоявшееся в сознании индивида обобщение о группе людей, об одном человеке, о профессии, о географическом месте и т.д.

Откуда берутся стереотипы?

1. Стереотипы усваиваются в процессе социализации: с детства мы усваиваем привычку думать о другой группе определенным образом. Причем это касается не только того, как выглядит чужая группа в наших глазах, но и тога, как наша группа выглядит в представлениях чужих групп.

2. Стереотипы приобретаются в процессе общения с теми людьми, с которым мы сталкиваемся чаще всего – родители, друзья, учителя и т.д. Например, если дети слышат: «Русские слишком простодушны», «Цыгане обязательно обманут» - они воспримут эти стереотипы.

3. Стереотипы могут возникать через ограниченные личные контакты. Например, на рынке вас обманул торговец-азербайджанец. Мы можем сделать вывод, что все азербайджанцы жадны и непорядочны. Т.е. мы приобретаем стереотип, исходя из ограниченной информации.

4. СМИ. Для большинства людей телевидение, пресса, радио являются непререкаемыми авторитетами. Возможности СМИ не ограничены ни по масштабу, ни по силе. СМИ вытесняют из сознания людей индивидуальные установки.

Что такое предрассудки?

Результатом контактов с людьми из иных групп являются не только стереотипы, но и предрассудки.

Предрассудок рассматривается психологией как  установку предвзятого и враждебного отношения к чему-либо или ком-либо без достаточного для такого отношения оснований или знания. 

Применительно к этническим группам или к их культурам предрассудок выступает в виде  установки предвзятого или враждебного отношения к представителям этих групп, их культурам и к любым фактам, связанным с их деятельностью, поведением и социальным положением.

Главный фактор в возникновении предрассудков – неравенство в социальных, экономических и культурных условиях  жизни различных этнических общностей.

Форма предрассудков – ксенофобия -  неприязнь к иностранцам.

Предрассудки возникают как следствие неполного или искаженного понимания объекта, по отношению к которому формируется установка. Предрассудок – это результат ассоциации, воображения, предположения – установка с искаженным информационным компонентом.

Различия между предрассудком и стереотипом

	Стереотипы
	Предрассудки

	Являются отражением тех черт и признаков, которые свойственны всем членам той или иной группы – это своего рода обобщенный, собирательный образ  представителей группы.
	Для предрассудков характерно  бездумное негативное отношение  ко всем членам группы  или большей ее части. 

	Стереотипы содержат в себе возможность позитивных суждений о стереотипизированной группе
	Предрассудок – это отрицательная или враждебная оценка группы и принадлежащих к ней индивидов


Объектом предрассудков обычно являются люди, резко отличающиеся  от большинства какими-либо чертами, вызывающими отрицательное отношение у других людей.

Формы предрассудков:

· расизм

· ксенофобия

· дискриминация по возрастному, половому и др. признаку

Предрассудки, как и стереотипы – элемент культуры, поскольку порождены не биологическими, а общественными причинами. Они представляют собой устойчивые и широко распространенные элементы повседневной культуры, которые передаются их носителями из поколения в поколение. Чаще всего предрассудки включены в культуры в виде нормативных заповедей, т.е. строгих предписаний  о том, каким образом следует относиться к представителям тех или иных этнических или социокультурных групп.

3. Упражнение «Паутина предрассудков» 
Цели:
- показать, как себя чувствует человек, являющийся объектом

стереотипов и предрассудков;

- дать старшеклассникам возможность научиться оказывать под​держку человеку, чувствующему себя униженным.
Процедура проведения. Ведущий рассказывает о негативной роли стереотипов и предрассудков в отношениях между людьми. Мышление стереотипами – это навешивание ярлыков на группы людей. Навешивание ярлыков может быть полезным, потому что оно помогает нам организовать наш мир. Например, людей, у которых болит голова, мы можем обозначить ярлыком «больные». Мы используем этот ярлык  для того, чтобы быстро описать поведение и ощущения этих людей. Однако навешивание ярлыков как средство организации мир не вполне безопасно.  Когда мы навешиваем на людей ярлыки, мы нередко карикатурно преувеличиваем их ощущения и особенности поведения. Обращаясь с людьми, которые испытывают головную боль, как с больными, мы вырабатываем новую манеру отношений  с ними. Наши взаимоотношения меняются, и «больным» бывает трудно избавиться от этого ярлыка. 

Опутанный паутиной предрассудков человек (человек с ярлыком) чувствует себя бесправным, беззащитным, обиженным, лишенным права голоса. Особенно много ярлыков навешивается в межэтнических отношениях. В отношении некоторых национальностей, этнических меньшинств ходит множество анекдотов, ос​нованных на отрицательных стереотипах и ярлыках..

Ведущий просит участников вспомнить и назвать какой-то народ, который традиционно является объектом насмешек и анекдотов. На​пример, называют чукчу, «лиц кавказской национальности».  Ведущий предлагает кому-то из участников сыграть роль выбранного народа. Этот участник садится в центр круга на стул, а остальные начинают рассказывать о названной национальности анекдоты, основанные на отрицательных стереотипах и предрассудках, или высказывать быту​ющие негативные представления. После каждого негативного выска​зывания ведущий обматывает участника, представляющего «народ», веревкой, как бы опутывая «паутиной предрассудков», до тех пор, пока тот не сможет пошевелиться.
Ведущий спрашивает «народ» о том, что он сейчас чувствует. «На​род» рассказывает о своем состоянии и своих чувствах. Затем ведущий задает участникам вопросы: «Какие у вас возникли чувства? Вы бы хотели оказаться в роли такого "народа"?» У членов группы возника​ет желание распутать «народ». Для этого ведущий предлагает всем вспомнить что-то хорошее об этом «народе», посочувствовать ему. Участники по очереди высказываются, а ведущий в это время посте​пенно распутывает «паутину». Упражнение заканчивается, когда «на​род» полностью освобожден от «паутины предрассудков».

5. Рефлексияю

IX Занятие.  История института семьи.

 Цели: 
- Актуализировать знания учащихся о семье и браке.

- Проанализировать и дать оценку состоянию современной семьи.

1. Беседа

Притча. 

- Давным-давно на далеком острове жил мальчик. Он жил совсем один. Его никто не воспитывал, никто не наказывал, ни с кем не делился орехами и фруктами, которые росли на деревьях. Но было этому мальчику очень грустно.

Однажды он отправился на берег моря. И вдруг ему навстречу вышел седой старик. Он был очень старый, но очень мудрый.

- Куда ты идешь? – спросил старик.

- Я иду искать место, где мне не будет так одиноко.

- Я знаю, как тебе помочь. Идем со мной, - предложил старик.

Он привел мальчика в свой дом, где жили его дети и внуки.

- Посмотри! – сказал старик.- Все мы живем в одном доме, вместе радуемся, вместе грустим. Вместе едим то, что дала нам природа, помогаем друг другу. Оставайся! Я буду тебе дедом, мой сын и его жена станут тебе отцом и матерью, а мои внуки будут тебе братьями и сестрами.

Мальчик остался, и через некоторое время он понял, что только теперь научился радоваться и стал по-настоящему счастлив. А произошло это потому, что у него появилась СЕМЬЯ.

- Сегодня мы будем говорить о семье. 

- Что такое семья? (Ответы учащихся.)

Важнейшим элементом социальной структуры – социальным институтом является семья. Положение семьи служит барометром состояния общества, показывает степень его продвижения по пути предоставления гражданам реальных возможностей для социально-культурного развития. Семья исследуется социологами в двух аспектах: как малая социальная группа, объединяющая, в первую очередь, детей и родителей, и как социальный институт.

Семья – основанная на браке и кровном родстве малая социальная группа, связанная общностью быта, взаимной моральной и правовой ответственностью. Семья очень древний социальный институт, приобретавший на различных ступенях развития различные формы.

Этапы становления брачно-семейных отношений по Л. Моргану:

· Первобытное состояние (неупорядоченные половые отношения).

· Кровно-родственная семья (супружеские отношения исключались лишь между предками и потомками, родителями и детьми).

· Парная (моногамная семья), устанавливается единобрачие. Бывает парная демократическая и патриархальная, традиционная семья.

Фрагмент из русского «Домостроя»:

 «Казни сына своего от юности его, и покоится на старость твою и даст красоту души твоеи и не ослабляй, бия младенца, аще бо жезлом биеши его, не умрет но здоровее будет ... Дщерь ли имаше: положи на них грозу свою.»

 «Жёны мужей своих вопрошают о всяком благочинии, как душу спасать, Богу и мужу угождать и дом свой хорошо устроить. И во всем она должна мужу покоряться, а что муж накажет то с любовью принимать и творить по его указанию.»

- Выделите основные черты патриархальной семьи.

- Почему возникла патриархальная семья?

1. Естественное неравенство полов.

2. Мужчина с переходом к рабовладению и частной собственности стал обладателем богатств.

3. Мужчины заняли господствующее положение в общественной жизни, что стало следствием связи военного статуса с правом принятия политических решений.

- Что ещё, на Ваш взгляд повлияло на процесс?

Семья в настоящее время является важнейшим социальным институтом. Именно семья выполняет ряд основных функций в обществе.

2. «Мозговой штурм» 

Цель: определите основные функции семьи. Работа в парах.

Учащиеся называют их, комментируя.

Функции семьи (учитель может их записать на доске):

· репродуктивная;

· воспроизводство рабочей силы;

· поддержка несовершеннолетних и нетрудоспособных;

· социализация молодого поколения;

· первичный социальный контроль;

· предоставление определённого социального статуса;

· хозяйственно-бытовая;

· досуговая.

Современная цивилизация далеко продвинулась по пути развития личной свободы, индивида, возможностей его социального выбора. При такой свободе нередко отдаётся предпочтение перед взаимной ответственностью и сплочённостью семьи. 

- Переживает ли современная семья кризис?

Большинство людей на земле живут в семье, но есть люди, которые считают, что семья совсем необязательна и можно прожить без неё.

Обсудим эти точки зрения. 

	Вариант «за»
	Вариант «против»

	Все люди вступают в брак, так исторически сложилось.
	По статистике, более половины браков распадаются. Может быть лучше уберечь себя от жизненных трудностей?

	Семья – гарантия благополучной старости, где дети заботятся о престарелых родителях.
	Сколько стариков, имеющих детей, доживают свою жизнь в одиночестве.

	Семью украшают дети. Они наше продолжение, гордость.
	Когда дети рождаются, человек перестаёт жить для себя.


В ходе дискуссии выявляются и обсуждаются возможные варианты «за» и «против».

Современная семья характеризуется некоторыми тенденциями в развитии:

· широкое вовлечение женщин в различные сферы общественной жизни;

· уменьшение числа детей в семьях во многих развитых странах;

· рост числа разводов;

· увеличение количества добрачных и внебрачных детей;

· взаимное отчуждение членов семьи; 

· ослабление воспитательного воздействия родителей на детей;

· увеличение числа неполных семей;

· нуклеарность.

Кризис семьи отражает крушение семьи как социального института и постепенный переход к новой форме семьи. Новая форма семьи – партнёрская семья, в которой домашние обязанности распределяются справедливо, существует взаимная поддержка и кооперация взрослых и детей.

Одним из проявлений кризиса существующих семейных отношений многие считают возросшее число браков, не зафиксированные в ЗАГС. В таких семьях мужа и жену связывают только взаимные чувства и устный договор.

3. Рефлексия.

X  Конкурс сочинений для обучающихся «Моя семья-моё богатство»

Цели и задачи конкурса:
· популяризация семейных традиций и ценностей, воспитание уважения к старшему поколению;

· повышение роли семьи в духовно-нравственном воспитании детей;

· воспитание патриотизма через творческое исследование семьи, сопричастности конкретной семьи к истории страны;

· привлечение внимания молодежи к семейным ценностям общества;

· развитие у школьников творческой инициативы и интереса к истории своей семьи, района, города, региона, страны;

· развитие личностных нравственных, эстетических качеств школьников;

· выявление способных и одаренных детей;

· развитие предметных и содержательных связей между детьми, родителями, дедушками, бабушками в процессе творческой деятельности.

Номинации конкурса: 
· Традиции моей семьи.

· Семейная реликвия.

· Моя семья в истории страны.

· Мой самый близкий человек (рассказ о членах семьи).

Критерии оценки сочинений:
· соответствие сочинений теме (номинации) Конкурса;

· полнота раскрытия темы, содержательность, исследовательская направленность;

· художественный вкус и выразительность;

· последовательность и оригинальность изложения;

· нестандартный подход к раскрытию темы;

· наличие иллюстративного материала: семейной фотографии – архивной или современной, отображающей выбранную тему.

XI Занятие «Я и другой»

Цель:

-формирование межэтнической толерантности

-принятие другого таким какой он есть.

1. Разминка. Упражнение «Превращения» 
Цель:  самопознание и самовыражение с помощью метафорических средств.

Процедура проведения.  Участники стоят в кругу. Ведущий предлагает участникам завершить следующие  предположения: «Если бы я был книгой, то я был бы… (томиком стихов, сборником сказок, словарем…»); «Если бы я был едой, то я был бы … (кашей, пирожком, картошкой …»;); «Если бы я был  явлением природы…», «видом транспорта»…., «взрослым…»; «музыкой»… и т.д.

Участники  отвечают по кругу.

2. Упражнение «Разрешение ситуаций».

Информация  для учащихся:   Мигранты - переселенцы и беженцы -  в наибольшей степени страдают от нетерпимости окружающих и нуждаются в особой поддержке. Многие из них пережили  трудную ситуацию,  утратили связи с близкими людьми,   потеряли  дом. На новом месте условия их жизни часто оставляют желать лучшего. Кроме того, они чувствуют себя одинокими и чужими среди новых соседей.

Ведущий предлагает участникам карточки с описаниями различных ситуаций, в которые попадают беженцы. Уча​стники должны войти в положение своих героев и рассказать группе их историю от первого лица  (время на прочтение и подготовку рассказа  -  5-7 мин.).

Ситуация. Тебе 15 лет, твои родители – беженцы из Южной Осетии.  Ты ходишь в школу, но у тебя нет настоящих друзей. Тебе кажется, что твои одноклассники относятся к тебе не очень хорошо. Может быть, так происходит потому, что твое поведение и твоя внешность отличают тебя от других?

Какие чувства ты испытываешь по отношению к своим сверстникам?

Ситуация. Твои родители – русские  переселенцы из Прибалтики. Твоя семья уже несколько лет живет в России. Ты учишься в школе, у тебя есть друзья среди местных сверстников, но твои родители никак не могут привыкнуть к жизни на новом месте. Почему твоя мама все время грустит? О чем она вспоминает? Что не нравится здесь твоим родителям?

Обсуждение:
-  Насколько трудно было войти в роль беженца?

-  Какие чувства Вы испытали, оказавшись в роли беженца?

- Какими способами местное население может поддержать бе​женцев?

- повторное  анкетирование участников – 15 мин. 

3. Упражнение «Конференция».

Цель: повысить уровень толерантности к мигрантам.

Возможные вопросы по теме конференции:

· Политическая  и экономическая  нестабильность – главная причина миграции.

· Конфликты между «старыми» и «новыми» жителями неизбежны.

· Государство должно обучать мигрантов государственному (русскому) языку.

· Мигранты должны знать основы российской культуры, истории, законодательства.

· Мигранты могут нас многому научить.

· Без притока мигрантов невозможно развитие экономики нашего  края.

· Мигранты выполняют многие виды работ, непопулярные среди местного населения.

· Мигранты  занимают рабочие места, на которых могли бы работать специалисты из российских регионов 

· Мигранты создают дополнительную нагрузку на социальные службы, систему образования и здравоохранения

· Мигранты ведут себя в нашем городе  как дома; не уважают наши традиции 

· и нормы поведения

· Мигранты представляют угрозу для сохранения российской нации.

Группа оформляет результаты работы («Наше отношение к мигрантам») на листе ватмана  и презентует свою работу.

XII Киноклуб. Просмотр фильмов о семье и семейных ценностях, дискуссия.

1) «Большая семья» (Режиссер: Иосиф Хейфиц) Лирическая киноповесть. По мотивам романа В.Кочетова "Журбины". О трех поколениях семьи потомственных мастеров-судостроителей. Самым сложным характером наделен Алексей: ушел из семьи, сменил профессию, потерял любимую девушку и нашел в себе силы для того, чтобы вернуть свое счастье.

2) «Вам и не снилось…» — советский художественный фильм режиссёра Ильи Фрэза, экранизация повести «Роман и Юлька», написанной Галиной Щербаковой. Старшеклассница Катя Шевченко (Татьяна Аксюта) переезжает в новый район и в школе знакомится с одноклассником Романом Лавочкиным (Никита Михайловский), постепенно их дружба перерастает в любовь, удивительную по своей силе для взрослых, которые их окружают.

3) «Евдокия» — советская мелодрама 1961 года Татьяны Лиозновой по одноимённой повести Веры Пановой. На окраине провинциального городка живут Евдоким и Евдокия, воспитывая приёмных детей. Евдоким работает на заводе, Евдокия — домохозяйка. Семья, казалось бы, благополучна и счастлива, беда лишь в том, что Евдокия не может забыть любовь своей юности. Этого Евдоким стерпеть не может и предлагает Евдокии свободу, тогда как он останется с детьми… Но все эти противоречия тонут в обоюдной любви к детям и друг к другу.

4) «Мачеха» (Режиссёр: Олег Бондарёв).  У Шуры Олеванцевой замечательная жизнь. Она замужем за Павлом, которого ценят и уважают на работе, у них подрастают двое прекрасных деток, вскоре семья получает новую квартиру, сама Шура занимается тем делом, которое ее радует и доставляет удовольствие. Женщина по праву может считать себя счастливой. Но однажды приходят известие о смерти женщины, с которой у Павла раньше были тесные отношения. Мужчина даже и не подозревал, что у него еще есть дочь Света. Теперь вопрос состоит в том, что делать с этим ребенком. Павел решает забрать девочку себе, даже если его не поддержит семья. Шура сквозь обиду и боль принимает девочку в семью. Света, подавленная горем и страхом, отказывается идти на контакт с новыми родителями. С этих пор в семье Олеванцевых все идет наперекосяк. Но Шура верит, что ее дом сможет спасти только любовь, которая всегда спасала ее в любой ситуации…

XIII Занятие. Этнокультурная идентичность. Этнические нормы и ценности.

Цели:

- систематизировать и углубить знания о этнокультурной идентичности;

- привить чувство причастности к истории, традициям и обычаям своего народа и узнать традиции других этносов.

1. Разминка. Упражнение «Поездка на Марс»
Цели:

- развитие этнотолерантного отношения к окружающему миру;

- формирование активной позиции обучающихся и способности принимать самостоятельные решения.

Инструкция ведущего: Представьте будто вы собираетесь  совершить  поездку на Марс. Если бы вам разрешили взять с собой одного напарника, то каким бы вы хотели его видеть? Пусть каждый из вас расскажет, кого бы он взял и почему?»

Рефлексия: Хорошо ли было бы путешествовать на Марс и жить там, если бы все члены команды и марсиане были одинаковы? Играет ли внешность большую роль в данной ситуации? Почему в мире нам нужны разные люди? Почему мы должны быть толерантны к разным людям?

Основная часть

2. Упражнение «Любимое блюдо»

Инструкция ведущего: «Вам предлагается написать названия своих любимых блюд. Затем эти названия зачитываются в кругу каждым участником по очереди. Каждый участник высказывает свои идеи по поводу того, почему он предпочитает именно эту пищу».

Далее, объединяем участников в пары и раздаем кулинарные рецепты разных народов. Ведущий: «Что можно сказать о народе, который готовит подобную пищу? Может ли пища в чем-то отражать культуру своего народа? Какой народ,  по-вашему, может иметь в своей кухне такой кулинарный рецепт?»  Участники высказываются по очереди, остальные могут дополнять.

3. Беседа о традициях и обычаях, обрядах своего/другого народа: свадьба, прием гостей, семейный праздник.

Инструкция ведущего: «Давайте вспомним традиции и обычаи других народов? Знаете ли вы что-нибудь об особенностях свадьбы у других этносов? Какие народы отличаются гостеприимностью? Какие обряды есть у вашего народа? Каждый участник имеет возможность высказаться и дополнять других участников в ходе обсуждения».

4. Упражнение: «Фото-коллаж семейных праздников».

Инструкция ведущего: «Каждый из вас принес на занятие фотографии, на которых изображены различные праздники вашей семьи, вам предлагается составить фото-коллаж на тему «Мои семейные праздники».

5. Рефлексия.

- Что такое «этнокультурная толерантность»?

- Нужно ли толерантно относиться к представителям других этносов? Почему?

- Что нового вы узнали о культуре и традициях своего и других народов?

XIV Посещение с обучающимися  выставки книг в библиотеке «Сказки народов мира.

Русские
Грош 

Два брата мельники  

Две доли 
Золотая рыбка 

Про Иванушку 

Чудесная дудочка   

Еврейские 
Злой волшебник Валкилак
Купец и черт
Недостающая приправа
Пан-колдун
Пути Господа праведны
Скряга и шейдим
Терпение - золото
Хохочущий теленок
Киргизские
Девочка и Луна  (Легенда о загадочном силуэте на Луне и о лунном затмении)
Кулуке, Туруке, Береке
Сын раба и птица Зымырык 

Чолпон
Чыныбек
 Латышские  

Три мастера
Немецкие
 Выпь и удод (собр. братьев Гримм)
Горшочек каши  (собр. братьев Гримм)
Дары маленького народца (собр. братьев Гримм)
Посланцы смерти (собр. братьев Гримм)
Ослик (собр. братьев Гримм)
Сказка про можжевельник (собр. братьев Гримм)
Цыганские 
Ведьма
Двенадцать ножей
Заколдованная лошадь
Изгнание из табора
Как цыган нечистую силу победил
Как цыганам невест выбирали
Как цыгане по свету разбрелись
Как цыгана черт попутал
Колдун
Ночная птица
Почему цыгане лошадь почитают
Почему черт баб боится
Хитрый цыганенок
Цыган и поп
Цыган и смерть
XV  Круглый стол для родителей и обучающихся по теме «Патриотизм и толерантность – несовместимые качества или два полюса единого целого»
Цель:
       Воспитание чувства патриотизма, долга перед родиной и перед своей семьей, воспитание нравственности учащихся, ответственности за свои поступки. Развитие устной монологической речи учащихся.  Закрепление на практике правил устного выступления перед аудиторией.

Ведущий:

Уважаемые ребята! Сегодня мы проводим круглый стол «Патриотизм и толерантность – несовместимые качества или два полюса единого целого».        

Мы привыкли гордиться ратными подвигами нашего народа, но победы в войнах не всегда делают страну богатой и счастливой.

 Мы справедливо гордимся нашей культурой, но почему-то она  не защитила нас от пьянства и наркомании, не избавила нас от хамства и грубости, пошлости и безнравственности.

  Возможно, основания для нашего патриотизма лежат не столько в истории, сколько в сегодняшнем уважении к себе как к свободным, творческим и полным созидательной энергии людям.

Вопросы для обсуждения:

1. С чего начинается Родина.

-  Как вы понимаете слова «родина», «патриотизм» и «толерантность»?

-  Считаете ли себя патриотом? Почему?

-  Какие поступки надо совершить, чтобы их назвали патриотическими?

-  Готовы ли вы посвятить свою жизнь процветанию Родины?

-  Хотели бы вы уехать из России?

         Человек рождается, чтобы жить, и главное место в его жизни занимает семья, работа, служение Отечеству. Родина мать, дом, где ты родился и вырос, друзья детства, любимые книги, природа – такие простые, теплые человеческие ценности становятся основой настоящей любви к родине. Они принадлежат каждому из нас, отнять их невозможно ни при  каких обстоятельствах, ведь они хранятся в самом сердце. Помните песню в исполнении Марка Бернеса?

С чего начинается Родина?

С картинки в твоем букваре.

С хороших и верных товарищей,

Живущих в соседнем дворе.

А, может, она начинается

С той песни, что пела нам мать.

С того, что в любых испытаниях

У нас никому не отнять.

(Выступления учащихся).

2. Гордитесь ли вы своей страной?

(Выступления учащихся).

3. Считаете ли вы что патриотизм и толерантность тесно связанны?

 (Выступления учащихся) 

3. Кто такой патриот современной России?

- С чего и когда нужно начинать патриотическое воспитание?

- Нужно ли патриотическое воспитание в школе?

- Необходимо ли формирование личности самостоятельного человека?

 (Выступления учащихся).

Вывод.

Целостный подход к воспитанию в духе патриотизма, дружбы народов, веротерпимости должен реализовываться на основе следующих принципов:

1. общественное и государственное регулирование деятельности учреждений образования и культуры, общественных организаций, СМИ и семьи по воспитанию культуры межнационального общения;

2. учет характера национальных отношений, особенностей различных категорий населения (дошкольников, школьников, студентов, жителей городов и сел);

3. сохранение и развитие исторически сложившихся дружеских отношений народов проживающих на территории Росс, их сплочение в едином государстве. Содействие мирному разрешению межэтнических противоречий и конфликтов, равноправию народов и национальных меньшинств, обеспечение равенства прав и свобод человека и гражданина независимо от его национальности, расы, языка и вероисповедания;

4. учет национальных, гражданско-патриотических и общечеловеческих ценностей в воспитании молодежи, обеспечение взаимопонимания и сотрудничества между людьми, народами, этническими и религиозными группами;

5. формирование у молодежи национального самосознания, открытого для восприятия ценностей других народов [6].

Россия, это не только страна с богатой многовековой культурой, традициями, но и одна из самых многонациональных стран. Патриот – это прежде всего гражданин своего государства, личность, имеющая свою активную позицию. Но мы считаем, что патриотизм и толерантность являются неотъемлемыми составляющими гражданина России, выражаясь не только в национальном самосознании и любви к своей Родине, но так же в уважении других культур, этносов и принятии общечеловеческих ценностей и норм.

Итоговая диагностика.

Диагностический инструментарий исследования:

1. Опросник Типы этнической идентичности (Г.У. Солдатова, С.В. Рыжова).

2. Анкета «Семейные ценности как фактор межэтнической толерантности» (Приложение 1). 

3. Шкала социальной дистанции (Э. Богардуса, вариант Л.Г. Почебут).
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Приложение 1

Анкета «Семейные ценности как фактор межэтнической толерантности»

Пол                                      Возраст                                Национальность

Просим Вас ответить на ряд вопросов, касающихся отдельных аспектов семейных ценностей.           

	
	Да
	Нет

	1. Испытываете ли Вы затруднения в общении с членами своей семьи?
	
	

	2. Является ли для Вас образцом семейная жизнь  ваших родителей?
	
	

	3. Семья является основным условием для счастья?
	
	

	4. Готовятся ли в Вашей семье национальные блюда?
	
	

	5. Имеются ли в Вашем доме предметы национальной культуры?
	
	

	6. Отмечают ли в Вашей семье национальные праздники?
	
	

	7. Знаете ли вы культуру других народов проживающих на территории России?
	
	

	8. Знаете ли Вы свое семейное древо?
	
	


9. Что для Вас в жизни главное (расположите в порядке убывания, где 1-наиболее важное, 5-наименее важное)

	Семья
	Любовь
	Образование
	Здоровье
	Уважение окружающих


10. Какие ценности семейной жизни Вам дороже всего? (расположите в порядке убывания важности, где 1-наиболее важное, 6-наименее важное)

	Дети
	Поддержка, забота, взаимопонимание
	Совместное времяпровождение, досуг
	Эмоционально-психологический комфорт
	Материальная обеспеченность
	Преемствен-ность поколений


	
	Положительно
	Нейтрально
	Отрицательно

	11. Как Ваши родители относятся к представителям другой национальности?
	
	
	


12. Что бы могло помешать Вам заключить брак с человеком другой национальности?

	Необходимость подчиняться чужим обычаям
	Неодобрение родителей, родственников
	Требования религии
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Проект «От красоты природы к красоте слова» разработан с учетом социально – нормативных возрастных характеристик возможных достижений обучающихся дошкольного возраста, представленных в ФГОС ДО.
Развитие у обучающихся дошкольного возраста интереса к художественной литературе, к слову в литературном произведении, восприятия конкретного поступка литературного персонажа,  формирование эмоционального отношения к литературным произведениям, воспитание духовно- нравственных качеств является актуальным. В образовательном процессе художественные тексты, по словам известного литературоведа Ю.М. Лотмана, обладают свойствами «сгущенной информированности», т.е. содержат столько сведений о мире, сколько не может дать ограниченный временем и пространством реальный опыт. Именно поэтому детской художественной  литературе о природе уделено особое внимание в развитии  детей дошкольного возраста.

Природоведческие сказки и рассказы являются источником удовлетворения интереса детей к окружающему миру, красоте и выразительности художественного слова: знакомят обучающихся с творчеством детских писателей, раскрывают тайны природы, помогают понять жизнь животного и растительного мира, смысл поступков персонажей произведений. 

Детская книга о природе всегда складывалась из двух неразрывных составляющих – слова и изображения. Разножанровые  произведения К. Ушинского, Л. Толстого, К. Паустовского, М. Пришвина, Б. Житкова Е. Чарушина нужны  для полного постижения окружающего мира, поскольку каждый жанр открывает его особым способом.  Детям необходимо объяснить, как важны в книге рисунки, показать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая иллюстрации. 

Воспитывая чуткость к художественному слову, необходимо учить детей вслушиваться в ритм  поэтического текста, читать с естественными интонациями стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

Развивая у детей дошкольного возраста эмоциональную сферу, образное мышление, воображение, представления о мире, освоение моделей поведения в разных обстоятельствах, необходимо использовать художественные тексты в игровой познавательно- исследовательской деятельности. 

Особая роль в воспитании бережного отношения к окружающему миру принадлежит народному эпосу, фольклору – пласту культуры, являющимся хранителем народной мудрости, традиций, эталонов духовности и нравственности. Аккумулируя в себе исторически выработанные вневременные ценности, они дают возможность донести до детской души идею величия защиты родной земли, созидательную значимость человеческого труда, красоту поступков.

Формирование у детей дошкольного возраста интереса к художественной литературе, к окружающему миру, к красоте природы и красоте родного слова является ведущей педагогической идеей проекта «От красоты природы к красоте слова».

Обоснование проекта

Речевое развитие у обучающихся  дошкольного возраста включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря, развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической  речи, развитие речевого творчества, звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. Т.И. Гризик считает, что наиболее социально- значимой для дошкольного возраста является диалогическая форма общения. Диалог является естественной формой общения, развития личности, отсутствие или дефицит диалогического общения ведет к искажениям личности, появлению серьезных сложностей в умении адаптироваться в меняющихся жизненных ситуациях. 

Развитие коммуникативных способностей дошкольников является важной частью культуры речевого воспитания детей. 

Ввести детей дошкольного возраста в мир книги, природы, способствовать обогащению активного словаря, развитию монологической и диалогической речи задача педагогов, родителей. Многие родители опираются на свой детский опыт и поэтому репертуар литературных произведений не разнообразен, зачастую случаен для семейного чтения. Родителям не подготовлены педагогически, не  знают детской художественной литературы. Проект «От красоты природы к красоте слова» призван вовлечь родителей в исследовательскую деятельность по приобщению обучающихся к детской художественной литературе, познакомить с методиками обучения детей дошкольного возраста чтению, заучиванию стихотворений.  Рекомендательная библиография, беседы, родительские лектории помогут родителям в ориентации  печатных изданий, в приобретении  опыта руководства детским чтением, создании домашней библиотеки, формировании у родителей традиции семейного чтения. 
Новизна проекта  обусловлена интеграцией образовательных областей «Речевое развитие» и  «Познавательное развитие».

Цель проекта: формирование интереса у детей дошкольного возраста к чтению художественной литературы, к слову в литературном произведении, воспитание духовно- нравственных качеств.

 Задачи:
- ознакомление детей дошкольного возраста с детской художественной литературой о природе;
- развитие  у детей дошкольного возраста особенности связной, диалогической и монологической речи;

- развитие умения сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению;

- развитие умения читать текст по ролям;
-формирование у детей эмоционального, положительного отношения к природе, умение видеть прекрасное в разное время года;

-развитие умения  самостоятельно сочинять экологические сказки, составлять загадки, придумывать небылицы;

- развитие умения определять характер персонажей художественных произведений;

- формирование навыка взаимоотношений со сверстниками и  взрослыми; 

- приобщение к фольклору, поэзии;

- развитие культуры речи (богатство, точность и выразительность).

-воспитание у детей любви к природе и бережного отношения к ней.

Современные методы и подходы речевого и духовно- нравственного развития детей дошкольного возраста (методы и приемы развития диалогической речи, сюжетно- ролевые игры прием совместного рисования иллюстраций к рассказам, прием совместного составления рассказа,  метод эмоционально- сенсорного  воздействия) связаны с обогащением индивидуального мировосприятия  детей, эмоциональной культуры, ценностного отношения к окружающему миру и со становлением его как субъекта деятельности. 

Методы и приемы развития диалогической речи.

Диалогическая речь представляет собой яркое проявление коммуникативной функции языка.

Работа по развитию у детей дошкольного возраста диалогической речи направлена на формирование умений, необходимых для общения, создания своих реплик. Вопросов, происходит одновременно с восприятием чужой речи. Участие в диалоге требует сложных умений:

1. Собственно речевые умения;

2. Умения речевого этикета

3. Умения общаться в паре

4. Умение общаться для планирования совместных действий

5. Неречевые (невербальные) умения, уместное использование мимики, жестов.

Методы и приемы обучения детей диалогической речи.

1. Беседа, как вид формирования диалога.

Беседа – организованный разговор педагога со всей группой детей, посвященный одному какому – либо вопросу.

Беседы на природоведческие темы уточняют представление детей о временах года, о животном и растительном мире родного края, о труде людей.

В беседах о сказках, рассказах и стихах дети вспоминают их содержание и высказывают свое отношение к персонажам произведений.

2.Игры- драматизации, как вид формирования диалогической речи.

Высокой побудительной силой обладает прием драматизация, который можно использовать и при рассказывании сказки, рассказа и при описании картины.

3.Игра, как вид формирования диалогической речи.

Развитие умения отвечать на вопросы.

Игры: «Продолжи разговор», «Волшебный мешочек», «Где мы были, мы не скажем, а что делали, покажем» и др.

Сюжетно- ролевая игра является важной для развития речи детей дошкольного возраста.

Прием совместного рисования иллюстраций к рассказам. К. Ушинского, Л. Толстого, Е. Чарушина, В. Бианки, Б. Житкова, Г. Сапгира. 

Прием совместного составления рассказа по Т. А. Куликовской «Учимся говорить правильно» поможет обучающимся дошкольного возраста уточнить и закрепить нормы русского языка. В различных литературных жанрах обучающиеся дошкольного возраста закрепляют речевую практику: один ребенок начинает рассказ, второй продолжает, а третий заканчивает.

Эмоциональный характер восприятия художественных произведений усиливает использование метода эмоционально- сенсорного  воздействия. Используя различные варианты сенсорного стимулирования, обучающиеся подводятся к тому, что каждый герой  может иметь свой запах, цвет, вкус, свое неповторимое звучание. (Какие движения, запахи у доброты, какими цветами она светится?).

Применение метода эмоционально- сенсорного  воздействия. 

1.Использование перед восприятием художественного текста, в качестве расположения к восприятию эмоционального настроя, созданию эмоционально- насыщенной атмосферы. (В начале чтения  произведения М. Пришвина «Лисичкин хлеб» педагог предлагает вдохнуть аромат свежего хлеба). 


2.Рассказывая сказки, вводя обучающихся в мир эпосов, рассказов необходимо одновременно дать возможность почувствовать различные состояния героев, смысл их поступков через прикосновение к поверхности различного качества – колючей, шершавой, холодной, теплой, пушистой, гладкой и т.д.

3.После прочтения художественного произведения  в процессе общения по поводу мотивов поступков, оценки способов действий героев предлагается изобразить движениями эмоциональное состояние героев, подобрать цвет, отвечающий настроению персонажа, выбрать музыкальный фрагмент, отражающий чувства героя произведения.

Книги для чтения отбираются по следующему критерию:

-русский фольклор (песенки, сказки);

-фольклор народов мира (песенки, сказки);
-произведения поэтов и писателей России; 
      -произведения поэтов и писателей разных стран; 

Проект «От красоты природы к красоте слова» ориентирован на взаимодействие обучающихся, родителей, библиотеки. 

Деятельность библиотеки направлена на приобщение   детей дошкольного возраста к чтению, ознакомление с русским фольклором, произведениями поэтов и писателей России, ознакомление с художниками- иллюстраторами, обучение умению вести диалог,  воспитание доброжелательного общения со сверстниками, воспитание духовно- нравственных качеств.  Ориентация  родителей в многообразии  современных печатных изданий, обучение методам и  приемам  развития монологической и диалогической речи, приобретение  опыта руководства детским чтением, создание домашней библиотеки, формирование у родителей традиции семейного чтения. 
Условия для реализации проекта.

Программно- методическое обеспечение:

-разработка методических рекомендаций для педагогов, реализующих программу «Речевое развитие»;

 -разработка методических рекомендаций целью повышении компетентности родителей в вопросах речевого развития детей дошкольного возраста;

-организация родительских лекториев по вопросам обучения и воспитания детей дошкольного возраста.
Информационное обеспечение:

-выступление на методическом объединении педагогов;

-публикация на педагогических сайтах.

Кадровое обеспечение:

- методист библиотечного фонда.
Материально – техническое обеспечение:

- фонд детской литературы;

- фонд справочной и научно-популярной литературы по дошкольной педагогике, по детской психологии, образованию и воспитанию детей, организа​ции их досуга;

- фонд периодических изданий; 

- фонд аудио- видео материалов; 

- детские энциклопедии и справочники;

-электронный  каталог;

-компьютер, ксерокс, сканер, принтер.

Участники:

- дети дошкольного возраста;

- родители детей дошкольного возраста;

- методист библиотечного фонда.

Проект реализуется в течение учебного года. 

Этапы реализации проекта 2016-2017учебный год.

1 этап – Организационно-  подготовительный – (сентябрь 2016г.)

2 этап – Практический – (октябрь – апрель 2016- 2017г.)

3 этап – Итогово- диагностический– (май 2017г.)

Ожидаемые результаты реализации проекта:

- ознакомление детей дошкольного возраста с детской художественной литературой о природе;

- развитие умения передавать авторское описание явлений природы; 

       -  развитие умения различать характер персонажей произведений;

- развитие умения анализировать поступки героев произведений;

- развитие умения с интонацией читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям; 

- развитие умения сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению; 
- развитие умения объяснять жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений;

- ознакомление с фольклором;

-формирование эмоционального отношения к литературным произведениям;
- включение родителей в воспитание духовно – нравственных качеств обучающихся.

- усвоение этических норм поведения. 
План реализации проекта

	 
	Содержание деятельности 
	Исполни

тели
	Сроки исполнения
	Ожидаемый результат

	1 этап – Подготовительный – 2016 г.

	1
	Анализ состояния образовательно- воспитательной работы с детьми дошкольного возраста


	Яманчева Е.В.
	Сентябрь 2016г
	Картотека инновационных форм работы

	2
	Анализ уровня представлений обучающихся (анкетирование обучающихся)
	Яманчева Е.В.
	 Сентябрь 2016г
	Результаты анкетирования

	3
	Анализ работы с родителями (анкетирования родителей “Чтение в жизни ребенка ”)
	Яманчева Е.В.
	Сентябрь 2016г.
	Результаты анкетирования



	2 этап - Практический – 2016-2017 гг.

	4

5

6


	Изучение методических пособий по теме проекта

Беседа- презентация «Природа вдохновляет, счастье, доброту рождает»
Памятка для родителей «Методические требования к организации чтения художественной литературы» 
	Яманчева Е.В.
	Октябрь

2016г.

Октябрь

2016г.

Октябрь

2016 г.
	Формирование банка информации

Уметь передавать авторское описание явлений природы 
Ознакомление родителей с методикой чтения художественной литературы

	7

8

9


	Рекомендательная библиография «Советуем прочитать»

Беседа «Знакомство с творчеством писателей- иллюстраторов»

Родительский лекторий «Методы эмоционально- сенсорного  воздействия» 
	Яманчева Е.В.
	Ноябрь 2016г.

Ноябрь 2016г.

Ноябрь 2016г.


	Ознакомление родителей с новинками художественной литературой

Уметь анализировать поступки героев произведений 
Ознакомление родителей с методами эмоционально- сенсорного  воздействия

	10

11

12
	Беседы «Там, на неведомых дорожках»

Игра - путешествие «В гостях у Мудрослова»

Родительский лекторий 

«Детская художественная литература как средство речевого развития детей»
	Яманчева Е.В.
	Декабрь 20156г.

Декабрь 2016г.

Декабрь 2016г.
	Уметь определять народные и авторские сказки.

 Уметь объяснять жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений

Ознакомление родителей с методами обучения детей диалогической речи. Создание домашней библиотеки. 

	13

14

15
	Выставка-беседа «Зимний разговор»

Литературно-  игровое мероприятие «Иван- царевич»

Выставка для родителей «Чтение вот лучшее учение»
	Яманчева Е.В.
	Январь 

2017г.

Январь 

2017г.

Январь 

2017г.
	Знать  книги 

о природе.  Уметь составить рассказ по картине. Уметь вести диалог.
Участие обучающихся в монологе и  диалоге. Усвоение этических норм поведения.

Ознакомление родителей с традициями семейного чтения

	16

17

18
	Беседа- презентация «Природа в творчестве детских писателей»

Литературно-  игровое мероприятие «Неладно скроен, да крепко сшит» 

Беседа – презентация «О воде. воздухе и земле»
	Яманчева Е.В.
	Февраль 2017г.

Февраль 2017г.

Февраль 2017г.
	Уметь различать характер персонажей произведений.
Знать произведения народного творчества 

Знать вежливые формы общения.

Уметь с интонацией читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям 

	19

20

21
	Беседа - викторина «Смотрит солнышко с небес»

Игра- викторина «Много сказок и преданий ходит по земле родной»

Выставка - беседа «Природа родного края» 
	Яманчева Е.В


	Март 2017г.

Март 2017г.

Март 2017г.
	Уметь анализировать поступки героев произведений 

Знать произведения народного творчества 

Знать произведения о природе родного края. Воспитание бережного отношения к природе

	22

23

24

25
	Литературно-  игровое мероприятие «На лесной опушке собрались зверушки»

Громкое чтение «Любуюсь всей душой нашей Родиной большой»

Методическая разработка «Методика заучивания стихотворения»

Родительский лекторий «Искусство общения детей дошкольного возраста»
	Яманчева Е.В.


	Апрель 2017г.

Апрель 2017г.

Апрель 2017г.

Апрель 2017г
	Знать художественные произведения о природе. Уметь вести диалог. 

Уметь с интонацией читать стихи о природе, уметь рассказывать по картине 

Публикации на педагогическом портале
Обеспечение доступа всех участников образовательного процесса к информации

	3 этап – Итогово- диагностический –май 2017 гг.

	26
	Проведение анкетирования

Обучающихся
	Яманчева Е.В.
	Май 2017г.
	Результаты анкетирования

	27
	Проведение анкетирования родителей
	Яманчева Е.В.
	Май 2017г.
	Результаты анкетирования

	28
	Презентация проекта на методическом  объединении.

Подведение итогов реализации проекта
	Яманчева Е.В.
	Май 2017г.
	Отчет, Публикации на сайте МБУ ДО г. Ульяновска «ЦДТ №2» обобщение опыта работы над проектом


Содержание исследовательской деятельности по проекту

Проект «От красоты природы к красоте слова» реализуется на базе библиотеки МБУ ДО города Ульяновска «ЦДТ №2».  Деятельность библиотеки по проекту состоит из трех этапов:
-Организационно – подготовительного;
-Практического;

-Итогово- диагностического; 

Организационно – подготовительный этап включает:

- анализ уровня представлений обучающихся (Приложение №1);

- анализ работы с родителями (Приложение №2 анкетирование родителей). 

Практический этап раскрывает деятельность по приобщению детей дошкольного возраста к чтению, ознакомление с русским фольклором, умению определять народные и авторские сказки, произведениями о природе поэтов и писателей России, ознакомление с художниками- иллюстраторами, обучение умению вести диалог,   воспитание доброжелательного общения со сверстниками, умению рассказывать по картине.


Беседы «Знакомство с творчеством писателей – иллюстраторов», «Там, на неведомых дорожках», «Смотрит солнышко с небес» способствуют развитию у обучающихся умения определять жанр произведения, уметь анализировать поступки героев произведения,  воспитанию духовно- нравственных качеств.
Выставки-  беседы «Зимний разговор», «Природа родного края» способствуют ознакомлению с книгами о природе, описанию картин, обучению монологической и диалогической речи, определению   средств выразительности. писателя и художника, воспитанию бережного отношения к природе.  Обучающиеся с удовольствием пересказывают произведения,  отрывки из текстов, отвечают на заданные вопросы, размышляют над прочитанным, анализируют поступки героев произведений.
Беседа – презентация «Природа вдохновляет, счастье, доброту рождает», «Природа в творчестве детских писателей», «О воде, воздухе и земле» направлены на ознакомление  обучающихся с детской художественной литературой. Дети познакомятся с лучшими литературно- художественными иллюстрированными произведениями природоведческой тематики, с произведениями К. Ушинского, Л. Толстого, М. Пришвина, К. Паустовского, Е. Чарушина, В. Бианки, Н. Сладкова.

  Игры - путешествия «В гостях у Мудрослова», «Много сказок и преданий ходит по земле родной» знакомят обучающихся с народным творчеством, развивают умения определять жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. усвоение этических норм поведения.  

Литературно – игровые мероприятия: «Неладно скроен, да крепко сшит»  «Иван - царевич», «На лесной опушки собрались зверушки» направлены на приобщения детей дошкольного возраста к чтению. Мероприятия способствуют развитию  монологической и диалогической речи,  воспитанию нравственности, развитие у обучающихся умения анализировать поступки персонажей произведений.

Критерии оценки игры:

- знание текста;

-умение отвечать на вопросы;

- умение вести диалог.

Викторины «Произведения писателей нашего края», «Много сказок и преданий ходит по земле родной» направлены на ознакомление обучающихся с художественными произведениями писателей родного края, воспитание бережного отношения к природе родного края. 

Громкое чтение «Любуюсь всей душой нашей Родиной большой» способствуют развития умения у обучающихся читать с интонацией стихи о природе, воспитанию у обучающихся патриотизма, любви к родному краю.

Выставка для родителей  «Чтение – вот лучшее учение» включает  книги о семейном чтении,  воспитании  детей, традиции семейного чтения.

Проведение родительских лекториев: «Детская художественная литература как средство речевого развития детей» «Методы эмоционально- сенсорного  воздействия»  « Искусство общения детей дошкольного возраста» способствует  ознакомлению родителей с книжной продукцией, организацией домашней библиотеки, приобщению детей к семейному чтению, воспитанию  бережного отношения к природе. Родительские лектории поднимают на более качественный уровень читательскую компетентность родителей.  
Рекомендательные списки литературы «Советуем прочитать» знакомят родителей с качественной книжной продукцией по вопросам обучения и воспитания детей.  

Методическая разработка «Методика заучивания стихотворений» для  родителей детей дошкольного возраста.

В работе с родителями библиотека представляет рекомендации родителям по выбору произведений для чтения детям, исходя из воспитательной функции художественной литературы  с учетом жанрового и содержательно – смыслового  и структурных особенностей художественного текста, знакомит  с методическими разработками. 

Для совместной деятельности  родителей и обучающихся составлен подбор художественных произведений для семейного чтения  (родитель сам должен хорошо ориентироваться в текстах, по крайней мере, прочитывать их заранее). 


Памятка для родителей «Методические требования к организации чтения художественной литературы» знакомит родителей с методикой организации детского чтения.
На стенде «Для вас родители» представлены рекомендательные списки литературы для родителей, методические разработки, памятки и буклеты по привлечению детей к чтению, новинки художественной литературы.
Итогово - диагностический 


Итогом работы по проекту является:

-ознакомление детей дошкольного возраста с детской художественной литературой;

- развитие умения различать характер персонажей произведений;

- развитие умение понимания и оценивания поступков героев;

- развитие умения с интонацией читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям; 

- развитие умения сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению; 
- развитие умения объяснять жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений;

-формирование эмоционального отношения к литературным произведениям;
- развитие умения передавать авторское описание явлений природы; 

- включение родителей в воспитание духовно – нравственных качеств обучающихся.

 - анкетирование родителей и обучающихся; 

      - подведены итоги реализации  проекта.

Особенностью деятельности библиотеки по проекту является отсутствие  ограничений в выборе произведений для чтения обучающихся из рекомендательного списка литературы.

Результаты исследовательской  деятельности по проекту

Результативность первого этапа:
- проведено анкетирование обучающихся; (Приложение 1); 

- проведено анкетирование родителей «Чтение в жизни ребенка» (Приложение 2);

- изучены методические пособия по теме проекта: О. Бизикова «Игра как фактор развития диалога», И. И. Тихомировой «Педагогическая деятельность школьного библиотекаря».

  Результативность второго этапа:

- Памятка для родителей «Методические требования к организации чтения художественной литературы» способствовала ознакомлению с творчеством детских писателей, с книжной продукцией для детей дошкольного возраста; (Приложение 3)
- Родительский лекторий «Методы эмоционально - сенсорного  воздействия».   Родители познакомились с методами эмоционально - сенсорного  воздействия при организации чтения с детьми, с книжной продукцией, организацией домашней библиотеки, приобщению детей к семейному чтению, воспитанию  любви к книге. 

- Беседа «Знакомство с творчеством писателей–иллюстраторов» (Приложение 4)
- Литературно – игровые мероприятия: «Иван- царевич» «Неладно скроен, да крепко сшит» использовались в процессе обучения искусству общения, способствовали развитию  монологической и диалогической речи.

- Выставка «Чтение вот лучшее учение» познакомила родителей с книжной продукцией, организацией домашней библиотеки. 

- Методическая разработка «Методика заучивания стихотворений» для  родителей детей дошкольного возраста.( Приложение 5)
- Рекомендательные списки литературы «Советуем прочитать». (Приложение 6)
Результативность третьего этапа:

- проведено анкетирование обучающихся, родителей, сбор отзывов;

- организована публикация проекта на сайте. 

Заключение.

В процессе работы достигнуты эффективные результаты в руководстве детским чтением. Библиотека  ознакомила обучающихся с детской художественной литературой  о природе.  Обучающиеся научились анализировать художественные произведения. Совместная деятельность библиотеки и обучающихся способствовала формированию у обучающихся навыка диалогического и монологического общения.

 Совместное прочтение произведений литературы, способствовало не только читательскому развитию обучающихся, но и  их духовному - нравственному развитию. В данной работе представлен цикл бесед по развитию речи обучающихся, развитию умения сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению, развитие умения передавать авторское описание явлений природы. Проведены викторины, громкие чтения, литературно- игровые мероприятия. Определены критерии оценки литературной игры. Составлены списки литературы по возрастным особенностям обучающихся,  соответствующего требованиям ФГОС ДО. Проведены родительские лектории. Родителям даны рекомендации по формированию домашней библиотеки с учетом возрастных особенностей детей. Определены общие методические требования к организации чтения художественной литературы. Сотрудничество библиотеки и родителей способствовало развитию связной речи у детей дошкольного возраста, активизации словаря, развитию у них интереса и потребности в чтении, художественного восприятия и эстетического вкуса, воспитанию духовно- нравственных качеств.
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Приложение 1

Анкета для обучающихся
«Чтение в твоей жизни»

1.   Есть ли у тебя дома книги?  

2.    Есть ли у тебя любимая книга?

3.    Кто твой любимый герой?

4.    Какие сказки ты знаешь?

5.   Какие авторские сказки ты знаешь?
6.  Какие рассказы ты знаешь?

7. Какие рассказы зарубежных писателей ты знаешь?

8. Может ли книга исправить плохое настроение или наоборот испортить?

9. Учишься ли ты у героев книг?

10. На кого из героев книг ты хочешь быть похожим?

11. Твой любимый литературный герой?

 

Приложение 2

Анкета для родителей

 «Чтение в жизни ребенка»

Просим Вас ответить на вопросы для планирования результативной работы  и оказания максимальной  помощи Вашему ребенку по приобщению к чтению.

1. Читаете ли вы  (ваши родственники) детям книги дома?

ежедневно                          от случая к случаю                             редко

2. Что предпочитаете читать вашему ребенку?

- русские народные сказки;

- авторские сказки ;

- авторские сказки  и рассказы зарубежных писателей;

- природоведческие сказки и рассказы;

- реалистические рассказы;

- стихи;

- научно – познавательные книги;

3. Анализируете ли прочитанные произведения?

    всегда                                иногда                    редко

4. Назовите любимые книги вашего ребен
Приложение 3

Методические требования к организации чтения

художественной литературы

Чтение художественных текстов должно быть ежедневным, чтобы войти в привычку, создать традицию;

- время для чтения  (всегда одно и тоже) должно быть определено в распорядке дня;

- чтение должно проходить в непринужденной обстановке (дети располагаются вблизи взрослого как им удобно)

- читая книгу, родитель выступает как партнер ребенка по восприятию ее содержания (проявляет соответствующие эмоции – удивление, сострадание), монотонное механическое чтение может отбить у ребенка охоту слушать даже самую интересную книгу.

- родитель подбирает подходящие для ребенка художественные тексты, руководствуясь рекомендательным списком. В зависимости от интереса и пожеланий ребенка можно возвращаться к ранее прочитанным текстам.

- книги подбираются с учетом  принципа чередования: прозаические произведения и стихотворные. 

Приложение 4

Викторина по произведениям Е. Чарушина

для детей дошкольного возраста

Цель: формирование представления о творчестве  писателя и художника – иллюстратора  Е. Чарушина.

Задачи: 

- знакомство с жизнью и творчеством писателя и художника Е. Чарушина.

- развитие познавательных способностей детей;

- воспитание бережного отношения к животным;

Предварительная работа

- чтение родителями книг Е. Чарушина «Тюпа», «Томка и сорока», «Про больших и маленьких», «Про Никиту», «Про Томку» и т.д.

- выставка книг и иллюстраций Е. Чарушина;

- знакомство с жизнью писателя.

Ход викторины

Дошкольникам предлагается рассказать, что запомнилось им в его рассказах, что они знают о его детстве.

Детям предлагается ответить на вопросы по содержанию произведений Е. Чарушина. 

- Почему Тюпу прозвали Тюпой?(Котенок, когда видит что-то интересное, двигает губами и «тюпает»:»Тюп-тюп-тюп»)

- Расскажите, почему Тюпа вдруг стал маленьким? 

- Почему Тюпа не ловит птиц? (Его клюнул дрозд)

-Кому сорока помогла, а кому помешала? (Тетерку спугнула, хотела птенцов съесть; медведей спугнула, волчица от нее волчат отвела; рысь не смогла поймать куропаток).

-Почему охотник выбрал из всех щенков Томку? (Он искал деревяшку, которую охотник от него спрятал)

-Как Томка научился плавать? (Увидел в речке мяч и поплыл за ним)

- Кого испугался Томка? (Корову)

- Что снилось Томке? (Зайчонок, как он убегает от козы; страшный медведь)

-Как Томка не показался глупым? (Сделал вид , что никто его не клюет, никто на нем не сидит)

- Почему соседи жаловались на медвежат? (Разогнали цыплят, у коровы молоко пропало)

- Как скворушка оказался на тропинке?  (Испугался ветра, дождя)

- Расскажите, как Никита учил воробья летать. (Он махал руками, как птица, и кормил птенца)

- На кого охотился Никита –охотник? (Деревянный тигр, резиновый крокодил, тряпичный слон, змея из веревки и птицы).

- Кто накормил зайчат (Кошка в рассказе «Про зайчат»)

-Как ловил рыбу медведь – рыбак? (Достанет лапами, прикусывает, садится на камень, а когда встает, то рыбу уносит течением)

- Как Женя научился говорить букву «Р» (Ворона помогла)

Игра  «Кто потерял»

На столе разложены разные предметы. Детям предложено отгадать, героям каких произведений Е. Чарушина они принадлежат.

- сапог («Лисята»);

- мешок («Волчишка»);

- карандаш – градусник, зубная щетка («Никита – доктор»);

- шапка – ушанка, соски («Медвежата»);

- веревочка («Никита-охотник»)

За правильные ответы дети получают жетоны. В конце викторины они подсчитываются, и все дети награждаются призами.

Приложение 5

Методическая разработка

«Методика заучивания стихотворения»

для детей дошкольного возраста
Выбирая стихотворение для заучивания, помните: его содержание должно соответствовать возрасту ребенка.

Подвижным детям больше подойдут ритмичные и веселые стихи, а спокойным – размеренные, напевные.

Для ребенка важна мотивация. Хорошо, если стихотворение станет подарком для мамы, бабушки или, например, Деда Мороза.

Облегчить детям восприятие поэтических строк поможет предварительная работа, которую следует проводить в несколько этапов.

1.Прочтите стихотворение эмоционально, с выражением (лучше наизусть).

2. Объясните ребенку незнакомые или непонятные слова.

3. Прочитайте стихотворение ещё раз медленно, расставляя смысловые акценты.

Расскажите, кто автор стихотворения и когда оно было написано.

4. Покажите иллюстрации, которые нарисовал художник, и в это время прочтите стихотворение еще раз.

Теперь можно приступить к заучиванию.

Скажите ребенку: «Мы с тобой выучим это стихотворение наизусть. Ты постараешься его запомнить, а я тебе помогу».

Большинство детей дошкольного возраста хорошо запоминают стихи на слух. Предложите ребенку «Включить в голове магнитофон»,  который будет записывать, а потом воспроизводить стихотворение. Прочитайте зарифмованные строки (две или четыре), повторите их вместе с ребенком, а затем предложите ему рассказать эти строки самостоятельно. Таким образом, разучите куплет, а потом все стихотворение целиком. 


Дошкольникам с хорошей зрительной памятью присуще наглядно- образное мышление. Запомнить стихотворные строки им поможет картинка – схема, которую показывают одновременно с чтением стихотворения. Попробуйте, построчно читая стихотворение, изобразить то, о чем в нем говориться, отделяя каждую строчку – картинку вертикальной чертой. Ваши изобразительные способности при этом не имеют значения, качество рисунков не влияет на продуктивность запоминания. Предложите ребенку несколько раз повторить стихотворение по «картинному плану». Через некоторое время картинку – схему можно убрать.


Следующий прием заучивания целесообразно рекомендовать детям, которые основную часть информации воспринимают через ощущения и движения: им нужно не только услышать, Но и потрогать, подкрепить запоминание двигательным актом. Повторяя стихотворение вместе с таким ребенком, предложите ему в блюдо шарики (нанизывать кольца на пирамидку бусины на леску). Например, строчка – шарик. Затем пусть он вынимает шарики из блюда и повторяет стихотворения самостоятельно.


У некоторых дошкольников преобладает логическая память. После предварительной работы прочитайте первые строки стихотворения и предложите ребенку своими словами рассказать, что было дальше. Если он остановиться, зачитайте соответствующую строчку текста и попросите продолжить рассказ. Затем предложите вспомнить, какими словами автор описал то или иное явление или событие. Таким образом, ребенок постепенно запомнит весь стихотворный текст.


Стихотворение выучено! Теперь пусть ребенок нарисует к нему иллюстрацию, а вы напишите на рисунке имя его автора и название произведения. Из таких памяток – иллюстраций можно составить книжку, рассматривая которую ребенок сможет вспомнить и читать наизусть выученные стихи.

Приложение 6

Список литературы для чтения детям дошкольного возраста (от 4 до 5 лет)

Русский фольклор

Песенки, потешки, заклички. «Наш козел», «Зайчишка – трусишка», «Сидит, сидит зайка», «Идет лисичка по мосту», «Солнышко, ведрышко», «Иди весна, иди красна».

Сказки:  «Война грибов с ягодами», обр. В. Даля; «Лисичка сестричка и волк», «Зимовье», обр. И. Соколова –Микитова, «Лима и козел», обр. О Капмцы, «Лиса лапотница» обр. В. Даля; «Петушок и бобовое зернышко», обр. О. Капмцы.

Произведения поэтов и писателей России.

Поэзия. И. Бунин Листопад (отрывок), Я. Аким «Первый снег», А. Фет «мама! глянь- ка из окошка», Д. Хармс «Несчастная кошка».

Проза. К. Ушинский «Бодливая корова», В. Бианки «Подкидыш», Н. Сладков «Неслух», С. Георгиев «Бабушкин садик». М. Пришвин «Лисичкин хлеб». 

Литературные сказки: М. Горький «Воробьишко», К. Чуковский «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», В. Бианки «Первая охота», В. Осеева «Собака яростно лаяла», М. Пришвин «Лисичкин хлеб»,  

Произведения для заучивания наизусть. З. Александрова «Елочка». В. Орлов «Почему медведь зимой спит».

Проект «От красоты природы к красоте слова»
Компьютерная верстка Яманчевой Е.В.
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