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1. Kommiekc 0CHOBHBIX XapaKTePHUCTHK JAONOJHUTEIbHOM 001epa3BuBalOLe IPOrpaMMbl

1.1. IosicHUTEIHbHAA 3AIMCKA

JononnurensHas oOuiepa3BuBaromias mnporpamMma «llcuxomorust obmenus» paspaboraHa st
o0yyJaromuxcs MIIJIIEero MKOJIbHOTo Bo3pacrta 7-10 jer

[Iporpamma paszpaboTaHa W HampaBiiecHa Ha (OPMHUPOBAHUE 3HAHHWNA O 0A30BBIX SMOIMSAX H

YyBCTBaX, (JOPMUPOBAHUE CIIOCOOHOCTH YIIPABJIATH CBOMM SMOIIMOHAIBLHBIM COCTOSTHUEM.

Pa3zButne camoco3HaHusI U CaMOOILICHKH.

IIporpamma pa3paéoraHa B COOTBETCTBHH €O CJIeAYIOIIMMH HOPMATHBHBIMHM JOKYMEHTAMU:

1. ®enepanbhblil 3akoH Poccuiickoit @enepanun ot 29.12.2023 Ne 273-D3 «O6 obpazoBaHuM
B Poccuiickoit denepanum.

2. Konnenmusi pa3BUTHS JOMOJHATEIHLHOTO 0Opa3oBanus nereit 1o 2030 roma, yTBepKIeHHAs
Pacnopsxenuem IIpaBurtenscra Poccuiickoit @enepanuu ot 31.03.2022 1. Ne678-p.

3. Konuenmus pa3BuTHs 1OMOIHUTENLHOTO 0oOpazoBanus aererd 10 2030 roga, yTBepKICHHAS
Pacniopsixenuem I[paBurenscTBa YiabsHoBckor oomactu oT 20.09.2022 Ne 485-mip.

4. PacniopsixeHue [IpaBuTenbcTBa Poccuiickoii ®denepauuu oT 29.05.2015
No 996-p «O06 ytBepxkaenun Crpareruu pa3ButTusi Bocnutanus B Poccuiickoit denepanuu g0 2025
rojia».

5. Ilpuka3 Munucrepctsa npocseuienust Poccuiickoit deaepaunu ot 03.09.2019 Ne 467 «O6
yTBepkaeHuH LleneBoil Mojenn pa3BUTUS PErMOHAIBHONW CHCTEMBl JONOJIHUTEIBHOTO 0Opa3oBaHUs
JIETEN.

6. [Ipukaz MunwucrepctBa npocsenienus Poccuiickoit @enepanun ot 27.07.2022 Ne 629 «O06
yrBepkaeHun [lopsiaka opraHuzanuM M OCYIIECTBICHUS 0Opa30BaTENbHOM JI€ATENBHOCTH 110
JIOTIOJTHUTEIBHBIM 00IIe00pa30BaTEIbHBIM IPOrpaMMam.

7. IlocranoBnenue I'maBHOro rocynapcTBeHHOro canutapHoro Bpada oT 28.09.2020 r. Ne 28
«O6 ytBepxkaeHun canutapHbix npaBuwn CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MTUIEMUOTOTHIECKHE
TpeOOBaHUS K OPTaHU3ALMSIM BOCIIUTAHHS U O0YUYEHHUS, OTAbIXA M 03/I0POBJICHUS AETEH U MOJIOJCIKI.

8.IluceMo ~ MunucrepctBa  obOpasoBaHuss W Hayku  Poccuiickoii ~ deneparuu
«O mnampasnenuu uHdopmarum» ot 18.11.2015 1. No 09-3242 «Meroanueckue peKOMEHIAIUU T10
MPOEKTUPOBAHMIO JIOMOJHUTENBHBIX OOIIepa3BUBAIOIIMX MporpaMM (BKJIHOYas pPa3HOYpPOBHEBBIE
IIPOTPaMMBI )».

9. Pacniopsbkenne MUHUCTEPCTBA TPOCBELICHUS M BOCIHUTAHUS YIJIbSHOBCKOW 0O0JIACTH OT
08.10.2021 Ne 1916-p «O mnpoBenEeHUM HE3aBUCUMOW OLECHKHA KadyecTBa JOMOJIHUTEIbHBIX
001epa3BUBAIONINX MPOrPpaMM (0OIIECTBEHHOM IKCTIEPTU3E)».

10. Ilpuka3 MunucrepctBa obpazoBanus W Hayku Poccuiickoit ®enepamnu ot 23.08.2017

Ne816  «O0  yrtBepxkaenuu Ilopsaka TpUMEHEHHsT  OpraHM3alUsAMH,  OCYIIECTBISIONIMMHU
3



00pa30BaTeNbHyI0 JAESITEIbHOCTb, JJIEKTPOHHOIO OOy4YeHMs, TUCTAHIIMOHHBIX 00pa30oBaTeNbHBIX
TEXHOJIOTUH MPU peaau3aiuu 00pa3oBaTeIbHBIX MPOTPAMMY.

11. «Meroanueckue pekomeHaauuu MuHucrepersa npocselieHus Poccuiickoit @enepauuu ot
20.03.2020 mo peanuzaru 00pa3oBaTEIbHBIX MPOTPaMM HayajdbHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO OOIIEro,
cpenHero o6mero oOpa3oBaHHUS, 0O0pa30OBaTENbHBIX MPOTPaMM CpPEIHEro MNpodecCHOHAIBLHOIO
o0pa3oBaHMs U JOMOJHUTEIBHBIX 00IIE00pa30BaTEIHHBIX MPOrPaMM C MPUMEHEHUEM JJIEKTPOHHOTO
o0ydeHUs ¥ TUCTAHITMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTHIY.

12. Ilucekmo MmunHCTEpCcTBa 00pa3oBaHuss W Hayku Poccuiickoit ®enepanun ot 28.08.2015
roma No AK — 2563/05 «O meromuueckux pekoMmeHmanusx» (Meroauueckue peKOMEHIAIuu 110
OpraHm3alnyu 00pa30BaTEIBLHOM JEATEIHPHOCTH C HCIOJNIb30BAHUEM CETEBBIX (QOpM pean3ainuu
00pa3oBaTENbHBIX IPOrPaAMM).

13. [Ipuka3 MuHHCcTepcTBa HayKd M BbIcIIero oOpasoBanusi Poccuiickoit ®Denepanuu u
MunucrtepctBa npocerieHus: Poccutickoit @eneparuu ot 05.08.2020 Ne 882/391 «O6 opraHuzanuu u
OCYIIIECTBIEHUN 00pa30BaTEIIbHOM IEATEIbHOCTH IIPU CETEBON (popMe peasin3aliuu o0pa3oBaTeIbHbIX
porpamMmm.

14. Ycrae MBY 10O 1. YabssHoBcka «LIJIT Ne 2;

15. JlokanbHbIE HOPMATHUBHBIE aKThl Y UPEKICHUS.

HamnpapieHHOCTh TpOrpamMMBbI - COUAIBHO- TYMAHUTAPHASA

YpoBeHb OCBOEHHUS ITPOrPaMMbl — CTAPTOBBIIA.

AKTYyaJIbHOCTb POTPAMMBI:

AKTyalbHOCTh ~ NpOrpaMMbl B cdepe ICHXOJOTHYecKOoro oOmieHus  oOycJoBJeHa
HE00XO0IUMOCTBIO MPOPHUIAKTUKH TICUXOJIOTUYECKOTO 3/10POBbsI MJIAILINX HIKOJbHUKOB.

BaxxHyto poib B COXpaHEHUHM 370pOBbsl M O1aromnoiayyusi oOydaroluXxcs WUIPaeT pa3BUTHE
YyBCTBa YBEPEHHOCTH B cebe, CBOMX CHJIaX, CAMOIPUHATHS U YBaXeHHUs, (HOpPMUPOBAHHE YCTAaHOBKH
Ha MPEeOoJI0JICHUE IIKOJIBHBIX TPYJHOCTEH, pa3BUTHE KOMIIETEHTHOCTH UX B OOIIEHUH, YMOLMOHAIBHOM
chepbl, pa3BUTHE HABBIKOB CaMOOPIraHMU3AlMM, CaMOCTOSTEIbHOCTH, HAaBBIKOB COBMECTHOM
NEeSTeIbHOCTH U COTpynHUYecTBa. [l09TOMYy BO3HHMKAaeT HEOOXOIMMOCTh pealu3alii MPOTrPaMMBbl

«IIcuxomorus O6H_ICHI/ISI)).

OT1auynTeNbHbIE 0CO0CHHOCTH NPOTPAMMBI

B mnporpamme «llcuxonoruss oOIIEHHS» MCIONB3YIOTCS  3JEMEHTHl  apT-Tepanuud U
CKa3KOTepanuu, T.0. yepe3 paboTy ¢ TBOPUECTBOM MPOUCXOAMT Pa3BUTHE IMO3HABATEIbHOH chepbln
(dbopmMHpoBaHUE 3CTETHYECKOr0 BKyca. PaboTa mo mporpamme OCYIIECTBIISETCS B MalbIX IpyIax,
Onmarozapst 3TOMYy CO3JaeTcsi MOJENb COLMyMa, YTO MO3BOJSET IO3HAKOMHUTH OOydaromerocs ¢
HOpPMaMU U IMpaBWIaMU TOBeACHUs, 3(PPEKTUBHOTO B3aUMOAECHCTBHS C OKpyXaoomuMu. MeTon
CKa3KOTepanuy MpUAaeT yueOHO-BOCIHUTATEILHOMY IPOLECCY MPHBIEKATENbHYIO (opMy, obieryaer

nporecc 3allOMHHAHUS M OCBOCHUE YIPAKHEHHH, TIOBBIIIAET 3MOIMOHAIBHBIA (OH 3aHATHIH,



CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MBIIIJICHUS, BOOOPAKEHHUS U TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEH.

AjxpecaTt nporpamMMmsl
B peamuzanuu [gaHHOM mporpaMMbl y4acTBYIOT OOydaromMecs MIIAIIEro HIKOJIbHOIO

Bo3pacra 7-10 rner.

OcobenHoCTH AeTel MJIaJlIero MKoJbLHOI0 BO3pPacTa

Munanmmii IIKOJIBHBINA BO3pAcT — BO3PACT AOCTATOYHO 3aMETHOTO (hOPMHUPOBAHUS JINYHOCTH.

Jlns Hero XapakTepHbl HOBBIC OTHOLICHHUS CO B3POCIBIMH U CBEPCTHHKAMH, BKIIOYEHHE B
HCJIYHO CHCTCMY KOJIJICKTUBOB, BKIIFOUCHUC B HOBBIU BUA JOCATCIBHOCTH — YYCHHC, KOTOPOC

NPEIbSBISET PSA CEPbE3HBIX TPEOOBAHMI K 00yUJaIOIIEeMYyCsl.

Bcé aTo pemaromum o6pazom ckas3biBaeTcs Ha GOPMUPOBAHUM U 3aKPEIIIEHUH HOBOM CUCTEMBI
OTHOIICHHUH K JIFOJIIM, KOJUIEKTUBY, K YUECHHIO U CB3aHHBIM C HUMH — 00SI3aHHOCTSIMH, (POPMHUPYET
XapakTep, BOJII0, PACHIMPAET KPyT HHTEPECOB, pa3BUBAET CIOCOOHOCTH.

B MnanmeM MIKOJIBHOM BO3pacTe 3akiajblBaeTcsi (YyHIAMEHT HPABCTBEHHOI'O IOBEJCHMS,
MPOUCXOIUT YCBOCHHWE MOPAJIBHBIX HOPM H TPaBWJI TIOBEJCHHS, HAuMHAET (HOPMHUPOBATHCS
OO0IIeCTBEHHASI HATIPABICHHOCTD JINYHOCTH.

O0BbeM mporpaMmbl — 0011iee KOJIMYECTBO yUEOHBIX YacOB, 3allJJAHUPOBAHHBIX HA BECh MEPHOA
yU€HHMsI, HEOOXOAUMBIX JUIl OCBOCHMSI IPOrPaMMbI COCTABIISIET:
1 rox o0yyeHust 72 y4eOHBIX Yaca, 36 HEIEIb;
2 rox o0yueHnus — 72 yueOHbIX yaca, 36 HEZelb.
1 rox o0yuenus 7-9 jer.
O6wem 1 moayins: 32 yaca;
O6bem 2 moaynsi: 40 yaca.
2 roa odyuenus 8-10 Jer.
O6wem 1 moayins: 32 yaca;
O6wem 2 moayins: 40 daca.
Cpox ocBOeHHSsI IPOrPaMMbl ONPEAETSAETCS COJEPKAHUEM IIPOTrPAMMBI U COCTABIISET 2 rojia:
1 rox oOyuenus - 36 Henenb B TOJ, HEOOXOIUMBIX JIJIsl €€ OCBOCHHS.

2 rox oOy4deHus - 36 HeZeb B TOJI, HEOOXOIUMBIX JIJIsi €€ OCBOCHHS.

PexxuM 3aHATHH.
1 rox oOyuenus 72 yueOHBIX Yaca, 36 Helemb;
2 rox oOydenust 72 yueOHBIX Yaca, 36 Heenb B TO/I,

IIpoxo/KUTEIBLHOCT W TEPUOAUYHOCTH 3aHATHH — 2 3aHATUS B HEAENI0 IO JBa
aCTPOHOMHUYECKUX yaca: 45 MUH — 3aHsTHE, 15 MUH - iepepsiB, 45 MUH — 3aHsATHE, 15 MUH - IEPEPHIB;
C YYETOM OCEHHHX, 3MMHHX U BECCHHHX KaHUKYJI.

2 rox oOyueHus — 72 y4eOHbIX yaca, 36 He/Ielb;

®opma 00yUYeHHsI: OUHAs, TPYIIIOBas.



KosaunyecTBo o0yuaromuxces B rpyiire coctaiser 12 - 15 yenoek.
B cooTtBeTcTBHU ¢ y4eOHBIM IUIAHOM MPOrPaMMBbI B 00BETMHEHHUSX 3aHUMAIOTCSl 00yYaroIuecs

OJIHOT'O BO3pPacTa, COCTaB IPYIIT OCTOSHHBIM.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pa3oBaTeJIbLHOIO Mpolecca.

3auucieHne B OOBEIUHEHHE OCYIIECTBISICTCS HAa OCHOBAHWW 3asBIICHUS OT POJIUTENCH
(3aKOHHBIX TMPEACTABHUTENCH) W 3aKIIOUEHHUS JTOTOBOpa 00 OKa3aHWUU O0O0pa30BaTENbHBIX YCIyT 0e3
MpeIbsBICHUS TPeOOBAHUN K 3HAHUAM, YMEHUSIM, HaBbIKaM.

(ITpukaz MunucrepctBa mpocsemennus Poccuiickoit ®eneparuun ot 27.07.2022 Ne 629 «O6
yTBepkaeHu llopsimka opraHW3allid W OCYIIECTBJICHHUS OOpa30BAaTEIbHOW JAEATEIHHOCTH II0
JIOTIOJTHUTEIHHBIM 00IIe00pa30BaTeIbHBIM IPOrpaMMamy;

Yeras MBY J1O r. YibsnoBcka «LIAT Ne 2.

CocTaB rpymnmbsl MOXKET MEHSThCS B T€UEHHE roja (OTYHCICHUE MO 3asBICHUIO POJUTEINS WU
3aKOHHOTO MPEJICTABUTEIIS PEOCHKA).

C 1menp0  pealu3alyuyd  BOCHHUTATENBLHOI0 KOMIIOHEHTA B paMKaX JIONMOJHUTEIBHOM
obmiepasBuBatomieil nporpamMmbl  «Ilcuxosnorust oOmieHus» (CTapTOBBIA YpPOBEHB) HCIOJIB3YIOTCS
COBpEMEHHBIE BOCIIUTATEIbHO-00pa30BaTEIbHbIC TEXHOIOTUU:

— JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIC TEXHOJIOTHU

— MHrposble TEXHONIOTUU

— 3nopoBbecOeperaroiiye TeXHOIOTUN

— HuHdpopManmoHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIE TEXHOJIOTUN

— TexHomorus rpynmnoBoro o0yueHus

— TexHonorus npoeKTHOTO 00yUYEHUS

Peasm3anus BOCHUTATEIHLHOIO KOMIIOHEHTA OCYLLeCTBJIsAETCS Yepes:

— 3aHATUsA (MH(GOpPMAIMOHHbIE MUHYTKH, O€celbl, NMPOBEJCHHE KOJUIEKTUBHBIX TBOPYECKHX
JIeJT, TIPa3THUKOB);

— ydacTHe B KOHKypcax W MEpONPHUATHUSX  PaA3IMYHOTO  YPOBHS  (BBIOJHEHHE
WH/IMBUYaIbHBIX IPOEKTOB, paboT);

— TPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHYIO CPELY;

— paboty c poauTensMu (POAUTENH YYAacTBYIOT B IPOBEACHHUU JKCKYpPCHH, y4acTBYIOT B
MEPOTIPUSATHSIX BHYTPH YUPEKICHUS);

— Npo(UIAKTUKY U O€30MACHOCTH (IIPOBEICHHE BCTPEU ¢ KOMIIETEHTHBIMH OpraHaMH COTJIACHO
IUTaHy OpraHU3alllN);

— COLIMAJIbHOE MPOCTPAHCTBO (IIOCELIEHUE MY3€€B, MacTEP-KIacCcoB);

— mnpodopueHTaluio (BKIOYEHHE B 3aHATUS HHGOpPMAaUM O MNpodeccusx, MOCeleHue

9KCKYPCHH).



1.2. llesab 1 32124 NPOTrPaMMBbI

Heas mnporpaMmbl. T[OMOYb MIJIAQIIMM INKOJIbHHKAM HAY4YUThCS TOHUMATh ceOs,
B3aUMOJICHICTBOBATb CO CBEPCTHHUKAMH, YUUTEISIMU U POIAUTEISIMH, HAUTH CBOE MECTO B IIKOJIBHOMN
KU3HHU.

B ocHOBE BCEro 3TOro JEKUT caMOIlO3HAaHME. Pa3BUTHE JTUYHOCTH OCYILECTBIISIETCA B XOHE

OCO3HAHHS YCIIOBEKOM CE0s1 U CBOMX BO3MOXKHOCTEH.

3agaum nporpammsbl Ha 1 rox o0yuenust

Oo0pa3oBarte/ibHbIE

O3nakomiieHHe AeTell ¢ 6a30BBIMH YYBCTBAMH U AMOLUSIM

O6y‘ICHI/I€ MCTOJAaM U IIpU€MaM IMO3HAHUA cebsa u ImpueMam peirakCaluu.

O6yquI/Ie pacnno3HaBaTb YMOIHUOHAIIBHBIC COCTOSAHUA YCPE3 MUMUKY, )KCCThI, I'OJIOC.

— Pa3BuTHe ciocOOHOCTH MOHUMATH YYBCTBA IPYTOTr0 YEIOBEKA.

Pa3zBuBarouue

— Pa3ButHe ymeHus BbIpakaTb U pPACMoO3HaBaTh SMOIMHU (PagoCTh, 3JI0CTh, TPYCTh, CTpax,
YAUBJICHUE, UHTEPEC) Y ce0sl U IPYTUX JIOICH.

— @opMupoOBaHHE aJCKBATHOW CaMOOIICHKH, TMPEOJOJECHUE 3aCTEHYHMBOCTH TIOBBIIICHUE
YBEPEHHOCTH B cele.

— Pa3Butue conManbHbIX U KOMMYHHKATHBHBIX YMEHMH, HEOOXOAUMBIX Ui YCTAHOBIICHUS

MEKINIHOCTHBIX OTHOIIEHUH ApPYyr C APYroM U neaarorom.

BocnuTaTeabHbIe

— Oco3HaHue 00y4JarIUMUC HEOOXOAUMOCTH OMPEIEICHHOTO MOBEACHHS, 00YCIOBICHHOTO
MPUHATHIMU B OOIIECTBE MPEICTABICHUSIME O 100pe U 3J1€, JOKHOM M HEJJOMYCTHMOM;

— VYKpemnsjeHue MNO3WTUBHOM HPABCTBEHHOW CAaMOOIEHKHM W CAMOYBAXXEHUS, >KU3HEHHOTO
ONITHMM3MA;

— PaszButue Tpyaonro6usi, CHOCOOHOCTH K MPEOJAOTICHHUIO TPYTHOCTEH

3agaum nporpaMmsblI Ha 2 1o 00y4eHHust
Oopa3oBarte/ibHbIE:
— 3akperuieHre 3HaHUH 0 6a30BbIX IMOIHIX
— OOyueHue nmpreMIeMbIM CII0CO0aM BhIpa)KEHUS T'HEBA U arpECCUBHOCTH.
— IloBwIIeHne YpPOBHA CAMOKOHTPOJIA B OTHOIICHHWHN IIPOSABICHUSA CBOCT0 SMOIMOHAJIBHOI'O

COCTOSIHUA B XOJ€ OOILIeHUS.

PassuBarommue
— PasButne y oOyuwarommxcs MO3HaBaTeNbHOM cdephl (MaMATH, BHUMAaHHS, MBILUICHHUS,
BOOOpaXEHUS).

— Pa3BuTHe yMEHHUS MO3UTUBHO BBICTPAUBATH OOIIEHUE O0YUYAIONTUXCS JPYT C APYTOM.



— Pa3BuTHe sMOIMOHATIEHO-BOJIEBOM c(hepbl 0O0yHArOIITUXCSI.

— PaszButne YMCHUA BBICIIYIIMBATh MHCHUA APYTHUX, BCKIIMBO OTCTANBATH CBOKO TOUKY 3pCHMUA.

BocnuraTtesibHbIe

— PasBuTHe Smmartum, CrHOCOOHOCTH TMOHMMATh JPYTUX JIIOAEH W OKa3piBaTh UM
AMOIUOHAIBHYIO TOIEPIKKY.

— IlpuBuBath MHTEpec OOydJalOIMUXCS K caMoMy cebe, CBOeMy BHYTPEHHEMY IyXOBHOMY
MHUDY.

— BocrnuThiBaTh  3CTETMYECKOE  OTHOMICHHWE K  JIGHCTBUTEIBHOCTH,  aKKyPaTHOCTH,
YCUOYHUBOCTH, TCPIICHUSA, YMCHUA JOBECCTU HAYATOC JCJIO 1O KOHIIA, B3AMMOIIOMOIIIX MTPH BBIITOJIHCHUHA
paboTHL.

— Cnoco0cTBOBaThH (1)OpMI/IpOBaHI/IIO ITOJIOKHUTCIIbHOT'O SOMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSAHUA



1.3. Copnep:xanue nporpamMmsbI

YYEBHBIN MJIAH
Ha 1 rox o0y4yeHnus (CTapToBbIi YPOBEHb)
Moayas 1
Ne B Ne o Kosiecrso 1acos @DopMBbI ATTECTALHUH,
HODSLIK Ha3Banue pa3nesia, TeMbl
pasjaene pHKY Bcero | Teopus | Ilpakruka KOHTPO/Is
Paznen 1. «51 — mkoasHuk» (20 1)
3HaKOMCTBO. becena. Urpa.
1. 1 . 2 1
Sl ymero ynpaBisiTe COOOM.
S ymero Bormpocs! 1o Teme.
2. 2 2 1
PEeO0JI0JIeBaTh TPYJHOCTH OO6cysKaeHne CKa3KH.
S ymero caymaTe qpyrux OO0muii pUCYHOK.
3. 3 2 1
OOcCyXIeHUE CKa3KHU.
S ymero Pabora ckazkoi.
4. 4 2 1 o
YYHTHCS y OITUOKHI OO0CyX/IeHne CHTYyalny.
A ymero Pabota co cka3koii.
5. 5 2 1
OBITH TOOpOIKENATENEHBIM Urpa.
S ymero PaGora co cka3koi.
6. 6 2 1
OBITh JIACKOBBIM Ponesas urpa.
7 7 51 cTaHOBIOCH CHITBHBIM 5 1 Pabota co ckazkoii.
' nyxoMm. S ymero ngenarte 3aaHue Pucynok.
BMECTE C APYTHMH.
8 8 S cranoBmoCH 5 1 Pabota co ckazkoii.
' CHJILHBIM JTyXOM. Ponesas urpa.
A yaychb Pabota co ckazkoii.
9. 9 2 1
penratb KOH(IUKTHI. Ponesas urpa.
10, 10 S ymero 5 1 PaGora co cka3koi.
paspeniath KOHQIUKTHI Ponesas urpa.
Paznen 2. «51 u Mmost mikoJia» (124)
1 11 S v Mos Koy 5 1 becena. Urpa.
Yro Takoe JIeHb? Becena. Pabora cockaskoii.
2 12 2 1
Bormpocsino Teme.
51 n Mot yuutens Mownoror. Pabota co
3 13 2 1 N
ckaskoit .O0CyXIeHue.
4 14 Crpax. Kak ero 5 1 Becena. Urpa.Pabora co
IIPEOJI0JIETH CKa3KOil.
I'nes. C kakMMH YyBCTBaMHU Ponesas urpa.
5 15 2 1 .
OH JAPY>KHT? PaboTa co cka3Koi.
6 16 Ob6una 5 1 becena. PoneBasmvrpa.
Pabota co ckazkoii.
Bcero 32 yaca




YueOHblii J1aH 2 MOAYJIA

Ne B KoanuecTBO yacon DopmMbI
2 Ne mo
nopsutKy Ha3zBanmue pa3aesia, TeMbl aTTrecTanuu,
pasaene Bcero | Teopusa | IlpakTnka KOHTPOJIs1
Paznen 3: «51 u Mmou poguteam» (64)
1 17 S v Mou poaUTEHN 2 1 1 HUrpa. PucyHok.
!
9 18 S ymero npocuts npoieHue! 9 1 1 HUrpa. 13a60Ta co
CKa3KOM.
ITouemy poauTeny HaKa3bIBAKOT Urpa. Pabora co
3. 19 . 2 1 1 N
CBOMX JAeTen? CKa3KOM.
Pa3nen 4 : «51 u mou apy3ns» (344)
1 20 Hacrosmmii npyr 2 1 1 becena. Ponesas
urpa. PaboTa co
CKa3KOH.
(7
5 21 YMero 11 5 IPYKUTH’ 2 1 1 Becena. I/pra. Pabora
CO CKa3KOH.
3 29 TpyaHOCTH B OTHOLICHUSX C 2 1 1 Becena. Urpa. Pabota
' JIPY3bSIMH CO CKa3KOM.
4 23 Ccopa u mpaka 2 1 1 becena. Ponesas
urpa.
5, 24 Yuumcs 1oroBapuBaThCs 2 1 1 becena. Ponesas
urpa.
6. o5 TpyaHocTH B LIKONE, 10Ma, HA 2 1 1 Becena.
yauue PucyHoxk
TPYIHOCTEH.
7 26 IIkoJbHBIE TPYAHOCTH 2 1 1 Ponesas I/Ivrpa.Pa60Ta
CO CKa3KOM.
8. 27 Sl ymero goroBapuBaThes C 2 1 1 becena. Urpa.
JPYTAMU
TpynHO 11 OBITH becena. Pabota co
9. 28 2 1 1 .
JIOOpOXKENaTeNbHBIM YeIIOBEKOM CKa3KOM.
10, 29 Sl xxenato nobpa pedaram B 2 1 1 Becena. Ponesas
KJ1acce urpa.
11, 30 Yucroe cepaue 2 1 1 PucyHok.
12, 31 Kakwne kauecTBa HaM HPaBATCS 2 1 1 O6cy>1<zlelvme. PabGora
JIPYT B IpyTe CO CKa3KOil.
13, 32 Kakumn kagecTBaMH MBITTOXO0KH, 2 1 1 becena. Urpa.
a KaKMMH pasjimyacMcs
14, 33 Kaxp1ii yenoBek yHHKaneH 2 1 1 O6cy>1<z[elvme. PaGota
CO CKa3KOM.
15 34 B xaxxoM uenoBeke eCTbTEMHbIE 2 1 1 becena. Urpa. Ananm3
' Y CBETJIbIC Ka4ecTBa Ka4ecTB.
16. 35 Urpa «lopora B nmpodeccuto» 2 1 1 Ob6cyxaenue. I/Il"pfl.
Pabota co cka3koil.
17, 36 COBMCCTH\IBII/I TPEHHHT 2 1 1 Pednexcus Tpernnra
poauTenei u aeTei
«Mos ceMbs»

Bcero 40 gacos
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Conep:xxanue nmporpaMmbl

1 roga o0y4yeHnus (CTapTOBBIH YPOBEHb)
Tembl pa3aesioB:
1 moayanb
Pasgen 1. «S1 — mkoabuuk» (20 1)
Paznen 2. «51 u most mikosa» (124)
2 moayJib
Paznen 3. «51 u Mmou pogutean» (64)

Paznen 4. «51 u mou apy3bs» (344)

1 monyan
Pazgen 1. 1 — mkoabnuk (20 4)
Teopml: 3HAKOMCTBO 06yqa101111/1xcs{ C BEDKHGfIHIPIMI/I yMeHI/IﬂMI/I, KOTOpI)IC HCO6XOILI/IMO OCBOUTH B
a[[aHTaIlI/IOHHI)If/i HepI/IOI[; MOTHUBaIIA O6yanOHII/IXCH K paSBI/ITI/IIO CHUJIBI BOJIN U CaMOKOHTpOJIﬂ.
IMpakTuka:
becean! Ha Temy:
KTo Takoil npeccupoBILIUK, U TIOYEMY OH MOXKET yIPABIISATh )KUBOTHBIMU 7,

«HyXHO 11 yueHUKy yMEHHUE YIpaBiiaTh co00i?»

YupaxHenus:
«5l ymero ymnpaBisiTe coO0i», «YMEH OCTaHOBUTHCS», «YMEIO BBIIOJIHATH TPEOOBAHUS B3POCIBIX)»
«Bcrnomuu u caenaity, «Cymei OHSATHY.
«JlackoBbIil B3rIsAY, «JlackoBoe MpUKOCHOBEHUEY, «JlackoBble ciaoBa M MHTOHauusA». «KTo ymeer
CJIBIIIATE MHEHUE APYroro?», « Opyxue s 3aluThh).
«910 KOH(DmUKT?» «Ilpuaymait koHuukT», «MHcueHupoBKka KoHpauKTay. «HCUIEHNpYeM
KOHGMIUKTY», « KOHPAUKTY.

Pasmunkn: «PoseBas rumHactuka». «llouemy mnoxpamuce netu», «Hcmyraem mno-
pazHOMY».

PaGora co ckaskamm: «MypaBbumka ['pumka», «Ommbka u Heommbka», «Koms u
Conueunbiii3aitunky, «cropus npo [TaBnuka», «Bomuonok CeHsy».

®opmbl  KOHTpOJs: TBopueckue paboTel. OOcyXIeHue TeM YypoKoB. PuCyHkH Ha

IMOCTABJICHHYIO TEMY. Pemenne HpO6JICMHBIX 3aaay.

Pazpnen 2. I u Mmost mkoga (12y9)
Teopusi: moMoNIb B OCO3HAHMM OCOOCHHOCTH IMO3HMIMK OOYYaIOLIUMCS; IPUHATHE YUUTEIS
TaKMM, KaKOH OH €CTb; IPEJOCTABIECHUE BO3MOXXHOCTH OCO3HAHUS CBOMX YYyBCTB B OTHOILIEHUU

yUUTENs.

IIpakTuka: Pa3MuHku:

«Pogutenu, yuutens U y4eHUKN», «UTo enaer yueHuk?»
11



«Memok xopomux kKadecTB» «Poaurtenu, yduuTens U y4eHUKH», «HUTO AemaeT y4eHUuK?»,
«Memok XopoIumx KauecTBy». Poaurensckoe coOpanuey, «YTo s 4yBCTBYIO B HIKOJE», «S1 —TeTpaupy.
[lepenaii uyyBcTBO... HOramm», «lllkombHas ¢otorpadus», «5 — KHWKHBIA MIKah»
«Heonpenenennsie GuUrypui».
«Xynoxuuk», «llomyrait». «llokaxxm nHeBHMK Mame» «Maccax uyyBcTBammu», «llycTth Bcerna
Oynet!» «BecenHnee HaCTpOCHUEY.

YnpaxHenusi: «Heoxonuennole upemioxkeHus», «lllkoma na tuanere “HaoGopot™»,
«HeokoHYEHHbIE TPETTOKECHUS.
«IIkona Ha manere “Haobopor”». «CymiecTBo 1o umeHu JICHb»
«Konkypc nyranok», «Hyxue pucyHKn», «3aKOHUYH IIPEATI0KEHUE.
«3axoHuM npeiokeHne», «Kakas y menst oouna». «Hampacnas ooumgay.
Padotbl co ckazkamm: «O neBouke U cTporoi yuurenbHune». «O Manpunke Bane». «OneHuBoi
3Be3fouke». «Kak pomamku ¢ Bacuibkamu moccopminch», «O Mmanbunke Cepexe, KOTOPBIM BCEro
0osiyics, ¥ IoToMY Jipaiics».PaboTa co ckaszkoit «O0umay.
®opmMbl KOHTPOJIA: PUCYHKHM Ha ITOCTAaBIECHHYIO TEMY.

Pemenue HpO6HeMHI>IX 3ajaa4. O6CY)I(I[€HI/IG 1 TBOPUYCCKHEC pa6OTLI I10 CKa3KaM.

Pasnen 3. 51 u mou pogutesn (6 4)
Teopusi: moMmous B OCO3HAHMHM TPEOOBAHUI POAMUTENICH, COMOCTABISMIONIMMH HMX CO CBOUMHU
BO3MO>KHOCTSIMHU U KEJIAHUSAMU; 00yUeHHUE criocodam pa3penieHrss KOHQIMKTOB C POJIUTEIISIMH.
IIpakTuka: dhopMupoBaTh yMEHHE KOHCTPYKTHBHO OOIIATHhCS C POAUTENSIMH, OOydeHHE HaBBIKAM

AKTUBHOTI'O CIIyIIAHUS.

PasmMunkmu:
«B macke», «CoHHOE npIXaHue», «Cka304HbIE TEPON»
«M306pa3u npenmer», «HyBcTBay, «Mackuy».
«M300pa3u npenMer», «3aHATHE MaMBbI»

«M300pa3zu npeamery, «S caenan 1emo Xopouioy.

YunpaxHenus:
«HeokoH4EHHbIE IPETTOKEHUS.
«HeoxoHueHHBIE TpeIoKeHus», «He Oyay mpocuTs mpoieHus!».

«HeokoHueHHBIE MMPCAJIOKCHUS .

Pa6oTbI co ckazkamu:
«ITpunu Darapy», «IIpoctuts Mamy».
®opmbl koHTpOJs: TBopueckas pabora «Cembsi». OOCyXIeHHE M TBOpuecKas padoTra Mo

CKa3KaM.
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Paznen 4. 51 u mou apy3ns (34 u)
Teopusi: oco3HaHKe Ka4eCTB HACTOSIIETO APYTa;

MoJIBeIcHNE 00YYaIOIMXCs K OCO3HAHUIO COOCTBEHHOTO YMEHHUSI IPY>KUTh.

IIpakTuka: chopMupoBaTh HABBIKM TO3UTHUBHOTO B3aMMOJCHCTBHS, YMEHHUS CIyIIATh CIIBIIIATH

OJTHOKJIACCHUKOB, 00y4JaTh HaBbIKaM 0€3KOH(IUKTHOTO OOIICHUSI.

Pasmunkn:
«KTo ckazan cmacu60?», «5 caenan nemno Xopomuioy.
«KT0 ectb KTO?».
«YyBcTBa u acconmanumny, «Kto ckazan “npoctu’?»
«HyBcTBa u acconuanumn», « OIMHAKOBBIE CKYIBNTYPb». «KTO ckazam “msy”?»
«UyBcTBa-acconmanum», «M300pa3u curyamuio». «Kakwe 9yBCTBa BO3HHUKAIOT BO BPEMSI CCOPBI
WJIA JIPaKu ?»
«HeokoHnueHHble npeyioxkeHus», «TonHute Te, KTO...», «Kakoro nsera TBoW rIiaza?»
«M300pa3u npeamer», «boit ObikoB», «lllkonma 3Bepel», «JlBakIpl 1Ba — YETHIPE».
«M3006pa3u npeamery, «boit ObIKOBY, «B3BU3THUTE TE, KTO...», «300pazu cUTyaruioy.
«IlIepenaii uyBcTBOY, «CobOepu KapTUHKY», «KTO cKazam “msy”?»
«Kaxoe ci0Bo He moaxoauty, «Kakoe kauecTBo 3amu(poBaHO».
«Ananorun» «1InppoBaabuKm».
«3emneHbI KPOKOIUIT B CHHEH TIIATICY.
«Yraganka»
«HeokoHUEHHBIE NPEITIOKEHUS
«IIcuxonorunyeckas 3arajgka»
«Jxynrmmy», «Kto Tebst mo3Bam.
«IItnunii nBOP», «UbM JTATOIIKNY.
«Ilepenaii ayBcTBOY, «UTO NIUIIHEE?)

«Haiinu cebe mapy», «Banbc qpyx0b»

YunpaxHenus:
«HeokoHueHHBIE TpeIoxkeHU», «KaduecTBa HACTOAIIETO Ipyray.
«Hagexusiit mupt». «HyXHO M yMETh APYKHUTH?»
«CanuTapsi».
«O0 Anemie».
«HeokoHUEHHBIE TPENTIOKEHUAY, « 5] 3HAI0 OJHOTO MAJIBUNKA»
« 3apymain manbuuka...», « IatepBbio», «lIpociymmrBanue HHTEPBHIO»
«Konuika tpynHocrei», « Teatp»

«ITomoru Cepexer.
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«Yucroe cepaue».
«CHexxHas KOopoJeBay
TBopueckne padorbi: «KoeKTUBHBIN TUIaKaT,
«Tpynubie cutyanuu y o0y4daromerocs
Pa6Gorbl co ckazkamm: «llepuarkayn, «lIBeTtok mo mmenu Heszabynkay, «Tyday. «Ky3zs»,
«HUT00BI TEOs MO0, «Yace», «B omHOM necy xwuma-0bna...», «IIpo apBenka Ilamnry», «O
CrnmHorpeuke», «Ckaska npo ryceHnuky», «[Ipo manenskyto bady fAry», «Heoxxunannas Bctpedar.

®opmbl KOHTpoOJIsi: OOCyXKIeHHe U TBopueckas padoTa mo ckaskaM. PemeHue mpoOieMHBIX

3a1ay.
Conep:xxanue y4eOHOI0 MjiaHa
2 roga o0y4eHus (CTAPTOBBIH YPOBEHbD)
YUYEBHBIN IIJIAH Ha 2 1. 06. (CTAPTOBBIii YPOBEHb)
Moayas 1
Ne Ne KoJnuecTso yacos
- ®opmbl aTTECTAIINH,
B o a3BaHue pasiena, TeMbl | 5 Teopus | Tpaxtuka I
pasaese | MOPSIKY
Pazgea 1. «kKTo s1? Mou 0c00eHHOCTH U BO3MOKHOCTH» (20 4)
()
1 1 Kax s usmenmics getom? 2 1 1 becena. Urpa.
17
2 2 Kro 57 2 1 1 Bompocs! o Teme.
OO0cyXIeHne CKa3KH.
Pacty —B3pociero. OOmwmii pUCYHOK.
3. 3 2 1 1
OO0cyXIeHNE CKa3KH.
4 4 Mowu crmocoOHOCTH. 2 1 1 Pabora ckazkoi.
OO6cyxnenne
CHUTyaluil.
5 5 Mou unTepechI. 2 1 1 PaGora co cka3koi.
Urpa.
6 6 Moii myTh K ycriexy 2 1 1 Pabota co cka3zkoii.
Ponesas urpa.
7 7 Moti BHYTpEeHHHI MHP 2 1 1 Pabota ckazkoii.
PucyHok.
YHUKaNbHOCTh BHYTPEHHETO Pabota ckazkoii.
8. 8. 2 1 1
MHUpa Ponesas urpa.
UYT0 Takoe COTpYIHUYECTBO Pabota ckazkoii.
9. 9. 2 1 1
Ponesas urpa.
10. 10. Moii BHYTpEHHHI MHD U 2 1 1 Pabota ckazkoii.
MOM JIPY3b4. Ponesas urpa.
Pa3nen 2. Moii kiacc u mon apy3bs (12 yacos)
1 11 Mou py3bs ACBOYKH U 2 1 1 Pabora cka3koi.
MaJIbYUKU. OO6cyxnenne
CHUTyalui.
2 12 Moii kmacc 2 1 1 Pabora cka3koii.
OO6cyxneHne
CUTYyaIIHi.
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Ne Ne KosnyecTBo yacos
- ®opmMBbl aTTECTALINH,
B a3BaHue pa3iena, TeMbl
1o ’ Bcero | Teopusi | IIpakTuka KOHTPOJISI
pasnaese | MOPSIAKY
Mou 0HOKJIaCCHUKH Urper 5

3. 13 OH OZIHOKIIAcC 2 1 1 prifia
B3aUMO/JICHCTBHE

4 14 JlmmepctBo B Ki1acce 2 1 1 O6cyxnenne
MIPOOJIEMHBIX
CHUTYalMi.

5 15 KondmmkTe! B ki1acce. 2 1 1 Urpsl Ha §

Ccopa u npaka B3aMMOJICHICTBUE.
O06cyxieHne
MIPOOIEMHBIX
CHUTYaLHi.

Bzaumonomonips B ki Pabor Ka3KOH

6. 16 3aUMOIIOMOIIL acce 2 1 1 abora co cKka3Ko
PHUCYHOK IO TeMeE
3aHSTHSL.

MOJIYJIb 2

Pa3nen 3. Yto Takoe corpyanndectBo? (12 yacon)

1 17, Yro Takoe coTpyAHUYECTBO? 2 1 1 Pabota ckazkoii.
Ponesas urpa.

2 18, Sl yMero moHUMaTh IPyroro 2 1 1 Pabora cka3koi.
PucyHok.

3 19 S ymero goroBapuBathCs C 2 1 1 Pabora ckazkoi.

' ' JIIOJTbMU Poneas urpa.
4 20. Mpe1 ymeeM OeiCTBOBATh 2 1 1 Pabora ckazkoi.
coo01a Ponesas urpa.
KonnextusHas pabora. Pabota cka3koii.
5. 21. 2 1 1
Komnax «Ham knacey Ponesas urpa.
6 22 CoBMECTHBIN TPEHUHT ) ) Pednexcus
' ' «Jletu +poautenny TPEHHHTA

Paznen 4. 51 u mos cembst (12 yacoB)

51 v Mou poauTeny. Pab6ota cka3koii.

1. 23. 2 1 1

Uro y Hac obmero. OO6cyxnenne
cHUTyalui.
Mou nuyHbIE TPaHHULIbL. Urper 1

2 24, OH JIHHDIC TPaHuil 2 1 1 peiHa
B3aUMO/ICHCTBHE

3 o5 KondnukTsl ¢ poautensmu. 2 5 Ob6cyxnenue

' pOOJIEMHBIX
cuTyanmi

4 26 Kak cnipaBnsiteed ¢ 2 1 1 Urpel Ha }

HETaTHUBHBIMH 3MOIHSMH. B3aMMO/ICHICTBHE.
OO6cyxnenne
MPOOJIEMHBIX
CHUTYyaluil.

5 27 [oompenne u Haka3aHue 2 1 1 Pabota co cka3zkoii
PHUCYHOK TIO TeMe€
3aHSTHSL.

6 o8 51 ymero JoroBapuBaThCs C 2 1 1 Ob6cyxnenue

JIIOIbMU. POOJIEMHBIX
CUTYaIIU.

Pasnen 5. Moe npouioe, HacTosiiee u oynyiee (14 yacos)
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Ne Ne KoJnuecTso yacos
- ®opmMBbl aTTECTALINH,
B a3BaHue pa3iena, TeMbl
1o pasiea, Bcero | Teopusi | IIpakTuka KOHTPOJISI
pasnaese | MOPSIAKY
M TCTBO. Pabor Ka3KOH
1 29 0€ JETCTBO 2 1 1 abora co cKa3Ko
2 30 Moe Hacrosmiee 2 1 1 OGcyxnenue
MPOOJIEMHBIX
CUTyalui
3 31 Moe Oynymee 2 1 1 Pabota co cka3zkoii
PHUCYHOK IO TeMe
3aHATHSA
4 32 Kanetigockomn npodeccuii 2 1 1 [Ipesentanus
6. 33 Moii Oyaymuit tom 2 1 1 PI/IcyHOUI( 10 TEME
3aHATHH.
7 34 Most 6ymymas mpodeccus 2 1 1 Urposeie cutyanuu
8 35 UroroBoe 3ansatue. Mbl pa3Heie, 5 Urpsl Ha
HO MBI BMECTE. B3aUMOJICHCTBHE
9 36 Utorosoe 3ansTre. Jluarnoctuka ) ) TecToBBIE 3a1aHUS 11O
' JIMarHOCTHKE.

Tembl pa3aesioB:

1 monyan

CoaepxxaHue nmporpamMmbl.

2 roga o0y4eHnus (CTAapTOBBI YPOBEHb)

Paznen 1. «Kto 5? Mou ocobeHHOCTH U BO3MOxHOCTH» (20 1)

Paznen 2. «Moii kiacc u Mou 1py3bsa» (12 gacoB)

2 moayJb

Pa3gen 3. Uto Takoe cotpynuunuectBo? (12 yacos)

Pazgen 4. 5 u Mmos ceMbs

Pasnen 5. Moe npouioe, Hacrosimiee u Oyaymiee (14 gacos)

1 moayab

Paznen 1. Kto s1? Mou ocodennoctu u Bo3mo:kHocTH (20 )

Teopusi: 3HAKOMCTBO OOYYAIOIMIMXCS CO CBOMMH CIOCOOHOCTSIMH M BO3MOKHOCTSIMU, MOTHBAITUS

o6yqa101u14x05{ K Pa3sBUTHUIO CUJIBI BOJIM U CAMOKOHTPOJIA.

IpakTuk

a:

Hrpsi Ha B3anMopeiicTBue: S ymero xopomo, Kto Ha yeM, 3aueM? /JoMHMHO HHTEpECOB

Beceabl Ha Temy:

«Kaxk s mpoBen seto», «5 yxe B 4 kinacce»

«Hy>XHO 111 yueHHKY yMEHHEe yIpaBiIiATh cO00i?», «Mou 11eNn Ha 3TOT y4eOHBIH ro1y,

«Mowu kadecTBay, «Moil BHyTpEHHUI MHUP», «KMOU CITIOCOOHOCTH.
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YnpaxHenus:
«5 ymero ynpaBisate coboity, S ymero ¢pantazupoBaTh
«JIackoBBIil B3MIIS1/1», «JIaCKOBOE MPUKOCHOBEHHEY, «YUUMCS CIIYIIATh U CIIBIIIATH.
«910 kxoH(DpmukT?» «llpunymait koHdaukTy, «MHCUEHWpOBKAa KOHQuHKTa». «HHCHEeHHpyeM
KOHPIUKTY», « KoHIUKTY.

Pagora co ckaszkamm: «MypaBbumka ['pumka», «Ommbka u HeommbOka», «Koms u
Conueunbiii3aitunky, «ctopus nipo [laBnuka», «Bomuonok Cens».

@®opmbl  KOHTpoJsi: TBopueckue paborel. OOCykIeHHEe TeM YpPOKOB. PucyHku Ha

[IOCTABJICHHYIO TeMy. PerieHue npoGiieMHbIX 3a/1au.

Paznen 2. Moii kiaacc u Mou apy3bs. (12 yacos)
Teopusi: GopmupoBaTh 3HaHHS 00 YHUKAJIbHOCTH IPYTHX IIOJEH, CBEPCTHUKOB, 00yYaTh
NneTell HaBbIKaM OE3KOH(IMKTHOTO OOMICHUS C OJHOKJIACCHUKAMH, YYUTh JETeH CiyliaTh

OKpY’Karomux U Npu3HaBaTb pa3HbIC MHCHUA,

IIpakTHKa: 3aKpeIUIATh HABBIKU 0€3KOH(IMKTHOTO OOIIEHUS Yepe3 UIPbl HAa B3aUMO/IeHCTBUE.
Pasmunkmu:
«MeImoK XOpomHuxX KadyecTB», «HYTo nenaer y4eHHK?», «MBbl pa3Hble, HO Mbl BMECTED,
«Ponurenbckoe cobpanue», «UYTo s yyBCTBYIO B IIKose», «S —rterpaab». Ilepemait uyBcTBO...
Horamm», «lllkonmpHas Qotorpadusy, «S — KHWKHBIA ImKad»
«Heonpenenenusie GuUrypu».
VYnpaxnenus: «CioH, nambma, Kpokoawn», «KoinekTuBHBIM cuer», «A s exy, a s 3asmy,

«KoMmnMeHTb», «S1 X04y NOAPYKUTHCS.

Pasnen 3. Uro Takoe cOTpyAHN4ECTBO?
Teopusi: MO3HAKOMUTD JI€TEH C MOHATUEM «COTPYIHUYECTBO», (POPMUPOBATH 3HAHUS O TOM,
KaKk MOXXHO JeHCTBOBaTh cO0OIa, 3aKpEMuTh C JEThbMHU KaKUe TPYAHOCTH MOTYT BO3HUKHYTH B

mpolecce O0IIeHus APYT ¢ APYTroM, YIUTh MIPE00TIeBaTh Oaphephbl B OOIIEHUU.

IIpakTHKa: 3aKperIATh HABBIKU O€CKOHGIMKTHOIO OOLIEHHS Yepe3 UTPbl Ha B3aUMO/IEHCTBUE.
Pa3zmunkmu:
«Xynoxuuk», «llonmyrait». «llokaxu nHeBHHK MaMme» «Maccax uyBcTBammu», «llycth Bcerma
oynet!» «Becennee HacTpoeHue».
Ynpaxkuenusi: «Heoxonuennsle npemioxenus», «lllkoma na mmanete “Haobopotr”»,

Hrpsi: « bamnsay, «Kapangammkuy, «9cradera XOpoIux U3BeCTUi»

Pa3nen 4. 51 u Mmost ceMbs
Teopml: HpO)IOJ'DKaTI) 3HAKOMUTH )IGT@IZ C Tpa}I[I/II_[I/IHMI/I H OCO6eHHOCT$IMI/I JKHU3HU pa3Hr,1x
ceMel, 3aKpemuTh C JETbMHU KaKHe TPYJHOCTH MOTYT BO3HUKHYTH B Ipollecce OOLIeHHs JeTei C

POIUTEISIMH, YYUThH MTPEOI0JIEBATh Oapbephl B OOIICHHH.

17



IIpakTHKa: 3aKpEIUIATh HABBIKA O0€3KOH(IMKTHOTO OOIIEHUS C POJIUTENSAM B CEMbE, Yepe3

UTPBI HA B3aUMOJICHCTBHUE.

Pa3zmMunkn:

«Mou nTu4HbI€ TPaHUIBDY, JlOTOBOPUITUCE,

Ynpaxnenusi: «HeokoHUeHHbIE TpeIOKEHUD», « Mos ceMbsi», « Tpaguiiuu MOeil CEMbH»
Hrpsr: « bamssy, «Kapangammkny, «9cradera XOpOoHnx U3BECTUI

Pucynox «Harr BBIXOAHOM

Pa3znen S. Moe npouuioe, Hactosimee u oyayuee (14 yacoB)
TCOPHH: HpOI[OJDKaTb 3HAKOMUTH ,Z[GTGFI C TpaI[HL[HHMH nu 0C06€HHOCT$IMI/I JKU3HN paSHBIX
CeMEH, 3aKpenuTh C JAE€TbMU KaKU€ TPYJHOCTH MOTYT BO3HUKHYTh B IIpoliecce OOLIEHHUS IeTeil ¢

pOoOAUuTECIISIMU, YYUTH IIPEOAOJICBATD 6apLepL1 B O6H.[€HI/II/I.

HpaKTHKa: 3aKpPCILIATh HABBIKU 66CKOH(1)J'II/IKTHOFO O6H.[CHI/IH C pOOAUTCIISIMU B CEMBE, YCPEC3

UTPBI HA B3aUMOJICHCTBHE.

PasmMunku:
«Mowu nuuHbIe rpaHuie», Jloropopuimce, Most

YHpa)KHEHI/IH: «HeokxonueHHbIe MNPpCIJIOKCHUA, « AB3 3CpPKaIax», « Kewm s Xouy OBITEY

1.4. Illnanupyemble pe3yJbTaThl

1 moayanb

B nporecce 3anstuii no nporpamme y oOyuarommxcst 0y1yT copMHUpPOBaHBI:

JInuHOCTHBIE pe3yJIbTAThI:

— BHYTPCHHSA IMO3UIUA HAa YPOBHC IMOJOXUTCIIBHOIO OTHOIICHHA K IIKOJIC, OpUCHTALOMHN Ha
COJIepKATEIbHBIE MOMEHTBI IIKOJBHOW JICHCTBUTENILHOCTH M TIPUHATHS 00paslia «XOpOIIEro
00yJaroIIerocs;

— OpHUCHTAlMA B HPAaBCTBCHHOM COJCPKAaHWH U CMBICIIC KaK COOCTBEHHBIX IMMOCTYIIKOB, TaK "

MOCTYIIKOB OKPYXAOIINX JIFOCH;

MetanpeameTHbie pe3yJibTaThl
— yIpaBJIEHUE CBOEH IeSATEIbHOCTBIO;

— KOHTpPOJIb U KOPPEKLIHUS;

IIpeaMeTHbIe pe3yabTaThl:
- paboTa B rpyIime, B KOJIJIEKTUBE;

— IIPEOJI0JIEHUE IKOJIBHBIX TPYIHOCTEN;

2 MoayJib
JIMYHOCTHBIE Pe3yJIbTAThI:

— IToBeIlIeHUE YPOBHA CAMOKOHTPOJIA B OTHOIICHHUU IIPOSABJICHUSA CBOCTO SMOIHWOHAJIBHOIO
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COCTOSIHHUS B XOJle OOIIEHUS.

dopmMupoBaHUE TEPIIUMOCTH K MHEHHUIO COOECETHUKA.

Pacimmpenne maccuBHOTO M aKTUBHOTO CJI0Baps 00yYaIOIIMXCSl.

MertanpeameTHble pe3yJibTaThlI :

Oco3Hanue ce0s ¢ MO3UINHY IIKOJILHUKA;

YMeHue aiekBaTHO BECTH ce0sl B Pa3JINYHBIX CUTYaIHsX;

VMmenue pa3ian4yaTh U OIIMCBIBATh PAa3JIMYHbIC SMOHOHAJIBHBIC COCTOSAHUA,

IIpenmeTHble pe3yJIbTaThI:

KoppektupoBath HexenareabHble YEPThl XapaKkTepa U MOBEACHHUS.

VMeTh oTCTanBaTh CBOIO IMMO3UIUIO B KOJUJIEKTHUBE, HO B TO K€ BpPEMs APYKECKHU OTHOCUTHCSA

K OJHOKJIaCCHHKaM.

2. Komiuiekc OpPraHu3alHOHHO-TIEAATOTrHYE€CKUX yCJ'IOBI/[ﬁ

2.1. Kanenapublii yueOHblii rpagpuk Ha 1 roa odyuenus

®akrTuyecka| Bpems Koi1-Bo Tema Mecro @
Ne | Mecsin | Yncino fijata | ppopexenns [POPMa 3aHATHS nposese Konon(:?m
NPOBENCHNS |  3qpsTHst 4acoB 3aHATHSA st p
1 MmoayJb.
1 Komb6unm- 2 3HAKOMCTBO. becena. Urpa.
' pOBaHHOE A ymero
yIPaBIATh
co00ii.
2 Kombunm- 2 A yMEI0 Bompocs o
pOBaHHOE MPE0I0JIeBaTh TeMe.
TPYJIHOCTH Oo0cyxeHue
CKa3KH.
3 KomOuuu- 2 S ymero Oo6mmit
poBaHHOE CITyIIaThAPYTHX PHUCYHOK.
Oo0cyxeHue
CKa3KH.
4 KomOunu- 2 A ymero Pabota co
poBaHHOE YUUTBCS Y CKa3KOW.
OIIUOKHU O06cyxnenne
CUTyaluH.
5 KomOunu- 2 A ymero ObITh Pabota co
' poBaHHOE JoOpoXKenaTesb CKa3KOM.
HBIM Urpa.
6 KomOunu- 2 A ymero ObITh Pabota co
poBaHHOE JIACKOBBIM. CKa3KOM.
Ponesasurpa.
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Bpems Mecto
dakTHyecKa p KoJi-Bo Tema ®opma
Ne | Mecsin | Yncito f1aTa | ppopegenns [POPMA 3aHATHS NpoBeNe|  onTPOIs
NPOBENCHNS |  3apsThst 4acoB 3aHATHA p
7 KomOunu- 2 41 craHOBITIOCH Pabora co
' pOBaHHOE CHUJIBHBIM CKa3Koil.
nyxoM. S ymero PucyHok.
JIeNaTh 3aJJaHKe
BMECTE C
JIPYTUMH.
8 KomOunu- 2 4 craHOBITIOCH Pabora co
' pOBaHHOE CHJIBHBIM CKa3KOil.
JIYXOM. Ponesas urpa
9 Kombunwm- 2 S yaych Pa6ota co
' pOBaHHOE pemiathb CKa3Koil.
KOH(IUKTHI Ponesas urpa.
10 Kombunm- 2 A ymero Pabota co
' poBaHHOE paspeniath CKa3KoM.
KOH(JIUKTHI Ponesasurpa.
MOWHU- 1 MOS IITKOJT na. .
11 Kom6 2 A umo ola Becena.Urpa
' pOBaHHOE
Yto Takoe Becena.
12. KomOuHu- 2 A
POBaHHOE JICHB? Pabora co
CKa3KOM.
Bomnpocsl o
TEeMe.
S u moit Momosor.
13. KomOuHu- 2
POBaHHOE YUUTEb. Pabora co
CKa3KOM.
O06cyxieHne
14 KoMGHHu- 5 Crpax. Kaxk ero Bbecena. Urpa.
OBAHOE [Ipeononers. Pabora co
p CKa3KOoH.
I'meB. C Poneasiurpa.
15. Kombunu- 2 P
OBAHHOC KaKHMH Pa6ota co
P YyBCTBAMU CKa3KOM.
OH JIPYXHT?
Oo6una. Becena.
16. Kombunu- 2 A A
POBAHHOE Bonesasurpa.
Pabora co
CKa3KoMn
2 MoayJib
®akTuuecka| Bpems Koa Tema Mecro Dobaa
Ne | Mecsin | Yncio sigara | MPOBCACHUS | popma 3ansaTHs| g, NpOBeIeHH KOHTII))OJIH
3aHATHSA
NPOBEACHUS | 3ahygTHA JacoB i1
17 KomOunu- 2 S u mom HUrpa.
poBaHHOE POJTUTEIIH. PucyHok.
18 Kombunm- 2 A yMeEro Urpa. Pabota
poBaHHOE IIPOCUTH COCKa3KOH.
MIPOIICHHE.
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®akrnyecka| Bpems Tema Mecro dopma
Ne | Mecsin | Yuciao sgata | TPOBEIECHUS | (bopma 3aHATHSA| _g nposeJaeHu KOHTP st
NPOBEACHHUS | 3ahygTHN yacos| o oiTHA A P
19 Kombunm- 2 [Touemy Urpa. Pa(EOTa
poBaHHOE poaMTENH COCKa3KOHM.
HaKa3bIBAIOT
CBOMX
JeTeit?
20 KomOunu- 2 Hacrosuit becena.
poBaHHOE apyr Ponepasurpa.
PaGora co
CKa3KOH.
21 KomOunu- 2 YMew nu 1 becena. Urpa.
pOBaHHOE IPYXKUTH? Pabora co
CKa3KOH.
22 Kombunm- 2 TpyanocTtu HUrpa. becena.
poBaHHOE B OTHOILICHH Pabora co
X ¢ CKa3KOH.
JIPY3bsIMU.
23 Kombunm- 2 Ccopa u becena.
pOBaHHOE JIpaka PoneBasurpa
o Kom6unu- 2 Yunmcsa Bbecena.
pOBaHHOE JOTOBapu- Ponesas
BaThCHl. urpa.
o5 KomOunm- 2 TpymHoctu B becena.
poBaHHOE 1Ko, Pucynok
JloMa, Ha TPYJIHOCTEM.
yIUIIE.
26 KombOunn- 2 [konpHBIE Ponesast urpa.
pOBaHHOE TPYJAHOCTH Pabora co
CKa3KOH.
27 Kombunm- 2 S ymero becena.Urpa.
pOBaHHOE JIOTOBapHB
aThes C
JIPYTUMHA
o8 KomOuuu- 2 Tpyaso 1 Becena.
poBaHHOE OBITD Pabora co
T0OpOoKeTTh- CKa3KOH.
HBIM
YeJIOBEKOM.
29 KomOunu- 2 s JKeJIaro becena.
pOBaHHOE nobpa Ponesasmrpa.
pebsitam B
KJlacce
30 KomOunu- 2 Yucroe becena.
pOBaHHOE cepaue PucyHok.
31 KomOunu- 2 Kakue OO6cyxaeHue.
poBaHHOE Ka4yecTBa HaM Pabora co
HpaBsTCS CKa3KOM.
JIPYT B JIpyre
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®akTuyecka| Bpems Ko Tema Mecto ®
Ne | Mecsin | Yncito sgata | TPOBEIECHUS | (bopma 3aHATHSA| _g NpOBeeHH opma
NPOBEACHHUS | 3ahygTHN qacos| oA A HOHTPO
3 Kombunm- 2 MeI pa3Hble, becena.lrpa.
pOBaHHOE HO MBI
BMecCTe.
33 KomOunu- 2 Kaxpiit OO6cyxneHue.
pOBaHHOE YeJI0BEK Pabora co
YHUKAJIEH CKa3KOH.
34 Kombunm- 2 Hemoryuxku. becena. Urpa.
pOBaHHOE Kak ¢ Humu Ananus
CIIPABISTHCS KauecTB.
35 Kombunm- 2 Urpa HUrpa no
pOBaHHOE «Jlopora B KOMaH/J1aM
podeccuro
36 Kombunm- 2 CoBMecTHBIHN Tpenunr
pOBaHHOE TPEHHHT JIIS
JeTel u
poaurenen
Most ceMbs
Kanennapubiii yueOHbI rpapuk Ha 2 1o 00y4eHus
Koux
dakTHYecKas Bpems Dobaa o Tema Mecto Doona
Ne | Mecsn | Hucao aara NPOBENCHM 3ansl:Tuﬂ poBe1cH ROHT[;)OJISI
npoBeJeHus SAHSTHS yaco 3aHATHA st
B
1 moayanb
1 KomOunu 2 |Kak s usmeHnucs becena. Urpa.
' pOBaHHOE aerom?
2 KomOuan 2 |Kro s? Bompocsr o
poBaHHOE TeMe.
O6cyxneHue
CKa3KH.
3 KomOunu 2 |Pacty -B3pociero OO
pOBaHHOE PHUCYHOK.
O06cyxnenne
€ CKa3KH.
4 KomOuHm Mowu criocobHOCTH. Pa6ota co
' pOBaHHOE 2 CKa3KOM.
Oo0cyxeHue
CHUTyaluil.
5 KomOunu Mou uHTEpeCH!. Pabota co
' poBanHOE |2 CKa3Koii.
Urpa.
6 KomOunu 2 |Moii myTh K ycHexy. Pabota co
poBaHHOE CKa3KOM.
Ponesasurpa.
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Koa

dakTuyecKas Bpewmst ®opma o Tema Mecto ®opma
Y
Ne | Mecsin | Yuceao npol;:;:mm n];(;l:{(:lz;e:ﬂnﬂ samstHst | ARSI npoll::neﬂ KOHTPOJIsi
B
7 KomOuHm 2 | Moii BHYTpeHHHH Pabota co
poBaHHOE MUD CKa3KOM.
PucyHok.
8 KomOuHm 2 | YHUKaILHOCTb Pa6ota co
poBaHHOE BHYTPEHHETO MUpa CKa3KOM.
Ponesas urpa.
9 KomOuHm 2 | Yro Takoe Pa6ota co
poBaHHOE COTPYAHUYECTBO CKa3KoOM.
Ponesas urpa.
10. KomOuHm 2 | Moii BHYTpeHHHH Pa60Tavco
poBaHHOE MUD ¥ MOH APY3bsI CKa3KOM.
PoneBasurpa.
11 Komb6uan 2 |Mowu apy3bs Becena.Urpa.
poBaHHOE JIEBOYKH H
MaJIbYHKH.
12 Komb6uan 2 | Moii kmace Becena.
poBaHHOE Pabora co
CKa3KOH.
Bomnpocsl o
TeMe.
13 KomOunu 2 |Mou Mowuornor.
poBaHHOE OJTHOKJIACCHUKHU Pa6ota co
CKa3KOH.
OO0cyx/IcHHE.
14, KomOuuu 2 |JlmgepcTBoO B Kilacce Becena. Urpa.
poBaHHOE Pa6ora co
CKa3KOH.
15, KomOuan 2 |KoH(UKTH B Poneasurpa.
poBaHHOE KJacce. Pa6ora co
Ccopa u npaka CKa3KOH.
16. KomOunu 2 | Bzaummomomonip B Becena.
poBaHHOE KJacce. Ponesasmrpa.
Pabora co
CKa3Kou
KomOuuu 2 |Yto Takoe Becena. Urpa.
17. pOBaHHOE COTPYJIHUYECTBO?
KomOunu 51 ymero moHuMars Bomnpocsl o
18, pOBaHHOE 2 |mpyroro TeMe.
O06cyxnenne
CKa3KH.
KomOunn S ymero OO6mui
19 poBaHHOE 2 | moroBapHBaThCS C PHUCYHOK.
JIOTbMU O06cyxnenne
CKa3KH.
KomOunu ME&1 ymeem Pabota co
20. poBaHHOE 2 | neiicTBOBaTH CKa3KOW.
coobima O0cyxneHne
CUTyaluH.
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Kox
dakTuyecKas Bpewmst @ Tema Mecto o
Ne | Mecan | Yucao aara NpoBe/eHNst opma 8o npoBesen opMa
npoBeteHust S 3aHATUA yaco 3AHATUSA st KOHTPOJA
B
Komb6uan 2 | KonnekruBHas Pabora co
21, poBaHHOE pabora. CKa3KOM.
Komnax «Ham HUrpa.
KJIACcC»
KomOuHm 2 | CoBmecTHBIN Pa6ota co
29, pOBaHHOE TPEHUHT CKa3KOM.
«Jletu +poaurenn» Ponesasurpa.
23 KomOunu 2 | 5w Mou poauTeny. Pabota co
pOBaHHOE Yro y Hac obmuiero. CKa3KOH.
PucyHok.
o4 Komb6uan 2 | Mowu nu4HbIe Becena. Urpa.
poBaHHOE T'paHHMLIBL.
o5 KomOunm 2 | KordnuxTsl ¢ Bompocs o
poBaHHOE POIIUTEISIMHU. TEeMe.
OO6cyxneHne
CKa3KH.
26 Komb6uan 2 | Kak cpaBisaTees ¢ O6muit
poBaHHOE HETaTUBHBIMHU PHUCYHOK.
SMOIUSMHU. O6cyxnenne
CKa3KW.
27 KombOuan 2 | Iloompenue n Pa60Tavco
poBaHHOE HakKazaHHe CKa3KOW.
O0cyxneHne
CUTyalui.
28 KomOunm 2 | dywmero Pa60Tavco
poBaHHOE JIOTOBapUBATHCS C CKa3Koil.
JIIOJIBMH. Urpa.
29 KomOuuu 2 Moe nercTBO. Pa60Tavco
poBaHHOE CKa3KOM.
PoneBasiurpa.
30 KomOuHm 2 | Moe HacTosmiee Pa60Tavco
poBaHHOE CKa3KOM.
PucyHok.
31 KomOunu 2 | Moe Oynymee Becena. Urpa.
poBaHHOE
32 KomOunn Kaneiinockon Bormpocs! o
poBaHHoe |2 |mpodeccHil. TeMe.
O06cyxnenne
CKa3KH.
33 Komb6uamn Motii Oyaymuii oM OO0t
poBaHHOE 2 PHUCYHOK.
O06cyxnenne
CKa3KH.
34 KomOunu Mos Oynymas Pabota co
pOBaHHOE 2 |npodeccus CKa3KOH.
O0cyxneHne
CUTyaLuH.
35 KomOuHm 2 | UroroBoe 3ansTue. Pa6ota co
pOBaHHOE MpbI pa3Hble, HO MbI CKa3KOM.
BMECTE Urpa.
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Koa
dakTHYecKas Bpewmsi Tema Mecto
Ne | Mecsim | Uunciio Jara o Popva 8o Popva
POBEACHUS 3aHATHS SAHSITHS MPOBENEH|  yonTpOSt
npoBeaeHuUs SAHSITHS 4yaco st
B
KomOunu 2 Hrorosoe 3ausarue. Pa6oTa co
36. poBaHHOE JuarnocTuka CKa3KOi.
Ponepasurpa.

2.2. YcjioBHs peajiM3allid MPOrpaMMBbl.

[Ipu cocraBieHUU MPOrPaMMbl YYTEHBI BO3PACTHBIC U MCUXO(PU3NOIOTHUECKUE 0COOCHHOCTH
00ydaromuxcst ’TOro Bo3pacta: paboTOCIIOCOOHOCTD, CIIeU(UISCKU XapaKTep HArJSIHO-00pa3HOro
MBIIJICHHS], BETYIIUH BU IEATSIBHOCTH.

[IporpaMMa TMO03BOJIIET BHOCHUTH H3MEHECHHS, KOPPEKTHUPOBKY, HMCXOJS W3 BO3MOXKHOCTEH
(motpebHOCTel) 00yUaronmMxcs, NeAaroroB U poAnuTeNnel (3aKOHHBIX PeICTaBUTENeH ).

[Iporpamma peanusyercs yepe3 CIelHaIbHO CO3/IaHHBIC YCIIOBHS:

MartepuajabHO-TEXHUYECKOE ofecneyeHue

— wMarepuanbHasg 06a3a (kabunHer, 000pyAOBaHUE — CTOJBI 8, CTYNbs - 16, mKoIbHAS A0cKa- 1
IT.);

— HOYTOYK WJIH MYJIbTUMEIUITHAS CHCTEMA,;

— JNUOAKTUYECKUN Marepuan (IEMOHCTPAIlMOHHBIM MaTepual - CIOKETHBIE KapTHHBI,
MpeIMETHbIE KApTUHBI, pPa3aTOYHBIM MaTepual - MpeIMEeTHble KapTUHKH, (UIIKU, TETpagud Ha

MeYaTHOW OCHOBE;)

HNudopmannonHoe odbecrneyeHue

— MeToJauuYecKoe obecredyeHue (Hajauyue MporpaMMbl, HAIJISIHBIX MOCOOMH, METOIUYECKUX
pa3paboToK, peKOMeH1aIuil);

— TMpe3eHTalHH 3aHITHH;

— BHICOMAaTepHal,;

KanpoBoe oGecnieuenue
Jannyto mporpamMmy paspabotana u BeneT 3aHsATHs 1no Hed HoukoBa Harambs FOpneBHa
megaror - TICHXOJIOT C  BBICHIEH KBaIM(PUKAIIMOHHOW KaTeropuen; oOpa3oBaHWE BHICIIEE

neaaroru4cCKoc.
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2.3. @opMBbI aTTECTAIINH

Jns ompeneneHus pe3yJbTaTUBHOCTH OCBOCHHS IPOrPAMMBI HCIOJIB3YIOTCS CIEAYIOIINE
dopMBI OTCEXMBaHMS M (UKCAMM OOpa30BaTENbHBIX PE3yJIbTATOB: AHAIWTHYECKAs CIIpaBKa O
peanu3ali IporpaMMbl M €€ OCBOEHHUs oOydarommmucs «CaMoaHaiau3 JesSTeNbHOCTH Ielarora
JOTIOJTHUTEIBHOTO  00pa3oBaHMA», IKYpPHAJI IOCELIAeMOCTH, MaTepuajl aHKETUPOBAaHHS U
TECTUPOBAHUSL.

®opmbl NpeIbsiBIeHUs 00pa30BaTebHbBIX Pe3yIbTATOB:

— QHAJMTUYECKUI MaTepHall 110 UTOTaM MPOBECHUS TUArHOCTHKH;

— KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHL;

— JIMarHOCTUYECKUE 3aaHus;

— YCTHBIHA OIIPOC;

— peOyChI; KPOCCBOP/IBL;

— JIOMAIITHHE 33/1aHusl.

Conep:xanue mporpaMMbl MPEIIONaraeT MPoBeICHUE TUAarHOCTUKY (BXOJHOM U UTOTOBOM).

Leap BXOAHOH IWATHOCTUKH — BBIABICHUE YPOBHS TPEBOXKHOCTH M CaMOOLICHKH
00yYaroImuxcs MIIJIIIIEro MKOJIBHOTO BO3pacTa.

[TpoBoauTCS B Havane yueOHOTO roja

Heab WTOroBOii  JHATHOCTHKHM — TIOBTOPHOE  ONpEACICHHE  CAaMOOIECHKH, U
COPMUPOBAHHOCTH 3HAHWH TPU TPOXOXKICHUM Kypca MpPOTrpaMMbl M IPOBEICHHE aHAIH3a.

ITpoBoUTCS B KOHIIE yUeOHOTO roja.
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2.4. OuleHOYHBIE MATEPHAJIBI

1. U3yuenue camoouenku. «Meroauka «Kaxoii ?»
Mean MeTOAUKHA:

CaMoolieHKa SBIISIETCS SIAPOM CAMOCO3HAHUS JIMYHOCTH.
Hctounukamu (popmMupoBaHHS CaMOOLIGHKH SIBJISIFOTCSI OMNBIT AESTENbHOCTH peOeHKa, CTeNneHb ero
YCIHEUTHOCTH U ONIBIT €r0 OOIICHUS C APYTUMH JIIOAbMHU.
Cy1iecTByeT /iBa BapUaHTa HAPYIICHUHN pa3BUTHS CAMOOLICHKHU:
— 3aHIKEHHAs CAMOOIIEHKAa — €€ CHMIITOMAaMU SIBJISIOTCS TPEBOXKHOCTh, HEYBEPEHHOCTH B
CBOMX CHJIaX, OTKa3 OT TPYIHBIX 3aJjaHu, PeHOMEH «BbIyYEeHHONU OECIIOMOIIHOCTI;
— 3aBbIIICHHAs] CaMOOIICHKAa — TMPOSBISETCA B TaKUX OCOOCHHOCTAX IIOBENCHUS, KakK
JOMUHUPOBAHHUE, JIEMOHCTPATUBHOCTh, HEAJCKBAaTHAs PEAKIMs Ha OIEHKY, WUTHOPUPOBAHUE CBOUX
olMOOK, OTPUIIAHUE HEyCIeXa.
Ymenue pebeHka (UKCHpOBATh H3MEHEHHS B COOCTBEHHOM CaMOOIIPEACNCHHH M TOHUMAaTh HX
SIBJIICTCS. HEOOXOJMMOMN COCTABIISIONICH Pa3BUTHSI €r0 CIIOCOOHOCTH YIPABIISTh CBOCH COOCTBEHHOM
NEeSATEIbHOCTBIO.

HNucrpykuus: «[lomymaii, xak Tbl cam ce0si BOCHPUHHMMACUIb U OIICHHMBACIIb IO JIECITH
Pa3IMYHBIM MOJOKUTEIBHBIM KaueCTBaM JTMYHOCTH.
Ornenku, mpejjaraeMpie peOCHKOM camMoMmy ce0e (DUKCHUPYIOTCS TICHXOJIOTOM B COOTBETCTBYIOIIMX
KOJIOHKaX MPOTOKOJIA, & 3aT€M MEPEBOISATCS B OAJLIbI.
OTBeTHI THTIA «a» OIEHUBAIOTCA B 1 Oayi, OTBETHI THIA «HET» OleHUBArOTCs B O OalIoB, OTBETHI
THUIIA «HE 3HAI0» WIN «MHOTIa» oreHuBatorcs B 0,5 6amna.

IIporoxkou (0.1anK) MeToguku «Kakon A?»

Ne | OuneHuBaeMble KadecTBa Ouenkn

n/m JIMTHOCTH na HeT HHOTIA He 3HAI0

1 Xopommii

2 JoOpbIit

3 YMHBIii

4 AKKypaTHBIii

5 HocaymHsii
6 BunmarteanHbIi
7 Be:xkauBbii

8 YMeablii (CIOCOOHBIH)
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Ne | OunenmBaemble KayecTBa Onenku

n/n JINTHOCTH aa HeT HHOTA He 3HAI0

9 TpynoaoouBbIii

10 | YecTHbIit

YpoBeHb CaMOOIICHKH OINpeeiIeTcs Mo o0meld cymme OaioB, HaOpaHHOW pPEOEHKOM IO
BCEM Ka4yeCTBaM JIMYHOCTH.

BriBosIBI 00 YpOBHE Pa3BUTHUS CAMOOIICHKH:

10 6anI0B — OYEHb BLICOKHIA;

8 — 9 Oa/I0B — BEICOKMIA;

4 — 7 GajIoB — CpeIHUM

2 — 3 Oaiia — HU3KHI

0 — 1 6a1 — oYeHb HUZKUH.

CoracHO BO3pacTHOM HOpME, CaMOOILIeHKa peOeHKa T0JIKHA ObITh CPEIHSSA HIIH BBICOKAS.

BaxkHa W cTeneHb aJeKBATHOCTH CaMOOLIEHKH. DTO MOXKHO IPOBEPUTh, CPABHHB OTBET

pebeHKa 1Mo JaHHOH IIKaJie C OTBETAMHU POAMTENS O PeOCHKE M0 TeM )K€ JTMIHOCTHBIM KadyeCcTBaM.

2.Aukera «Ikoaxa»

B.M. Bbueiixep, U.B. Kpyk, C.H. bokos.

Ha xaxmoe yTBepxkaeHHEe MOKeT ObITh naH oTBeT: «Bepno», «lloxkamyii, BepHo», «He
BepHO». JIJIsT TOTO YTOOBI HANpPaBIEHHOCTh HMCCIEIOBAHUS ObLJIa MEHEE SIBHOW MJisi MCIBITYEMOTO,
HEKOTOPBIM YTBEPXKACHUSAM OBLI MPUAH MPOTUBOIIOIOXKHBIN XapakTep. MccnenoBanue BO3MOKHO Kak
B WHAMBHUAyaJIbHOH, Tak W B TpynmnoBod ¢opme. B mocrmegHem ciayyae HeE0OXOOUMO Ha JIOCKE
HapHCOBaTh MATpUIly OnaHka (WK pa3aarh OJAHKW) U TMOMPOCUTH YUYAIIMXCS OTMEYaTh CBOU OTBETHI

B COOTBETCTBYIOIIUX Trpadax OiaHKa.

HNurepnperanus

JlnanazoH OIEHOK, MOJTy4aeMbIX C MOMOIIBIO0 aHKeThl, 0T 0 10 44. B Tex ciydasix, Korjaa Ha Bce
yTBepKIeHUsI BeIOMpaeTcs oTBeT «[lokamyd, BepHO», pe3yJabTaThl HEIOCTOBEPHBI  H3-3a
HACTOPO’KEHHOTO WJIM CKENTHYECKOTO OTHOWIEHHWS K TpoIenype wuccienoBanus. llpu sBHOM
Je3ajanTalyu oueHka npesbimiaer 30 OamnoB, mpu dareHTHOH coctaBnser 20-30, mpu Xoporiei
ajlanTally, Kak IpaBuio, He npessiiaet 20 6amnos.

KadecTBeHHBIN aHamM3 BBICKa3bIBAaHUI TIO3BOJIUT, JOTIOTHUTEIHEHO BBISIBUTH 3aTpPyTHEHHS,
CBSI3aHHBIE C !

OTHOLIEHUSAMHU €0 cBepcTHHKaMu (yTrBepxaeHus 8, 9, 19) npu momydeHHH UCTIBITyeMBbIM 6
0aJJIOB MOYKHO YTBEpXK/1aTh, YTO OTHOILICHUS B KJIAacCe CKJIAAbIBAIOTCS HEOIAromnoayyHo JUIs peOeHKa,
KpYT OOLLEHMSI CO CBEPCTHUKAMH O4YEHb Y30KHMJIM COBCEM OTCYTCTBYET.

OTHOLIEHHS C POAUTEISIMA U YYUTEJISAIMHU («B3POCIBIMUY, yTBepskacHus 4, 14, 15, 22)-maxc.
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80ayTOB-OTHOIICHHUS CO B3POCIIBIMH CIIOKHBIC, HET JOBEPUTEIHHOTO OOIICHHS.

Camoounenka M camoco3HaHue yuyamierocs (yrBepxkaenus 11,, 12, 16, 19)makc. 8, npu
JOCTUKCHUHM TaKUX IIOKa3aTelei, MOKHO yTBEpXkJaTh, YTO PEOCHOK OIICHHWBAaET ce0sl Kak MEHee
YCIIEUTHOTO B OOYYECHHUH 110 CPaBHEHHIO CO CBEPCTHUKAMHU, HECTTIOCOOHOTO.

IIpoGyaembl ¢ anmeTuToM M cHOM. Hacmpoenuem (ytBepxkaenus 1, 2, 21)makc. bami-6,
CBUJICTEILCTBYET O TOM, YTO PEOCHOK OCTPO IMEPEKHUBACT COCTOSIHHE TPEBOTH, CTpaxa, BO3MOXKHO
CBSI3aHHBIE C TPEOBIBAHMEM B INKOJE, JalbHEHIIas paboTa Mo YTOYHEHHUIO MPUYMH BO3HUKHOBEHUS

OTHUX CTPAXOB IPOBOAUTCA B UHAUBUAYAJIbHOM ITOPAIKE.

AHKETA «IIKOJIA»

Jis1 ooyyarommxces 1-4 kiaacca

Hda, Bepao | HHoraa Her Kuarou

1. Y MeHs yamie ObIBaeT Xopoliliee HACTPOEHHUE. + + + 012
2. MHe TPYAHO eCTh MO0 YTPaM. + + + 210
3. Sl uay B MIKOJIY C YIOBOJLCTBHEM. + + + 012
4. Ecth yuuTens, KOTOPbIX 51 00I0CH. + + + 210
5. Ecaau M0KHO, 51 ObI He X0HJI B IIIKOJIY. + + + 210
6. B BbIXOqHBIE THM — 51 HE TAKOH, KaK B IIKOJIE. + + + 210
7. 51 OBb1 X0Ten moexaTh TyAa, Ije MeHsl HUKTO He + + + 210
3HaeT.

8. BoJIbIIMHCTBO MOMX JIPY3eil — MOU OJHOKJIACCHUKH. | + + + 021
9. MHe HpaBATCS MOU OTHOKJIACCHUKH. + + + 012
10. MHoraa s1 He X04y UATH HA YPOK. + + + 210
11. 51 He Bcerna MOHMMAI0 00bACHEHHS YUUTEJIS. + + + 210
12. 51 cuuTaro cedsi CIOCOOHBIM YYEHHKOM. + + + 012
13. UHoraa s1 He X04y WATH B IIKOJY. + + + 210
14. MHe HpaBAITCSl HALM YYUTE. + + + 012
15. EcTb yuuTesi, KOTOPBIM Sl He HPABJIIOCh. + + + 210
16. 51 He MOX03K Ha APYTUX YUEHUKOB. + + + 210
17. HexoTopbiM MajJbunkaM (IeBOUKaM) B Kjacce 1 | + + + 012
HPAaBJIIOCh.

18. 51 HuKoOT/AA He BJIIOOJISIICSA B OHOKJIACCHUILY. + + + 210
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19. Hago mMHoii cMeroTCs yaine, 4eM Haj APYyrUMH B + + + 210

KJ1acce.

20. Yike B mNOHedeIbHUK MeYTal0, 4T00 CcKopee + + + 210

NPHIILIO BOCKPECEHbE.

21. Unorna si He MOrY YCHYTb W3-3a TOr0, 4TO + + + 210

CJIYYHJIOCH B IIIKOJIE.

22. 51 paccka3biBal0 poAMTEJISIM, €CJIM B IIKOJIe YT0- | + + + 012
HHUOYIb He TaK.

2.5. MeToanyecKkue MaTepuaIbl

OOyueHnue 1o AONOJHUTENbHON oOuiepa3BuBatonieil nporpamme «Ilcmxosiorusi odmeHus»
(cTapToBBIil YpOBeHb) OYHOE, TPYIIIIOBOE.
Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pPa3oBaTeIbHOIO NpoIecca
OcHoBHOM (OpMOIT O0OYUCHHUS SIBJISIFOTCS TPEHUHTOBBIC 3aHITHsI. TPEHUHT BKIIOYAIOT B CEOSI:
D)IIpuserctBue
2)Teopernueckuii 610K
3)IpakTraeckuii OJIOK.
4) Pednekcus (MoABEICHUE UTOTA 3aHSTHS)
Teopernyeckuii 010K BKIIOYaeT MHPOPMAIIMOHHO-TIPOCBETUTEIBCKUN MaTepuai IO pas3ieiaM u
TeMaM nporpammel. Cpeart MeTo/10B 00y4eHHUs JaHHOTO OJIoKa IpeodIagaroT:
— YCTHOE M3JI0KEHHs MaTepHana (pacckas, JeKIus, OObsICHEHHE U JIp.);
- Oecena, 00CyXKIeHUE BUIEO U MYIbT(OUIEMOB T10 TEME.
- MOKa3 (AeMOHCTpaLs, IKCKypCHs, HaOJI0/IeHUE, TPE3EHTALMS U JIp.);
— yOpaxHeHUs (YCTHbBIE, MTUCbMEHHBIE, TECTOBBIE);
— CaMOMO/IrOTOBKA.
IpakTHyecknii 010K BKIIIOYAET MPAKTHYECKUE, CAMOCTOSITENIbHBIC TPYNIOBBIC 3aJlaHUs B
pamKax 3aKperieHusl TEOPETUYECKOTo MaTepHraia.
B mporecce peanusanuu mporpamMmbl, Ha 3aHATUSAX, HCIONIB3YIOTCS METOJIBI: pacckas, Oecena,
JIEMOHCTpAIIUs, TpaKTHIeckas paboTa, Mpe3eHTaIus, Urpa, JUCITYT, BAKTOPUHA, OTKPBITOE 3aHSITHE.
Teopernueckne W TPAKTUYECKHUE 3aHATHS TPOBOJSATCS C TPUBJICUYECHUEM JIUAAKTHUYECKHUX
MaTepuaioB. 3aHATHS B paMKax pean3alliy MPOrpaMMbl TOCTPOEHBI ¢ COOIOICHHEM ONTUMAIBLHOTO
JIBUTATEIBHOTO PEKMUMA, YEPEIOBAHUEM 3aJaHUI TEOPUHU U MTPAKTUKH, IEPEKIIOYEHUEM C OJJHOTO BUJIA
JesTeIbHOCTH Ha APYTOM, YTO CIOCOOCTBYET COXPAHEHHUIO U YKPEIIJICHHUIO 3J0POBbsI 00YYarOIIHXCS.
B xoxe 3aHATHII MCHONB3YIOTCS CHEAYIOIIUE MeTOAbl O0YYeHHUsi: CIOBECHBIM, HarJsHBIH,
MPAKTUYECKUH, OO0BICHUTEIbHO—MIITIOCTPATUBHBIN, PENPOAYKTHBHBIM, YaCTUYHO ITOMCKOBBIH,
npoOneMHbIi, urpoBoil. I Meroabl  BocmUTAaHHMs: YOeXIACHHE, IOOIIPEHUE, YMpPaKHEHHUE,

CTUMYJIMPOBAaHUE, MOTUBALUS U J.
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3ansatusa no nporpamme «llcuxonorust oOmieHns» NPOBOAATCS KaK B TPAAWUIMOHHOW (opme
(JIeKIuM, TPaKTUYECKHUE 3aHATH), TaK U B (OPME TPEHUHTOBBIX 3aHATHH.

[Tpu paboTe HCMONB3yeTCs TEXHOJIOTHSl IPYNNOBOro odydenusi. ['pynmnosas ¢opma paboTsI
MO3BOJIIET OBICTPO OPraHM30BBIBATH pPabOTy Ha M000M ypoke. OOydeHHe NPOU3BOAUTCA B
CTaTHCTHYECKOM W TUHAMHYECKOH mape BO BpeMs MOBTOPEHHUS YK€ M3YyYEHHOrO MaTepHuaia. JTo
CIOCOOCTBYET 3a KOPOTKHI CPOK CIIPaBUTHCS C MPOBEPKOW BCEH TPYIIIBI, MPUYEM JETSIM JIOBEACTCS
noObIBaTh KaK B POJIM ydamierocs, Tak u yuutens. LIIUpoko HCHONb3yeTcst caMONpoOBEpKa MU
B3aMMONPOBEPKA 3aJaHUil WK ynpaXHeHHH. Takol MeTo[ Mo3BOJIAET 00ydaromeMycss 4yBCTBOBATh
ce0st CBOOOHO, a KAKIBII U3 HUX MMEET BO3MOKHOCTh HE TOJILKO IIPOBEPUTH, HO U CAMOCTOSITEIHHO
BBISIBUTH OIIMOKH U MOZCKA3aTh UX MyTH PEICHUSI.

Hcnonb3yercst TeXHOJIOTHs Pa3BUTHS KPUTHYECKOT0 MbIILIEHUs. DTO METOJbl M MPUEMBI
OpPMEHTHPOBAaHHbIE Ha (OPMHPOBAHHE HABBIKOB  MBICIUTEIBHOW PabOTHl  (IUIAHHUPOBAHHE,
POTHO3UPOBAHUE, CaMOOIICHKA, caMoperyJsius), TpeOylomuxcss A peaqu3aluu

KU3HCACATCIIBHOCTH JIF000T0 HMHIUBHA.
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NHTEepHET HCTOYHUKU:
1. https://www.libfox.ru/654974-olga-huhlaeva-tropinka-k-svoemu-ya-uroki-psihologii-v-
nachalnoy-shkole-1-4.html
2. https://bookz.ru/authors/ol_ga-huhlaeva/tropinka_398.html
3. http://childpsy.ru/lib/books/id/8868.php
4. https://lwww.litres.ru/olga-vladimirovna-huhlaeva/tropinka-k-svoemu-ya-uroki-psihologii-

v-nachalnoy-shkole-1-4/
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YMK.
KoncnekT 3aHATHA 110 ICHX0JIOTHHU U3 pa3fena 1 . Sl —IKoJbHEK.

Tema S. 51 ymero caymars Jpyrux.

Pasmunka
«PoseBasi rumHacTHKa». OOydaronyecs Mo ouYepeny H300PAKAIOT PA3ITUYHBIX JOMAITHHX

KUBOTHBIX: KOPOB, KOIIEK, CO0aK U T. 1. (0e3 KapTouek).

OcHOBHoOe cojiep:KaHHe 3aHATHSA

3aganue Ha mnoBTOopeHue «SI ymerw crnpaBasTbes ¢ TpyAHoOcTsiMu». llenaror mpocut
o0yyaromuxcs paccka3aTb, KaKk OHMU CHPABSUIUCH C TPYAHOCTSMHU Ha IPOLUIOW HEAeNe W Kakue
TPYAHOCTH y HUX ObLIH.

«Caymarp u caslmarb». [lenaror pacckasbiBaeT HCTOPHUIO IIPO AJIBIIMHUCTOB.

Opnaxxapl rpynna japysedl coOpajach B CBOM OTIYCK MOMTH Ha DBepecT. DBEpecT — 3TO
BBICOKAasl IOpa, 3aJIe3Th Ha KOTOPYHO, KaK M3BECTHO, OYEHb TskKeno. M BOT muM OHM IO TOpHBIM
xpedTaM u yuienbsam, 1oiro uuu. Ho, mpoxons psioM ¢ rryOOKUM OOpbIBOM, OJJMH MOJIOIOH YeloBeK
BIPYT OCTYIHJICS, BEKPUKHYJI U yraj Obl B OOpBIB, €Clii Obl HE yJepxkaics 3a Kpail nponactu. [{py3es
YJIOBWIM €JI€ CIBIIHBIA KPUK O IOMOIIM M IIOMOIVIM CBOEMY TOBapuily. MOJIomoi 4ernoBeK
nobnarogapui pedsT u cripocui: «Kak e BbI YCIBIIIATH MEHsSI, BEIb 3TO IMOYTH HEBO3MOKHO OBLIO
cnenars?» — «/la, neficTBUTENbHO, T€Os OBLIO MOYTH HE CIBIIIHO, HO BEIb MBI TBOU Jpy3bsi. Tem Ooiee
B ropax HaJlo BCETJa AepXkKaTb YXO BOCTPO).

[Tocne aToro oOydaronyecss OTBE4YarOT Ha BOIPOCHI:

— Kak BbI ymaere, mouemMy TYpUCTBI BCE-TaKHU YCIbILIAIN 30B O IIOMOIIM CBOET0 TOBapHIna?

— 3Ha4uT, AEUCTBUTEIBHO HY’KHO YMETH CIIBIILIATD IPYTHX?

— 3adeM HaM HYXXHO CIyLIaTh U CIBIIIATH JPYTUX?

— Korna HyXHO ciblmate U ciaymats apyrux? [pusenure npumep.

— CkaxuTte, BaM UHTEPECHO CIIyIIaTh, KOT/1a TOBOPST ApyTue?

— Xouercs 11 HaM 3TO AenaTh?

«3anmoMHu oTBeT». llemaror roBoput: «A BOT MBI M IIPOBEPUM, YMEETE JIM BBl CIyLIaTh
apyrux». Jlanee 3amaeT kakoi-HUOYIb BONPOC, MPEAYIpPEXkaas, YTO CIPOCUT TOJIBKO TPEX YEIOBEK.
33)13‘121 — BBICITYIIaTh BOIIPOC, HC KpHUYATb C MECTA, MOJAHATH PYKY H 3allOMHUTHL OTBET APYIoro
oOyuaromerocs. [Tpumeps! Borpocos: «Uto Takoe cyactee? Kak 1octaBUTh MamMe pajiocTb?»

«Auanory». Ilenaror nenut oOyuaromucs Ha mapel. M HY>XHO 1O Oouepel paccKaszaTh JApPYyT
Apyry

4yTO-HUOYb MHTEpecHoe. Jlanee menaror 1o o4epenu CHpalIuBaeT y OOydarolmMXcs, KTO
4TO MMpacCka3al u OBLIO I UM HHTCPCCHO.

[legaror momkeH MOABECTH OOYYAIOIIMUXCS K TOMY, YTO MHTEPECHO CIylIaTh APYTHUX, a HE
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TOJIBKOTOBOPUTH CAMOMY.
«O0mmii pucynok». Ilemaror mnpemiaraer oOydaromMMCs HapucoBaThb B mape OOmMid
PHUCYHOK. 3a1a4a COCTOMT B TOM, YTOOBI JOTOBOPUTHCS, YTO OHU HAPHCYIOT, KTO YTO M Kak OyneT

PUCOBATD.

* * %

Ecnu ocraeTcst Bpemst, MOXKHO IIPOYUTATh CKa3Ky U OOCYIMTSH ee.

Kun-66u1 MypaBbuilka ['puiika. Bell OH O4eHb HENOCEUIMBBIM, ITOCTOSIHHO HOCHJICS B3aj-
BIIepe], mpeiran u Oeran. Jlrobumas urpa y Hero Obuia caiouku. beiBano, codepyTcst OHU € ApYy3bsMH-
MYpaBbsIMH BO JIBOpE C yTpa MOpaHbIIe W OeraroT IeNblid JeHb Ipyr 3a apyrom. Beuep Hacrai, Bce
ycranu, a I'puika Bce Oeraer, Bce eMy Majo. A MHOIZa IpuAyMbIBaji ['puiika BCsKue MpoKasbl: TO
0aboyek 3a KpblIbs IMOJEpraeT, TO BEPXOM Ha YepBAKAX [OKATAETCs, TO KYKOB-IIAYKOB Ha CIIMHKU
[IEpEeBOPAUMBAET, TAK YTO OHU BCTAaTh HE MOTYT, & TOJIbKO CMEILHO JIalIKaMH IIEBEJSAT U pyratorcs. 3a
TaKHe Becelible IPOKa3bl JIFOOUIN oueHb ['puIlKy ero pys3bs, Bcerna oH OblUl y HUX 3aBoauiiol. Ecimu
Apy3bsi COOMPATUCH UATH KyAa-HUOY b WIIM UTPATh BO YTO-TO, Bceraa [ puiky ¢ co0oii 3Baju.

Hacrana ocens, npuiuio Bpems ['punike B nepBsiil ki1acc uATH. O4eHb €My XOTEJIOCh B IIKOJY.
Mama emy pacckasbiBaia O TOM, KaK XOpOILO B LIKOJIE YYUTHCSA, KAK UHTEPECHO, KAK MHOT'O y HEro
MOSIBUTCS] HOBBIX JIpy3€il U noapyr. MypaBbHIliKa, Usl B ILIKOJIY, YXKE MPEABKYLIal BCE 3TH PajoCTH.
Korga I'pumika Havan y4uThCsl, OH TOHSUI, YTO TOYTH BCE MaMHUHBI MPEICKa3aHUs COBUTUCH. TOIBKO
OJIHOTO Mama He ckazajna eMy. OKa3bpIBaceTcs, Ha ypOKE HE BCE TaK BECENO, YTO-TOHE IOJy4aeTcs, 1a U
Oeratb M pa3roBapuBaTh HeNb3sl, HYKHO TOJIBKO CHAETh CMUPHO M ciymarb. A I'pumika He Mor
CIIOKOWHO BECh YPOK BBICUETH Ha OJTHOM MECTE, CKy4YHO eMy ObuI10. Jla u, eciiu 4ecTHO, eMy Kazajoch,
YTO €CJIM OH He OyJIeT BCEX BECEIUTh U MPOKa3HUYATh, HUKTO C HUM U JPYKUTh-TO I10-HACTOSIIEMY HE
3ax04eT, BCEM ¢ HUM OyAeT cKy4yHo. Benp mpexkHue ero Apy3bs, ¢ KOTOPBIMU OH HIpajl BO ABOPE,
JOOMIIM €ro MMEHHO 3a Becenble npokasbl. [losToMy mocpean ypoka ['puinka TpoMKo cmesics,
pasroBapuBai, BepTeJCs, a WHOTJa BCKaKMBal M HA4yMHAJI IO Kjaccy OeraTb. SIcHOe Aeno, 4To
YUYUTENIBHUIIE 3TO O4YeHb HE HpaBWiochb. lloaTromy I'pmmky wacto HakaseBas, pyraau. M mama
pyraiach, ¥ yuuTeIbHHIA pyranack. Jla u pedsram, moHayasy OTHOCSIIUMCS K [ pUIIKMHBIM IpoKa3am
KaKk K BeceJoi 3abaBe, CTajJo 3TO Bce Hagoedarb. Hamoenn um ['pUIIKMHBI MpoKa3bl MOTOMY, YTO
MelIalid YYUTEIbHUIy CIIyIlaTh. A MypaBbUIIKa HAlll TEM BPEMEHEM YyBCTBOBal ceOsl BCE XYyKe U
XyXe. YUUTens pyrajiu ero, HIKTO ¢ HUM HE XOTel JPYXHUTb, 1 HUKOMY €ro MpOKa3bl CMEUTHBIMU HE
Kazanmuch. Tak Obl IONTO elle Bce MpoaoinKanochk, octancs Obl ['pullika B KOHIIE KOHILIOB 0e3 Jpys3ei,
ecii Obl HE OTHO NPOUCIIECTBHE.

OpHax b1, 10CII€ 0COOCHHO HEYNayHOTo JIHS B IIKOJIE, KOTJa YYUTENIbHULIA ONSITh pyraiack, a
pebsiTa HE CMESUTHCH HaJl €T0 ITyTKaMu, [ puIliKa mpuien JOMOW COBCEM pacCTpoeHHbIH. Beuepom oH
JIET cHaTh, U eMy IPUCHUJICS Takoi coH. IIpuxonuT oH B Kiacc, caiuTcs 3a MapTy, HAYMHAETCA YPOK.
Ilepen HUM CHIMT KakOW-TO HOBBIM Yy4YE€HHMK-MypaBbuIlKa. M BOT mocepeauHe ypoka, KoOrnaa

YUUTCIIBHUILIA PACCKAa3bIBACT CaAMO€ HMHTCPECHOC, 3TOT MYpPAaBbHUIIIKA HAYMHACT TOJIKATH TOBapHIla,
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KPYTHUTbCS, BEpPTETbCs, OpocaThCsl pydykamMH U jJacThUkamu. BoT oH moBopauuBaercs Kk ['puilke u
HAYMHAET YTO-TO TOBOPUTH 0€3 yMOJKy. I'pHika y>ke He CIBIIINT yYUTEIbHHILY, COBCEM HUYETO He
CJIBIIIAT, KPOME 3TOr0 MYpaBbULIKU. A TOT BCce cMeeTcs, AepraeT ['puiiky, To pyuykoil ero TKHET, TO
JTACTUKOM KUHET. BOT OH BCKakuBaeT U 10 KJjaccy HauMHaeT OeraTh, Tereph OH BceM MelaeT. [ puiika
yxe 3mutcs U aymaer: «Kak ke MokHO Tak ceOsi Bectu?! Bemb ATOT HOBBI MypaBbHINIKA BCEM
MEIIAET: U yUYUTeNIbHHIE, U pedaram. C HUM K€ HUKTO B KJIacce IPYKUTh He OyJIET, IOTOMY YTO OH HU
0 KOM, KpoMe ceO0s1, He yMaeT, TOJIBKO BCEM MEIIAeT.

[Tpocuyncs yrpom ['puriika, BCIOMHUII CBOI COH U MOHSUI, UTO OH ce0sl B KJlacce BeJl COBCEM
KaK TOT MypaBbuIlKa. O4eHb eMy CTaJIO CTBIAHO, U TOT/Ia OH TBEPJO PEIMJI, YTO HUKOTJa TakK ceOs
BecTu He Oyzaer. Benp TakuMu IOCTYIIKAMU OH TOJIBKO PACCTPAaMBAE€T YUYUTENBHUIY U CBOUX
TOBapHILEH, TaK OH HUKOT/a He 3aBe/ieT ceOe npy3el. beraTh u mphIraTh Belb MOXKHO U Ha IEpEMEHAX.
HyxHo nymaTh He TOJIBKO 0 cebe, HO 1 0 Apyrux. Toraa u aApyrue OyayT Toxke o Tebe TyMaTh, TI00UTh
Te0s1, IPY>KUTH C TOOOH.

C Tex nop kak ['puliika 3To MOHsAJ, Ha YPOKaxX OH CTajl BECTU ce0sl COBEPLICHHO IO-IPYroOMY.
Tenepp OH CUAUT CMUPHO, BHUMATEIbHO CIIYIIAET YUUTEJbHUILY, HUKOMY HEe MewaeT. A npyseil y

HETO CTajI0 TOILKO OOJBIIIE.

Tema 3. 51 ymero npeogojieBaTb TPYAHOCTH
Pa3zmunka
«PoneBasi rumHacTukay. [legaror 3apaHee TOTOBHUT KapTOUKHU C MU300paKEHUSIMH Pa3IAIHBIX

KHUBOTHBIX. O6yqafoumec;{ o o4Uepeau ux 1/1306pa>1<a}0T.

OcHoBHoOe coepkaHHe 3aHATHSA

«Benmomun m caenai». llenaror npegaraeT BCOHOMHUTG OCHOBHYIO MBICIIb ITPOLIIOTO 3aHSTHS
U BBINOJIHUTh HECKOJBKO 3alaHuil (MOJOOHBIX 334aHUI0 «YMEH OCTAaHOBUTHCS» U3 IPOLLIOrO
3aHSTHS).

«51 ymero cipaBisiTbesl ¢ TPyAHOCTAMM». [lenaror pacckasbiBaeT 00y4aroUMMCs O TIOJIBUTE
aaMMpana Yakosa.

®noTy 1Moja KOMaHJOBAHUEM ajMHpalla YIIaKOoBa HYXKHO ObUIO BBIMOJIHUTH OYEHb TPYIHYIO
3amauy: nodeauth Typernkuit ¢uot. Illna pyccko-typenkas BoitHa. [1o pycckum KopalOiisiM CTpessuiu
TypelKkue OeperoBble MYIIKM M MYIIKH C Typeukux kopalseil. Pycckux kopabineil ObLJIO MeHbIIE,
4yeM Typeukux. MaTpocaMm ObUIO TPYZHO M CTpPAIIHO, YTO OHHU MpourpaioT Outsy. Ho oHu Bce paBHO
MPOJOIDKAIIM CpaXaTbCs UM MOOenmIn. YIIAaKkoB cTaj repoemM Poccuu, W ero MMEeHeM Ha3Balld OpJCH.

3aTem o0yuarouuecs 0TBEYAKT HA BONPOCHI:

Yro caenany YIiakoB U €ro BEpHbIE MATPOCHI?
— Kaxk xe um ynanocs copeputs noABur? Beaps Ob10 04eHb TPYAHO.
— MoXHO 11 cKa3aTh, YTO IPEOAOIECHUE TPYAHOCTEN — 3TO MyTh K MOABUTY?

— MoxHo mm CKaszaTb, 4YTO €CJIH TeOe TPYAHO 4YTO-TO ACJIaTh, HO ThI BCC paBHO JAcjaclib, TO
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3TO XOPOILO, TAK KaK TPYJHOCTH IOMOTal0T HaM OBbITb XpaOpbIMU U CHIIbHBIMU?

— A Kakue TpyJHOCTH €CTh Y 00y4Jaronmxcs?

— Kro xouer Hay4uThCs MpeoaosieBaTh TPYAHOCTH, TO €CTh COBEpIIATh NOJBUTHU YXKe celyac,
B 1IKOJIE?

«Cymeii noHsTh». [legaror yntaer TEKCT, OAHOBPEMEHHO OTBJEKas O0OyYaroLIUXCs U Mellast
uM ciymath. [locne 3Toro KaxaoMy 3aaeTcsi BOpoc 1o TekcTy. O0yJaronmMes HyKHO ITOCTapaTbCes
OTBETUTHh HAa BONPOCHI MPAaBUJIBHO, TEM CaMbIM II0Ka3aB, YTO OHU CYMEJU BBINOJHUTH 3aJaHUE,
HECMOTps Ha LIy M.

«Bompoc». Ilenaror maer oOydwaromumcss MHCTPYKIMIO: «Bam Hy)XHO BBICIyLIaTh BOIPOC,
JOXKIAaTbCsl CBOEH OuyepeIud W OTBETUTh OJHUM NPEIJIOKEHUEM, HEIb3sl BBIKDUKHMBATH C MeECTa,
OTBEUaTh HE 110 TeMe». Bonpocsr:

— Kak 30ByT Banty mamy?

— UYro TbI Buepa nenan?

— Kaxkas tBOs moOumast urpymka?

«Tuxo». llemaror mpennmaraer oOydyarOMMMCS CHIACTh THXO, MOKa OH OYyJIET CYHUTATh 0

ACCATHU, aCaM B 3TO BPCM: OTBJICKACT UX.

* * %

Ecinu ocraercs Bpems, MOXHO NpPOYMUTaThb M OOCYAMTH CIEIYIONIYIO CKa3Ky (aBTop — A.
CwmupHoBa).2Kun n1a 6bu1 ouH jonyX. Poc oH Ha npekpacHOM JIyTy, 3HAaKOM ObLI C pa3HbIMU LIBETaMU
n copuskamu. Kak-To pa3 oH, kak OOBIYHO, CMOTpEd Ha CBOW JIyI, OLIEHHWBAs €ro KpacoTy, u
3agyMancs: «A Bellb, HABEPHOE, CYIIECTBYET ellle KaKoi-HuOyb JIyT, KPOME 3TOTOM.

[Tocymiait, ogyBaH4MK, TeOe HPABUTCS KUTh HA HAIllEM JIyTy? — KaK-TO CIIPOCHUII JIOITyX CBOETO
Onmkaiiiiero cocena.

S 006 3TOM He 3anyMbIBAJCS, CKOpee BCEro — Ja, Mbl MOXEM WIrpaTh, KOIJa 3aXOTHM.
ConHBILIIKO TpeeT MOM IEYKH 1Mo yTpaM. S Mory oOmarecst ¢ ToOoi, noporoi somyx. Yero ke eme
XKeJaTh? — JIEHUBO OT3BIBAJICS OJyBaHUUK.

A BApYT €CTh €l1I€ YEro KeJaTh, a Mbl TYT CUJUM C TOOOH U He 3HaeM! — ropsuuIICs JIOMyX.

B o510 Bpems wmmumo mposerana 0abouka, OHa Oblia spKas YEPHOKPACHAS C OTPOMHBIMH
(HOTIETOBBIMU KpyraMH Ha XPYIKUX KPBUIBIIIKAX.

OTtkyna Tel, Takast kpacuBas? 1 kak Te0s 30ByT? — CIPOCUI C YUBIEHUEM JIOMYX.

— 51 — 6abouka, — OTBETWJIa HEOXKUJAHHAs TOCTbs, — MpPaBJa, €lle HECKOJbKO JHEH Hazaj
Obutarycenuiiel. Jleuy Ha MaKoBOe€ IoJie, €ero YK€ BUIHO OTCIO/IA.

[IpaBma? A s HUKOrja HE BUIEN OTCIO/Ia MAKOBOTO TOJISI, KAKOE OHO? — pacTePsIICS JOMyX.

OHO oTCIOJ]a Ka)XeTCsl KpaCHBIM, HO KOTJa MOJJIeTaellb OJInxkKe, BUAHBI YEPHBIE CEpIIeBUHKH
OOJIBIINX LBETKOB Maka. A KOTJa CaJuIIbCs Ha KpaelleK JIEecTKa, He BUJHO 3€MIJIH, a JIMIIb [[BETOK
u Hebo!

HagepHoe, MakoBoe moJjie Ha Te0st TOXO0XKeE. .. A TaM JKHMBET €I11e KTO-HUOY1b?
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Jla, s yacTo BCTpeyaro TaM I4el, OHU COOMPAIOT LIBETOUHBII MeJ] U PACcCKa3bIBAIOT O JATEKUX
MecTax, IJe 1 U cama He ObiBaja. MHe mopa, MOXeT, emie Bcrpetumcs! — ynplOHynach 6abouka u
YIOpXHYJa C BOJIHOM CBEXKETO BETEPKA.

Jlonmyx BOOIYILIEBJIEHHO pHUCOBAJ MBICICHHBIE KAPTHHBI, NPEACTABIAS MaKH, IYell, UX MeI U
6a00uKy, KOTOpas HeJaBHO ObLIA TYCEHUIIECH, KOT/1a YBUIEN MypPaBbsl.

O, mpuBeT, Thl KTO Takoi? 1 ueM ThI 3aHAT? — 3aUHTEPECOBAJICS JIOMYX.

51 — MypaBel, MHE HYKHO OTHECTH 3Ty TSIKEIYIO COJIOMHUHY K MOEMY JIOMY, MEHS M TaK yXe
YK OTBJIEK, TaK 4TO HEKorjga MHe Oonrarth, u3BuHU! Eciu s kO BpemeHu He ycmerw, xyno Oyzaer. B
Ipyroi pa3 modoaTaeMm.

U normyx cHOBa OCTajCs B 00IIECTBE OyBaHUMKA.

OpnyBaHYMK, S OTHPABISAIOCH B IYTELIECTBHE, XOYELIb CO MHOW? — BJIOXHOBEHHO CIIPOCHI
JIOMyX.

A 3auem? Bapyr sT0o yromMurenbHO WM aAaxke onacHo?! Tam moacreperaroT BcsuecKue
CJI0)KHOCTH U Hen3BecTHOCTH! MHe U 3/1eCh, OXkKallyll, YIOTHO CUAETD.

OpnyBaHuuk, onyBaHuuK... Hy mogymail cam, pa3Be Mbl y3HaJIU Obl O TOM, YTO CYIIECTBYET
MaKoBO€ T0JIe, IMYEIbl U MeJ, eciu Obl 0abouka He pacckaszana HaM 00 3TomM? O TOM, YTO €CJIH CECTh
Ha Kpa¥ jenectka, To He BUIHO 3eMin? O TOM, 4YTO MypaBbH JIFOOAT OOJIbIIE TPYAUTHCA, YeM OONTaTh
C ’)KyKaMu U jomnyxamu? A mpelcTaBisielllb, KaK MHOI'O MHTEPECHOTO MOYKHO Y3HAaTh, €CIIM CAMHUM
3axoteTh! B3sTh W ornpaButhcs B myTh! KoHeuHo, mMoxker, OyneT HEJErko, HO pajoCcTh 3HAHUSA
CJIMIIKOM BEJIMKA, U PaJu HEE s TOTOB MPEOJI0JIETh TPYAHOCTH! — 3aKOHYMII CBOIO PEYb JIOMYX U CTall
coOuparbes B JOPOTY.

S ¢ toboil moiiny, s Toke Xody y3HaBaTh! A MBI CMOXKEM WHOTAA OTIOXHYTh U IHOUTPATh
HEMHOKKO? — HEyBEPEHHO CIPOCHJI O/TyBaHUHUK.

Jlonyx pa3Becenuiics:

CmoxeMm, Belb, Urpasi, TOXKE MOXHO y3HaBaTh, HO celyac Nepes; HaMH TPYIHBIM IyTb U
HE00X0/IMMO He 3a0bIBaTh O €ro IeNu.

Xoporo, st roToB! — cka3an 0lyBaHUYMK, 1 OHU OTHPABUIIUCH.

[nu oHM A0ATO, BCTPEYATUCh WM pa3Hble XMIIHBIE MNTHUIBI, KPYThl€ CKJIOHBI, IMOYTH
HEMPOXOJIUMbIE I'PA3EBbIC PA3IMBBI, Pyubd U 0O0JI0OTa, HACTUTaAll UX XOJOIHBIM BETEp M CYpOBBIH
JIMBEHB, NEKJIO ’kKapKoe coyiHle. Ho Bce mpeoosieBany HallM CTPaHHUKH. YBHUJAEIH OHM U MaKOBOE
II0JIe, YMBUBLIUCH €r0 pa3MepaM M COYHOCTH KPACOK. YBHUJENIH €lle MHOIO APYIHMX IOJIEH, JIYTOB,
JIECHBIX OIYIIEK, TOPHBIX BEPXYILIEK, BOJIOEMOB, 3B€pEl, HACEKOMBIX. 3aBEJIM MHOTO HOBBIX Apy3ei. 1
KaKIbIH pa3, y3HaBas 4TO-TO HOBOE, pajoBanuck: «Hamo ke, m 310 MBI Tenepb 3Haem! U tak,
okasbiBaeTcs, ObiBaeT! Kak 31mopoBo! PamocTh HOBBIX 3HAHMHA JEHCTBUTENIBHO CTOMT IPEOAOJICHUS
aTOoro TpyaHoro mytu!.. Jlep3aiite u Bbl)» — rOBOpHIM BCEM HEIOBEPUYMBBIM JIOMYX U OTyBaHYMK,

paccka3biBas O CBOUX IPUKIIIOYCHUAX, 000 BCEM, YTO YK€ YBUIACIN, U O TOM, YTO €IIC XOTAT YBUJCTh.

38



		2024-09-06T16:35:22+0400
	Полянская Лилия Рэисовна




