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Р Е Ж И М  Д Н Я 

организации отдыха и оздоровления детей с дневным пребыванием на 

базе МБУ ДО г.Ульяновска «ЦДТ №2» (с 2-х разовым питанием)   

на 2025 год  

 

с 8.30 час. до 14.30 час. – пребывание детей 

 

I-я смена     02.06.2025г. – 24.06.2025г. 

II-я смена    27.06.2025г. – 17.07.2025г. 

III-я смена  21.07.2025г. – 09.08.2025г. 

 

 

08.30 – 09.00   Прим детей («Утренний фильтр»), утренняя гимнастика. 

09.00 – 09.45   Завтрак 

09.45 – 10.00   Утренняя линейка 

10.00 – 10.45   Конкурсы, интеллектуальные и развивающие игры, работа в 

отрядах, занятия по реализации программы «Умные 

каникулы». 

10.45 – 12.30   Оздоровительные процедуры (воздушные и солнечные ванны),    

        подвижные игры на свежем воздухе, спортивно- развивающие 

                        игры,  обще  лагерные мероприятия, занятия по реализации 

                        программы «Умные каникулы»                                                                                                                                 

12.30 – 13.30   Обед 

14.00 – 14.30   Игровые программы, культурно- досуговые и массовые 

мероприятия,  

14.30       Проводы детей 
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